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Suomoloiset - muut siirtoloisel

Yleisesti ottoen siirtoloislen psyykkisen soirostovuuden on todeltu olevon sitd

suurempoo mitd kouempono kotimoo siioitsee (Hoovio-Monnilo & Stenir-,s, 1973).

Toinen td*ed seikko on si ir loloisryhmdn suuruus, On todettu. ettd mitd suuremmon

oson koko vdest6std siirtoloisryhrnu muodostoo sitd olhoisernpi on sen mielentervey-

dell inen soirostuvuus (Murphy, 1965). ,Austroliosso olevien suomoloisten vdhdisestd

lukumddrdstd osiltoin iohtunee, ettd oustrol ioloi sten io suomoloislen vdli l ld ei ole

sellqisio ennokkoluuloio kuin esim, ruotsoloisil lo suomoloisiq siirtoloisio kohloon

(Tronkell, 1974). Toinen syy tdhtin l ienee se, ettd Austrolio on perintee l l isesti

si irtoloisten moo io uusien tulokkoiden merkitys moon kehitykselle iunnustetoon

yleisesii. Vosloonotlovqn moon kultluurin eroovoisuus luht6moon vostoovosto on

keskeinen lekii6 sopeutumisen sddteli idnd. My6s siirtoloisyhteis6n sisdinen roken- 
'

ne, esim. ikdrokenne io ovioilumisen oste voivol suureiti ioko hidostoo toi kiihdyt-

itld sopeutumisto.

Siirioloisten moninoiset ongelmot l i i ttyvdt ldhes oino ioko suorqsti toi epdsuorosti

k ielivoikeuksiin . Useinkoon siir loloinen ei ole ioulunut opiskelemoon oiemmin vie-

rosto kieltd, ionko opirkelu n/t muitten rositteiden lisaksi on vdlttdmdtdnld. Kieli-

tqidottomuus oiheuttqo my6s sen, eflei si irfoloinen ehkd soo koulufusfoqn vosloovoo

ty6td. Kotkeruutto synnytlEd toteomus, etlei omqq ommolfio pysty ioikomoon sii ld,

mihin se on Suomesso io kehittynyt, voon koikki on ikudnkuin oloitettovo olusto,

Yleenso kuitenkin p itkd idnn itte inen henkilt i  kestuti uuden eldman olkuhonkoluudet

pddsten muutomqn vuoden oikono tqloudell isesti vokooleen osemqon. Kielitoidon

poronluesso lqpohtuu myds nopeo edistys omqsso ommotisio. Kuitenkin kielivoikeu-

det seuroovot lohes koko eldmun oion; oioiusten i lrnoisukyky kursii. Posquorell in

(1966) mukoon yli 35-vuotios oppii kielen voin tyydyttt ivdsti. Tttmd iohtoq siir lo-

loisuusryhmittymiin, on erityisii l  kreikkqlois' ia ito l iqloiskqupung inosio, ioisso pe-

rinteet io kieli sit i lyvdt sukupolvesto toiseen (Leoding orlicle, 1972).

Voikkq siirtoloiset iokop0ivdisen englonnin o5oovotkin, syntyy erikoisri lonte ito

toimisioisso io soirooloisso, ioisso iulee kielivoikeuksio. Suurio si irtoloisryhrnia vor-

ten on viroll isio tulkkeio, mutto yleensd ovot suomoloiset ioutuneet kdyttdmoun opu-

no ioka suomolois-noopurio toi poppio. Posquorell in (1966) rnukoon poros tulkki on
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nuori koululoinen. ioko ei niinkaun ole kiinnostunut itse osiosto, voon pelkdstd6n

sen kd6nldmisesto,

Soiroolosso kokee somooilisestikin soiros vield tomdn eristdvdn tekii i in l isdro-

sitteeno, Syntyy informootio-kofkos, ionko poti los kokee hoidon huonouieno. Td-

t0 se ei kuitenkoon ole (Lookso, 1973). Volitettovosti on lodeltovo, ettei suurin

oso ldokoreistd ndyt0 tdid toiuovqn lqi oto huomioon . Talloin ei synny hoidon mc-

nestymiselle niin vdlttdmdt6ntd poti los- ldtikdri suhdetto (Lookso, 1973 b). Huonos-

ti vieroslq kieltE holl i isevoo poli losto voidoon verroto mykkOdn, iokq ymmdrtdd

kirioitelun tekstin, Austrolion r'soisso soirooloisro onkin eri kieli l le kudnnetb/ind

ns. ruti inikysymyslisto, iohon siirtoloisen onneloon vqstolo, Vqikkq tdmd edesout-

too tietoien voihtoo, niin vorsinkin englonninkielessd osetlqo kirioitur omot voikeu-

tenso. Mikuli hoitohenki lokunnql lq olisi oikoo kuunnello suull isesti vostouk:et, ho'r

to iohtoisi entistd nopeommin positi iviseen iulokseen.

Voikko tulokset osoittovot. ettd siirtoloiset kokevot :eku l ldkorien ettd sqiroo-

lon oniqmon hoidon Auslroliqsso Suomeo huonommoksi, niin dosentli Lookson omo-

kohtoinen fy6:kenlely ouslrql io lo isesso soiroolosso ei onno siihen tulokseen tvkeo.

Syy on ldhinna molemminpuolisesso k ie I i tq idottomuudesso . Somollo tulokset kui-

tenkin osoiltovot, ettd soirosiovuus on yhdessd lddkdrissdkdyntien konsso vdhentynyt

Austroliqsso, K ielivqikeuksien tokio ldhtd lddkdriin tqi soirooloon on hiloompoo

Austroliosso kuin Suomesso. Erdis:d topouksisso medicol benefit in puuftuminen lie-

nee myus toloudell iseno iorruno. Voikko idn mukono oleltoisi soirquksien l istJtln-

fyvdn, niin ndin ei osoito kysely. Kylmdbn ilmosloon io tyuhdn li i ttyvdi rositteet

ovot Vdhentyneet. l lmostonvqihdos ei ole l isunnyt iho- ioi hengityssoirouksio, sen

siioon b,utopoturmot ovot vosfolulleil lo hyvin yleisiu, Tdmd li i tfyy kielivoikeuksiin.

e i  oso to  lukeo oh ie i to  (Losr ,  l96 l ) .

MyUs ionkinloisto yksindisen siirtoloisen eli imdn epdvokoisuuito kuvostoq Adom-

sin (1967) lulkimustu loksel, iotko osoiitqvof ndissd siirtoloisissq todetun enemmdn

sukupuoli toute io kuin yksindisissd oustrqlioloisissq.

Jokopdivdisen olkoholin kdytt6 Au5troliosso on yleisempdd kuin Suomesso, ios-

so iuopoftelu keskittyy viikonvoihteisiin. Siirtolqisten kohdollo topohtuu olkoholin

kdytbn l isdyrtd heti soopumisen jalkeen vaheten sitten roqvuttoen ehkd kronisoitumi-

sen vuoksi uuden huipun noin l0 vuoden kuluttuo soopumisesto (Krous, 1969o) ,
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Tdlloisto ei ole todettovisso suomoloisten keskuudesso. George (1972) on fodennut

Sydneyn esikoupunkivdestttn kayttavan 80 o/o:sso viikottoin olkoholio, l i iol l isesli

kuilenkin l0 7o:sro ydertdslu. Tupokkoo poll l ivot noisel M o/o'.sso 
io miehet 5l o/o:rso,

voiloovot suomqlqisluvut olivot l9 io 47 o/o. Erityisen mielenkiintoinen piirre onkin

suomoloisten noisten iupokoinnin io olkoholin koytun l isuontyminen Suomesso vietef-

fyyn oikoon verrottunq,

Suomolqisten siir loloisten soirouksio ei ole viroll isisso ti losloissq eriteliy. Siirto-

loisten keskuudesso esiintyy ldhes kclme kertoo niin polion psyykkisid hdiri6itd kuin

Austroliossq syntyneiden keskuudesso (Krupinski & Stoller, 1962). Erditten psykiot-

risten soirouksien kohdqllo on korrelootio mddrdityyn konsoll isuu teen, skitsofrenio on

sloqviloisten io olkoholismi britf i ldisten ongelmono (Krupinski & Sloller, 1965) . Mie-

het kdrsivdt ndistd voivoisto enemmdn kuin noiset (Krupinski et ol., 1965). Avioli i-

losso olevot nqiset kdrsivdf psyykkisistU voivoisto enemmdn kuin itsekseen eldiat.

foudin puhkeominen iopohtuu n. 3 - 4 vuotto moohqntulon iulkeen (Krous, 1969 b).

Miko on psyykkisten hdirit j iden kehittymisen syynd/ ei selvid iulkoisuisto. Su-

kuloisten puuituminen jo ty6voikeudet eivdt niiytd olevon syynd mielisoirooloon

loutumiseen (Krous, 1969 b). Vostotullut siirtoloinen on melko iuurelon. Siirtoloi-

nen ior.rtuu iotkuvosti muufiomodn ktt5ib,ksid uudesto mqqslo. Elamdnoloien vokiin-

luesso myds ympdristdtekii6idcn voikulus tulee positi iviseksi, Tdmd vuosiq kestdvd

prosesri osetloo pysyvbn rositteen jokopaivdiselle elamalle, sitd kutsutoqn "migront

stress-ksi" (Lost, l96l). Mielenki intoisto on todeto, ettd erddt kirioittoiot refe-

roivdt nois.6 yhteyksiss6 sofqvonkien psyykkisistd hdiriUistd tehtyid iulkoisuiq. Eri

ihmisroduil lo on myiis eri loisei psyykkiset drsykkeef, mutto olueil lo, ioisso siirto.-

loisvdeslU on enemmisltJnti (esim. Singopore, Hongkong io lsroel) ei mielenterveys-

hairi6iio esiinny poikkeovosti (Murphy, 1965).

Suomen Suurldhetyst6 Conberrossq on useisso yhteyksissa kiinnittanyt huomiotq

siihen/ etttt suomenkielisten rulkkien vahdisyyden io psykiotrisen hoidon puutteel-

l isuuden vuoksi huomottovon suuri oso suomoloisistq on iotkuvqsti ioutunut suuriin

vo ikeuks i in  (k i r ie  UM: l le  8 .11 .1973) .  K i r ieessddn 29 ,10 .1973 Suomen Suur lohc tys-

t6lle Austrqlion Ulkoministeri6 ioteoo. ettd svomoloisel kddntyvdt eri loisisso sopeu-

tumisprobleemoisro vironomoisten puoleen useommin kuin muul sii rtoloisryhmdt . So-

moin suomolqisio ioudufoon toimittomoon iqkoisin entiseen kotimoohon enemmdn

kuin muito vostqovio ryhmia. Yksi kolmososo :uomoloislen ongelmisio l i i tF/i iydhiin,
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osumiseen io rohoitusiorpeeseen . Ndisid osioisso, somoin kuin loakeiietee l l isisrd

(medicol) io oikeudenktiyttuo koskevisso, suomoloiset eivdi iuuri poikenneet

mr-risio siir loloisisto. Sen siioon suomoloisil lo oli muito konsoll i:uuksio enemmdn

psykioirisio io muitq sen topoisio probleemeio kuren olkoholismio io kUyttOyty-

mishdiri6itd (l/6 koikisto fopouksislo ve.rottuno yleiseen tosoon l/10). Somoin

kieli- io kommunikoofiovoikeuksisso suomoloiset olivqt kerkitqsoq enemmdn edus-

tettuino. Syynd ndihin voikeuksiin orvelti in olevon eriloisen sosioolisen io kult-

iurell isen touslon Auslroliosso io Suomesso rekd suomolqisten hoionoisen osutuksen

Austroliosso. Suuremmisso koupungeisso, kuten Sydneyssd io lt le lbournesso suorno-

loisei voivol tuivoutuq puhelintulkkipolveluun milloin tqhqnso. Lirdksi on pyrit-

ty honkkimoon ruomeo puhuvio sosioqlityBntekiibiid sekd porontomoon siirfolois-

ten osemoo vopooehloisten idriesi6ien qvullo.

Siirtolqisuus on useimmilso ryhmissd voin yhden sukupolven ilmi6, missd tu-

lee esil le useitq eri sopeutum isvo ikeuksio . Austrql isoituneet siir iolqislddkdrit (mm.

Minc, 1963; Posquorell i, 1966) ovot todenneel useiden problecmoien selvidvun

olkuperdiskielel la. Kuitenkin ndin soqtu opu on hetkell inen io iotkuvuus olisi

normoolieldmdn konnolto vdlttumdtuntd.Tdmdn on viroll inen toho seku Auslrqliosso

ellu muis5o siirtoloisio offqvisso voltioisso viime vuosinq lopultokin i iedoslonul.

Kosko siirtoloisten on todettu soiro:tqvon moon vqkinoistq vdesltjo enemmdn,

osiqsio tqrvitfoisiin torkempio ti lostoll isio selvityksiti kuin nykyirin on soolqvi:sq.

Tdhdn li irryen olisi my6s tutkittovo siirtoloisten terveydenhuollopolvelusten k&yt-

160 io tdhsn vdli iniulevio esteitd: i iedon puuietto poikoll isisto oloisto, kielivqike-

ukrio ine, Erityiresti olisi ki innitettuvt huomiolo siirtoloisfen m ielenterveyde ll ir-

ien pulmien selvittdmiseen io pyri uva lerveydenhuollosso ennolto ehkdiseyien

toimenpiteiden keh ittdmireen.
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