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Pohjois-Pohjanmaan Kesadyliopisto jarjesti yhteis-
tyOssa Suomen Kunnallisliiton, Siirtolaisuusinsti-
tuutin, Rajaseutuliiton, Pohjois-Suomen tutkimus-
laitoksen, Maaseudun  Sivistysliiton, Pohjois-
Suomen maantieteellisen seuran ja Pohjoispoh-
janmaan maakuntaliiton’ kanssa {arjestyksessd toi-
sen kylatutkimusseminaarin, jossa tarkasteltiin
valtakunnallisen “‘kylatutkimus 1976"" tuloksia.
Projekteissa ovat mukana useampien korkea-
«oulujen maantieteen laitokset ja Suomen Kun-
najlisliitto.

Tutkimuksen taustana on maaseudun ongelmien
karjistyminen. Seminaarin avannut masherra Erkki
Haukipuro totesi maaseudun ongelmien [(3h16-
kohtana olevan viestdn poismuuton tuoma maa-
seudun autioituminen, joka johtaa mm. monien
palvelujen lakkaamiseen. Pohjois-Pohjanmaalla on
talla  vuosikymmenelld suljettu 145 myymalaa
ja lopetettu 1960- ja 1970-tuvuilla 160 koulua.
Kyldtutkimuksen tavoitteena on kehittdad haja-
asutusalueita ldhtien asukkaiden omiata ehdoista.
Lahtokohtana on nykytilanteen analyysi haas-
tattelujen, tilastojen ym. materiaalin avulla. Ensin
pyritdan selvittamaan asukkaiden elinolosuhteet,
ongelmat ja maaseudun kehittymisen tielld olevat
lainsdadanndtliser ja hallinnoYiset esteet. Tutki-
muksella pyritdan myods etsimdan keinoje ndiden
esteiden voittamiseksi sekd pyritdan myos etsi-
maan uusia kehittamiskeinoja ja edistamaan
niiden omaksumista maaseudulla.

Tutkimuksia on voitu suorittaa vain esimerkin-
omaisesti muutamissa kylissad eri puolilla Suomea,
Ensin on kutsuttu kokoon kylakokous, jossa on
tarkasteltu kylan ongelmia ja lopuksi valittu
kyiadtoimikunta asioita valmistelevaksi elimeksi.
Tutkimuksen seuraava vaihe on kylittdisten kehit-
tamissuunnitelmien laadinta.

Kiinnostus kylien kehittamiseen on herannyt
muuallakin, Efinvoimaiset kyldt ovat maaseudun
kehityksen avain. Tutkituissa kylissd on saatu
aikaan kaytannon parannuksia; lakkauttamisuhan
alainen koulu on pelastettu, kauppaliike perustet-
tu, rakennettu vesijohto, kunnostettu uimaranta

ja yhteiset kokoontumistilat, jne.. Keskeinen
tavoite on vanhan kyl3- ja talkoohengen elvytta-
minen. Jatko pyritddn varmistamaan tutkimus-
kylien kehitystd seuraamalla ja kehittdmalld
kyldsuunnitelmien osuutta kuntasuunnittelussa.
Kytdn kehittaminen on pitkijinteistd toimintaa,
eivatkd tulokset ole heti nakyvissa. Tavoitteena
on, ettd kylildiset itse jatkaisivat kylansi kehit-
tdmista. Tatd varten on tarkoitus laatia kyldsuun-
nittelun opas seka kylélaisille ettd kunnille.

Kylatutkimusprojektin keskeisind vetajind toimivat
prof. Lauri Hautamaki Tampereen yliopistosta
ja prof. Uuno Varjo Oulun yliopistosta. Pisimmalla
lienevat juuri Keminmaan ja Kuhmon kylia kos-
kevat tutkimukset.

Kylatutkimusprojekti liittyy laheisesti myds Siir-
tolaisuusinstituutin valtakunnan sisaista muutto-
lilkettd koskevaan tutkimuskenttdan, Allekirjoit-
taneelle oli varattu pubeenvuoro maassamuuton
uusista piirteistd keskeisend ilmidna muuttoliik-
keen hidastuminen ja kaupungistumisen pyssh-
tyminen. Toivomme yhteistydn jatkuvan kyla-
tutkijoiden kanssa.

Olavi Koivukangas

Maassamuutto ja mielenterveys -seminaari.

Suomen Mielenterveysseura oli  kutsunut eri
alojen asiantuntijoita Kaupunkiopistolle Espoo-
seen 21.11. 1278 neuvottelemaan maassamuuton
ja mielenterveyden vilisistd yhteyksista. Paiville
osallistui yli 50 eri alojen asiantuntijaa.

Ohjelma jakaantui kahteen selv3sti toisistaan
poikkeavaan teemaan. Aamupiivalla tarkasteltiin
maassamuuton psykososiaalisia vaikutuksia ja nii-
den ilmenemistapoja erilaisissa oloissa ja eri ikai-
sifla. Sen lisdksi tdssd yhteydessa tarkasteltiin
maassamuuton Tiskiryhmia ja riskioloja,
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Psykologi Sirkka Mikkola tarkasteli maassamuuton
ja mielenterveyden valisia yhteyksid Uudenkau-
pungin terveyskeskuksen asiakasaineiston perus-
teella. Tutkija totesi, ettd muuttaneet (viiden
vuoden sis3lld kuntaan muuttaneet) kayttivat
selvasti enemman Kkuin vertailuryhmana ollut
kantaviestd psykologin, terveydenhoitajan ja 1ddka-
rin palveluksia. Sen sijaan puheterapeutin luona
asioivista ei voitu velda vastaavia johtopaatdksia, ts.
muuton ei todettu aiheuttaneen muuttaneiden
perheiden lapsille kielellisia haittatekijoita. Tut-
kimusselostuksesa ei kdynyt selvdsti ilmi, missa
maarin muuttaneiden selvasti suurempaan psy-
kologilla ja laakéarilta kayntiin vaikutti se, ettad
Uudessakaupungissa nimenomaan muuttaneet si-
joittuvat etupaassa Saab-Valmetin autotehtaalle
yksitoikkagiseen ja raskaaseen vaihetyohon.

Muutosta todettujen  haittojen vahentamiseksi
Mikkola esitti eritaisten kontaktihenkildicen
virkojen fa toisaalta vastaanottoasemien perus-
tamista nmuuttotapahtumaa seuranneiden sopeutu-
misvaikeuksien vahentdmiseksi. Tdman toiminnan
tutkija katsoi olevan myds kunnalle kuuluvan
velvoltisuuden.

lltapadivalla tarkasteltiin varsinaisesti muutosta
aiheutuvien haittojen vihentamistd tukitoimenpi-
tein  muuttokysymyksissd. Talldin voitiin keskus-
telun perusteella todeta, ettd erityistd painoa

on asetettava aluesuunnittelulie; on luotava ihmi-
sitle elinkelpoiset ja virikerikkaat asuinyhteisét.
Keskustelussa alleviivattiin erityisesti sita, etta
myos itse muuttajan on saatava olla mukana
suunnittelussa. Talldin  pystyttaisiin Karsimaan
niitd baittatekijdita, joita muuttajat kohtaavat
asuessaan (8hidissa.

Sopeuttamista suuresti helpottavina tekijéina hah-
tiin koulu ja muuttajan ensimmainen tydpaikka.
Talldin koulun merkitys korostuisi ensisijaisesti
lasten sopeuttajana, toisaalta korostuneet yhtey-
denotot koufusta kotiin katsottiin mybés koko
perhetta sopeuttaviksi tekijdiksi,

Kokous ei pyrkinyt minkaanlaiseen ohjeimaluon-
nokseen, vaan toi uusia nakdkulmia esille maas-
samuuton ja mielenterveystydn parissa tydsken-
televille. Varsinkin kokouksessa mukana olleiden
terveysviranomaisten mielestd maasgamuuttajien
ongetmia on turha ryhtya vahentamaian uusien
palveluorganisaatioiden avulla. Sen sijaan jo ole-
massa olevien jarjestelmien tehtavid laajentamalla
katsottiin ongelmaan |Gytyvan suurta helpotusta.
TallGin esitettiin nimenomaan neuvolatoiminnan,
koutujen palvelujen ja kunnan sosiaalitoimen
laajentamista myds tilte sektorille. Esitys sai
taajaa kannatusta.

Ismo Soderting
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