KESKUSTELUA

Sirkka Mikkolan artikkelissa (1/1979) oli Kiin-
nostavaa asiaa maassamuuton vaikutuksista fyy-
siseen ja psyykkiseen terveyteen. Artikkelin
tarkein nayttd maassamuuton ja mielenterveys-
ongelmien yhteydestd ei kuitenkaan vakuuta
lukijaa. Sivulla 11 kerrotaan, ettd terveyskeskus-
psykologin vastaanotolla kayneistd oli muutta-
neita 60 % ja syntyperaisia 40 %. Siind ei kui-
tenkaan kerrota, mikd on yli 70 km:n paast3
muuttaneiden osuus Uudenkaupungin vaestosta,
vaan verrataan muuttaneiden osuutta vakiluvun
kasvuun.

Jotta havainto olisi varmemmalla pohjalla, olisi
tarpeen kontrolloida myds tiettyjd taustamuut-
tujia, kuten ammartti, sukupuoli jne. Arvattavasti
terveyskeskuspsykologin patvelujen kayttajat ovat

jossain  maéarin valikoituneita suhteessa tausta-
muuttujiin. Tuloksia tulkittaessa on syytd myos
mujstaa muuttaneiden taipumus turvautua kan-
tavaestéa enemman julkisiin palveluihin (Haavio-
Mannila 1976).

Teen tidman huomatuksen vain siksi, ettd ongel-
ma on yhteiskuntapoliittisesti todella térkea.
Sitd koskevaa selvitysta ei ole mitdan syytd jat-
t3a puolitiehen.

Jorma Sipila

Lahde: Haavio-Mannila, Elina: Social Linkages
Used by Migrant and Nonmigrant Families in
Solving Health, Work and Economic Problems,
Acta Sociologica 4/1976.
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