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AMERIKANSUOMALAIS -

TEN SIRTOLAISTEN
SOPEUTUMINEN
YHDYSVALTOIHIN

Tutkimuksen kohteena oli Suur-San Fran-
ciscon alueen (San Francisco, Oakland,
Berkeley, Stanford, San Jose-alue) suomalai-
nen siirtolaisuus ja erityisesti ndiden siirto-
laisten sopeutumisen kuvaus ja analysointi.
Paamielenkiinnon kohteena olivat varsinaiset
Suomessa syntyneet ensimmaisen polven siir-
tolaiset, mutta mukaan on otettu myos nay-
te ns. toisen polven siirtolaisista. Tasta perus-
joukosta ei ole olemassa kovinkaan paljon
tietoa, ei edes luotettavia arvioita lukumaa-
rastd, puhumattakaan luetteloista.

Vuonna 1970 Yhdysvaltain vaestdlaskennas-
sa arvioitiin Kalifornian osavaltiossa asuvan
noin 5 500 Suomessa syntynytta siirtolaista.
Yhdysvalloissa syntyneita suomalaisten jal-
kelaisia oli samana vuonna Kaliformassa n.
17 300, yhteensa n. 22 800. Suomessa syn-
tyneitd ja toisen polven siirtolaisia voidaan
varovaisesti arvioida asuvan Suur - San Fran-
ciscon alueella 3000-3500.

Luetteloiden puuttuessa haluttiin kaikin kay-
tettavissa olevin keinoin tavoittaa mahdolli-
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Artikkeli perustuu VTK, TK, Irraeli Laitisen Hel-
singin yliopiston sosiaalipolitiikan laitoksella teke-
maan pro gradu-tutkielmaan ‘'Suur-San Franciscon
suomalaisten sopeutuminen’” (1981)

simman moni alueen suomalaissiirtolainen,
mika siis jai ainoaksi valttavdksi keinoksi
pyrkia varmistamaan aineiston edustavuus ja
luotettavuus. Parhaimmaksi keincksi osoit-
tautui turvautuminen Suomen San Francis-
con paakonsulaatin alueen suomalaisyhdis-
tyksen United Finnish Kaleva Brothers and
Sisters sekd San Franciscon suomalaisen seu-
rakunnan (The Lutheran Church of the Cross)
apuun. UFKB & S -yhdistys jakoi kyselylo-
makkeen korvauksetta kaikille jdsenifleen,
joita oli tutkimushetkella 600 henkea. Lisak-
si jokaista jasenta pyydettiin levittamain
kyselylomaketta edelleen tuntemilleen suo-
malaisille siirtolaisille. Samoin menettelivat
San Franciscon paakonsulaatti ja alueen suo-
malainen seurakunta. Tata menetelmaa kayt-
tamalla saatiin kysely postitettua ja jaettua
yhteensd 856 henkilélle. Lomakkeen palaut-
ti yhteensa 173 henkilo3, joten vastauspro-
sentiksi muodostui 20.2 %. Kysely suoritet-
tiin vuosien 1878-1979 vaihteessa. Naytteen
pienuudesta ja suuresta valikoituneisuudesta
huolimatta tutkimus antaa omalta osaltaan
uutta tietoa amerikansuomalaisten siirtolais-
ten elamasta.



Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda San

Franciscon ja Oaklandin suurkaupunkialueen

suomalaisten siirtolaisten sopeutumista. Tut-

kimuksessa etsittiin vastauksia seuraaviin on-

gelmiin:

- minkéalainen on alueen suomalaissiirtolais-
ten “muotokuva’?

- miten alueen suomalaiset ovat sopeutuneet?

- minkd vaiheiden kautta sopeutuminen ete-
nee?

- mitkd tekijat ovat edistaneet siirtolaisten
sopeutumista?

Tutkimus on seka deskriptiivinen etta ana-
lyyttinen. Toisaalta tutkimusta voitaisiin
luonnehtia jossakin maarin eksploratiiviseksi
eli uutta kartoittavaksi. Deskriptiivisessa osas-
sa kuvataan Suur - San Franciscon alueen
suomalaisia siirtolaisia, esimerkiksi heidan de-
mografisia ym. taustaominaisuuksiaan, siirto-
laisuutensa vaiheita, sopeutumista ja siind
kokemiaan ongelmia. Tutkimuksen tam3 osa
lisaa tuntemustamme Yhdysvaltojen ja eri-
tyisesti Kalifornian osavaltion alueen suo-
malaisesta siirtolaisuudesta.

Tutkimus on analyyttinen niilta osin kun on
tarkoitus testata tutkimuksen kayttaman kir-
jailisuuden ja aikaisempien tutkimusten poh-
jalta laadittuja olettamuksia.

Sopeutumistutkimus

Siirtolaisten sopeutumista voidaan tarkastel-
'a konkreettisesti ja kdytanndnlaheisesti: so-
geutumisessa on aina kysymys taloudellises-
ta, sosiaalisesta ja kulttuurillisesta sopeutu-
misesta. Sopeutumista on pidettavd dynaa-
misena prosessina. Taltd pohjalta voidaan on-
gelmaa {@hestya yksityiskohtaisesti ja tutkia
scpeutumista mm. kielellisesti, tydelamaan,
sosiaalisuhtaisiin liittyneena. Miten tahansa
eri tutkijat ovat taman prosessin maaritel-
leetkin, yleinen yksimielisyys cn perinteises-
11 nayttanyt vallineen siita, etta kun taydel-
linen sopeutuminen on saavutettu, kyseinen

siirtolaisryhma on tullut taloudellisessa, so-
siaalisessa ja kulttuurielamassa “‘nakymatts-
maksi”’.

MyShemmin on huomattu, etta kasitys on
yksipuolinen. Téllainen ajattelutapa pitaa
luonnollisena ja toivottavana, etta siirtolaiset
sulautuvat ja ovat itse vastuussa sopeutumi-
sestaan. Tutkijat ovat alkaneet puhua ter-
mein “’sosiaalinen sopeutuminen’’ tai "inte-
graatio”’, halutessaan korostaa enemmisto-
ryhman vahemmistéén tai siirtolaisiin so-
peutumisen tarkeytta. Lopputuloksen ei
ndin ollen aina valttdmatta oleteta tai toivota
fohtavan toisen taydelliseen haviamiseen
vaan sopusointuiseen integroitumiseen enem-
mistdon sailyttamalld kuitenkin jonkinastei-
nen erilaisuus.

Borrien mukaan sopeutumisessa voidaan erot-
taa kolme ulottuvuutta: asenteellinen, raken-
teellinen ja kayttdytymisen sopeutuminen.
Asenteellisen sopeutumisen tapahduttua olisi
vahemmistéryhman pitdnyt jo alkaa samais-
tua enemmistéryhmaan, arvo- tai valtakonf-
likteja ei pitdisi enda esiintya ryhmien valil-
12, enemmistdryhman ei pitaisi enda syrjia
vahemmistoryhmaan kuuluvia ja vahemmis-
toryhmaén pitdisi olla omaksunut enemmisto-
ryhman kulttuuriin liittyvat yhteiskunnalli-
set asennemallit.

Seurauksena kayttdytymisen mukautumises-
ta enemmistoryhman kayttdytymiseen on
yleensa vahemmistoryhman laajamittainen
mukaantulo ja osallistuminen sellaisiin se-
kundaaritason ryhmatoimintoihin kuten tyo-
elama, kasvatus ja koulutus. ammattiyhdis-
tystciminta, poliittinen toiminta, valtion
hallinto jne. sekd syrjinnan puuttuminen
tassa suhteessa. Kolmas ulottuvuus kasittaa
rakenteellisen sopeutumisen, joka kattaa 13-
hinnd primaarikontaktit. Toisin sanoen ra-
kenteeilinen saopeutuminen on tapahtunut,
kun vahemmistoryhman asuinalueita ei enaa
voida erottaa enemmistoryhman alueista ja
kun laajamittaista yhteydenpitoa esiintyy
{jossa eradna tarkeand tunnusmerkkiné ovat
seka-avioliitot).



Baldauf erottaa kolme eri vahemmistoryh-
mien sopeutumismallia: kapseloituminen,
lokeroituminen ja kehitysmalli. Kapseloitu-
mista (encapsulation) noudattava vahem-
mistd pyrkii sulkeutumaan yksinomaan
omaan perinteiseen elamantapaansa vieraissa-
kin olosuhteissa. Lokeroitumista (compand-
mentalization) noudattavat yksilot sopeutu-
vat lahinna taloudellisiin realiteetteihin ja
muuttavat siten tietyssd maarin ulkonaista
kdyttdytymistaan ja sisdisia asenteitaan, mut-
ta lokeroitumalla pyrkivat valttamaan tasta
aiheutuvat ristiriidat. Viimeinen kehitysmalli
(developmental approach) merkitsee sita, et-
ta ulkoinen sopeutuminen tapahtuu nopeas-
ti, mutta sisdinen sopeutuminen on hidasta
varsinkin siten, ettd kulttuurin sopeutumis-
viivastyma on voimakas.

Siirtolaisten muotokuva

Naytteen amerikansuomalaisista siirtolaisista
on Suomessa syntynyt 53 % (91 henkilda) ja
Yhdysvalloissa syntyneitd tai toisen polven
siirtolaisia 46 % (79). Kolme toisen polven
siirtolaista oli syntynyt Kanadassa.

Syntymipaikka

Suurin osa siirtolaisista on kotoisin rannik-
kolaaneista. Eniten siirtolaisiksi on lahtenyt
luovutetun alueen asukkaita, kun verrataan
lukua 13anin asukasluvun suhteelliseen osuu-
teen koko maan asukasluvusta. Toiseksi eni-
ten on lahtenyt Vaasan l3dnistd ja kolman-
neksi eniten muuttajia on Oulun l3anista.

Koulutus

Suomesta Yhdysvaltoihin siirtyneet henkilot
ovat suurimmaksi osaksi (48 %) ammatti- tai
keskikoulun kayneita. Osa (1/3) on (ahtenyt
Yhdysvaltoihin ilman varsinaista ammatillis-
ta tai ylemman tason koulutusta. Loput ovat
suorittaneet Suomessa ylioppilastutkinnon
tai saaneet akateemista koulutusta. Muutet-
tuaan Yhdysvaltoihin yli puolet (56 %) siir-
tolaisista on hankkinut lisikoulutusta. Uu-
dessa kotimaassa hankittu koulutus on
useimmiten ammatillista koulutusta.
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Muuttosyy

Lahes puolet (45 %) amerikansuomalaisista
siirtolaisista oli muuttanut sukulaisuussuhtei-
den perusteella. Vain neljdsosa (24 %) oli
muuttanut taloudellisista syista. Tama tutki-
mus tukee erityisen selvasti oletusta, etta
amerikansuomalaiset siirtolaiset yleensad ja
erityisesti tassa tutkitut siirtolaiset olisivat
tavoitemuuttajia. Toisin sanocen muuttajat
ovat ns. vapaaehtoismuuttajia, joille vetote-
kijat ovat tarkeimpia.

Sopeutuminen

Sopeutumista mitattiin myds tiedustelemalla
siirtolaisten paluuaikomusta, olettaen, etta
sista valtaosa (68 %) viela ilmoitti puhuvansa
suomen kieltd selvasti paremmin kuin eng-
lantia. Mutta heistakin jo 14 % oli vaihtanut
suomen englantiin. Perhesuhteet ilmeisesti
vaikuttivat siihen, ettd mainitusta tosiasiasta
huolimatta 45 % ilmoitti puhuvansa englan-
tia kotikielenaan. Toisen polven amerikan-
suomalaisista vain 4 % hallitsi seka suomea
ettd englantia yhta hyvin.

Paluuaikomus

Sopeutumista mitattiin myos tiedustelemalla
siirtolaisten paluuaikomusta. Olettaen, ettd
henkild, joka kokee sopeutuneensa uuteen
maahansa taysin ristiriidatta, ei harkitse eika
haaveile paluusta. Vield viidennes vastaajista
ilmoitti suunnittelevansa paluuta, toisaalta
76 % tutkimushenkildista ei harkinnut Suo-
meen paluuta. Perdti 63 % vastanneista siir-
tolaisista ilmoitti harkitsevansa paluuta, jos
Suomen olot olisivat paremmat.

Sopeutumisprosessin luonne ja vaiheet

Analyyttisessa osassa pyrittiin mittaamaan
sgpeutumista, analysoimaan sopeutumispro-
sessin luonnetta ja vaiheita seka testaamaan
riippuvuussuhteita sopeutumisen seka tausta-
muuttujien valilla. Sopeutumisen kvantitatii-
viseksi mittariksi kehitettiin yksinkertainen
indeksi, jota muodostettaessa laskettiin yh-
teen eri vastaajien saamat pisteet eri sopeu-



tumiskysymyksissd. Nama laskettiin yhteen
kayttaen yksinkertaisia kertoimia sen mu-
kaan, miten tirkedna muuttujaa pidettiin 0
ja 100 valilla. Suomessa syntyneiden sopeu-
tumisindeksin keskiarvoksi saatiin 52, kun
taas vertailuryhmadn, toisenpolven siirtolais-
ten keskiarvoksi saatiin 70, mika heijastaa
hyvin luonnollista eroa naiden kahden ryh-
man valilla.

Oletuksen mukaisesti ndin saadut arvot ja-
kautuvat joukossa lahes normaalisti, joten
tillaisella tai jollakin vastaavalla indek-
sila voidaan hyvin mitata eri ryhmien so-
peutumista.

Toinen analyyttinen tavoite koski sopeutu-
misprosessin vaiheita. Tatd varten kehiteltiin
Gordonin esittaman mallin pohjalta oma
muunnettu ja sovelletettu 6-vaiheinen sopeu-
tumismalli. Naméa eri vaiheet hierarkkisessa
jarjestyksessa esitettyna ovat: akkulturaatio
eli kielellinen sopeutuminen, primaarikon-
taktit, sekundaaritason yhteydet, aviollinen
sopeutuminen, samaistuminen enemmisto-
vaestoon ja arvoristiriitojen puuttuminen.

Kuten vyllaolevasta on helppo paatelld, vas-
taavat vaiheet melko laheisesti Gordonin esit-
tamia vaiheita silla erotuksella, etta tassa pri-
maari- ja sekundaaritason kontaktit on ero-
tettu omaksi vaiheekseen. Kolme viimeista
vaihetta on taas yhdistetty. Mikali esitettya
mallia halutaan verrata usein esitettyyn kak-
sijakoiseen ulkoisen (objektiivisen) ja sisaisen
(subjektiivisen) sopeutumisen malleihin, voi-
daan sanoa, ettd tama edustaa ainoastaan
hienojakoisempaa mallia, siltd tdmédn mallin
kolme ensimmaistad vaihetta on yhdistettavis-
sa ulkoisen sopeutumisen dimensioksi ja kak-
si viimeista on yhdistettavissa sisaisen sopeu-
tumisen dimensioksi.

Tutkimustulosten valossa voidaan sanoa, etta
kaikki ndama kuusi dimensiota tai vaihetta
ovat melko selvdna olemassa. Vaiheittaisuu-
den testaus on kuitenkin todellinen angelma.
Tassa tutkimuksessa saadut tulokset osoitta-
vat pikemminkin vain sita, etta kaikki nama
dimensiot ovat olemassa, mutta etta niiden
valilla ei voida esittaa mitaan perakkaisyytta,
vaan sopeutuminen etenee kaikkien kohdalla
enemman tai vahemman samanaikaisesti.

Kolmas analyyttinen tavoite koski tausta-
muuttujien vaikutusta sopeutumiseen. Sel-
vimmin sopeutumista edistavdt tutkitussa
joukossa sellaiset taustatekijat kuin tavoite-
muuttomotiivit ja sukulaisiin ja ystaviin liit-
tyvat muuttomotiivit, pitka asumisaika maas-
sa, korkea koulutus seka vahaisessa maarin
se, ettd on naispuolinen siirtolainen. Kaik-
kein vahiten vaikuttavat ilmeisesti sopeutu-
miseen sellaiset muuttujat kuin ammatti, ika
ja siviilisaaty.

Taman tutkimuksen perusteella voidaan to-
deta, ettd ulkonaisesti siirtolaiset ovat so-
peutuneet hyvin, mutta esimerkiksi tiheat ja
kiintedt yhteydet Suomeen ja suomalaisiin
seka samaistuminen voittopuolisesti suoma-
laisiin ja amerikansuomalaisiin siirtolaisiin
viittaavat siihen, ettd sopeutuminen ei ole
viela taydellista siina mielessa, etta siirtolai-
set olisivat sulautuneet amerikkalaisiin.
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The Adaptation of Finnish Immigrants in the
Greater San Francisco Area in Cahforna, USA

The purpose of this study was to investigate the
adaptation of Finnish immigrants in the greater
San Francisco area in Califormia, USA. The major
questions were (1) what kind of Finnmish immi-
grants there were in the uarea, {2) how they have
adapted, (3) the phases passed through in the
adaptavon process, and (4} what backgroung
factors muy have assisted adaptation.

The material was collecred by postal questionnaire
from Finmish imrmigrants in the greater San Fran-
cisco. The study is concentrated on migrants
barn 1n Finland, but (nfarmation gathered about
second-generation immigrants s also used as
supplementary control material.

The investigation of adaprtation is based on a
theoretical division of the process into six dimen-
sians, derwved from the lterature. In order to
achieve the third objective set out, a model of
phases of adaptation s created, together with
an adaptation index for the quantitative measure-
ment of adaptation.

The six dimensions of adaptation identified are as
follows: acculturation, »1.e. linguisuic adaptation;
primary contacts; contacts at the secondary
level; adaptation by marriage; assimilation; and the
absence of conflict. The first three of these
correspond to the conventional term ‘external’
or ‘objective’ adaptation, while the last three
correspond 10 internal’, ‘subjective’ adaptation.
The major background factors taken into consi-
deration were age, length of settlement, education,
accupation, mouves for migration, gender, and
marital status.

With some simiplification, the group investigated
may be characterized on the basis of the mean
responses as follows: middle-aged to elderly,
predominantly female, and relatively well-educated.
The majority had migrated ta the USA between
1950 and 1969. In terms of geographical origin
by birth, the Finnish provinces of Viipuri (now
within the USSR) and of Vaasa and Oulu are
clearly over-represented. The majority had mig-
rated by choice, for family reasons or other speci-
fic objectives, and there were few actual refugees.

in external terms, these Immigrants have adapted
relatively well, although the maintenance of
close and frequent finks with Finland, ana the
predominance of assimilation to Finnish or Finnish-
American groups, indicate that complete America-
nization has not yet taken piace. Rather more
surprisingly, the second-generation immigrants
in the survey also similarly maintained their
Finnish identity, although on the adaptation
index used they emerged as considerably more
fully adapted than those born in Finland, as is
in fact the case.

The dimensions of adaptation used here proved
to be appropnate, with difficulties of nter-
pretanion anising only over the variables measuring
secondary-level links The model of phases of
adaptation, however, was not adequately borne
aut by the findings. The background variables
with the greatest impact in furthering adaptation
were length of residence, positive objectives for
migratian, and a high fevel of educatian. The
other background variables investigated had no
decisive effect.
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