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AMERIKANSUOMALAIS-
TEN SIIRTOLAISTEN
SOPEUTUMINEN
YHDYSVALTOIHIN

Tutkimuksen kohteena oli Suur-San Fran'
ciscon alueen (San Francisco, Oakland,
Berkeiey, Stanford, San Jos€-alue) suomalai-
nen siirtolaisuus l.a erityisesti neiden siarto-
laisten sopeutumisen kuvaus ja analysointi.
Pii i imielenkiinnon kohteena olivat varsinaiset
Suomessa syntvneet ensimmiisen polven siir '
tolaiset. mutta mukaan on otettu myds ndy-
te ns. loisen polven siirtolaisista. Tdstb perus-
joukosta ei ole olemassa kovinkaan pal,on
tietoa, ei edes luotettavia arvioita lukum6ii-
reste, puhumattakaan luetteloista.

Vuonn? 1970 Yhdysvaltain vdestolaskennas'
sa arvioit i in Kalifornian osavaltiossa asuvan
noin 5 500 Suomessa syntynytte siirtolaista.
Yhdysvalloissa syntyneit. suomalaisten j5l-

keldisii i  oli samana vuonna Kaliforn,assa n.
l7 300, yhteense n.22 8O0. Suomessa syn'
tyneita ja toisen polven siirtolaisia voidaan
varovaisesti arvioida asuvan Suur 'San Fran-
ciscon alueella 3O00-35OO.

Luetteloiden puuttuessa halutti in kaikin key-
tettrvissa olevin keinoin tavoittaa mahdoll i-
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simman moni alueen suomalaissiirtolainen,
mika siis iei ainoaksi valttevdksi keinoksi
pyikia varmistamaan aineiston edustavuus ja

luotettavuus. Parhaimmaksi keinoksi osoit-
tautui turvautuminen Suomen San Francis-
con pedkonsulaatin alueen suomalaisyhdis-
tyksen United Finnish Kaleva Erothers and
Sisters sekA San Franciscon suomalaisen seu-
rakunnan (The Lutheran Church of the Cross)
apuun. UFKB & S -yhdistys jakoi kyselylo-
makkeen korvauksetta kaikil le j isenil leen,

ioita oli tutkimushetkell i 600 henkea. Lisek-
si jokaista jesent.i pyydetti in levittAmden
kyselylomaketta edelleen tuntemilleen suo-
malaisil le siirtolaisil le. Samoin menettelivet
San Franciscon pd6konsulaatti ja alueen suo-
malainen seurakunta. Tate menetelmee keyt-
temalle saatiin kysely postitettua ja jaettua
yhteensii 856 henkil6lle. Lomakkeen palaut.
t i yhteensa 173 henkilci i i , joten vastauspro-
sentiksi muodostui 20,2 o/o. Kysely suoratet-
ti in vuosien 1978-1979 vaihteessa. Ndytteen
pienuudesta ja suuresta valikoituneisuudesta
huolimatta tufkimus antaa omalta osaltaan
uutta tietoa amerikansuomalaisten siirtolais'
ten elemdstd.
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Tutkimuks€n tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa San
Franciscon ja Oaklandin suur kau pun kialueen
suomalaisten siirtolaisten sopeutumista. Tut-
kimuksessa etsitt i in vastauksia seuraaviin on-
ge  lm i in :
-  m inke la inen on  a lueen suomala iss i i r to la is -

ten "mUgtokUva"?
- miten alueen suomalaiset ovat sopeutuneetT
'mlnka va ihe iden kaut ta  sopeutuminen e te '

nee?
- mitka tekiiet ovat edistaneet siirtolaisten

sopeutumista?

Tutkimus on sekA deskripti ivinen ette ana-
lyyttinen. Toisaalta tutkimusta voitaisiin
luonneht ia  jossak in  mddr in  eksp lo ra t i i v iseks i
eli uutta kartoittavaksi. Deskripti ivisessa osas-
sa kuvataan Suur - San Franciscon alueen
suomala is ia  s i i r to la is ia ,  es imerk iks i  he idan de '
mogra f  i s ia  ym.  taus taomina isuuksaaan,  s i i r to -
la isuu tensa va ihe i t , r ,  sopeutumis ta  ia  s i ine
kokemiaan onge lmia .  Tu tk imuksen teme osa
l i sde  tun temustamme Yhdvsva l to ien  ja  e r i -
t y ises t i  Ka l i fo rn ian  osava l t ion  a lueen suo-
mala ises ta  s i i r to la isuudesta .

Tutk imus on  ana lyy t t inen  n i i l td  os in  kun on
tarkoitus testata tutkimuksen k;yttamen kir-
j3 i l i suuden ja  a ika issmpien  tu tk imusten  poh-
ja l ta  laad i t tuJa  o le t tamuks ia .

Sopeutu mistulkimus

Si i r lo la is ten  sopeutumis ta  vo idaan ta rkas te l -
'a konkreettisesti ja kdytdnnonlrheisesti i so-
Jeutumisessa on aina kysymys taloudell iseg'
io, sosiaalisesta ja kulttuuril lrsesta sopeutu'
'nisesta. Sopeutumista on pidettev; dynaa-
rniseire prosessina. Taltd pohjalta voidaan on'

leinraa t;hestyb yksityiskohtaisesti ja tutkia
sopeutumista rn./r\. krelell isesti, tyoeldmaan.
5csraa l i suh te is i in  l i i t t yneend.  l \ r i ren  tahansa
eri tutkijat ovat tdmdn prosessin m;aritel-
lee tk in ,  y le inen yks imie lasyy5 cn  per in te ises-
lr naytt5nvt vall ineen siita, efta kun taydel-
l inen sopeutuminen on saavutettu, kyseinen

siirtolaisryhmii on tullut taloudell isessa, so-
siaalisessa ja kulttuurieli imas$ "nakymettd-

miksi".

Mycihemmin on huomattu, eti i i  kasitys on
yksipuolinen. Tdllainen ajattelutapa piteb
luonnoll isena ja toivottavana, ette siirtolaiset
sulautuvat ja ovat itse vastuussa sopeutumi-
sestaan. Tutkijat ovat alkaneet puhua ter-
mein "sosiaalinen sopeutuminen" tai "inte-
graatio", halutessaan korostaa enemmisti i-
ryhman vahemmistd6n tai siirtolaisiin so-
peutumisen tarkeytte. Lopputuloksen ei
nain ollen aina veltt;m;tta oleteta tai toivota

iohtavan toisen tSydell iseen hdviamiseen
vaan sopusointuiseen integroitumiseen enem-
mistdon sailytt imalle kuitenkin jonkinastei-
nen er i la isuus .

Eorrien mukaan sopeutumisessa voidaan erot-
taa kolme ulottuvuutta: agenteell inen, raken'
teell inen ja kaytteytymisen sopeutuminen.
Asenteell isen sopeutumisen tapahduttua olisi
vahemmistdryhman pitenyt jo alkaa samais-
tua enemmist6ryhmeen, arvo- tai valtakoni-
l ikteja ei pit i i isi enea esiintye ryhmien vali l-
la, enemmistorVhmdn ei pitdisi enrii syrj ie
v;hemmist6ryhme;n kuuluvia ja vdhemmis-
tdryhmdn pil i i isi olla omaksunut enemmist6-
ryhmin kulttuuriin l i i ttyvet yhteiskunnall i-
set asennemallit.

Seurauksena keytidytymisen mukautumases'
ta enemmistdryhman kdytteytymiseen on
yle€nse vehemmistoryhmen laajamiftainen
mukdantu lo  ja  osa l l i s tuminen se l la is i in  se-
kundaaritason ryhmetoimintoihin kuten tyo-
eldm5, kasvatus ja koulutus. ammattiyhdis-
rys to imin ta ,  po l i i t t inen  to imin ta .  va l t ion
hall into jne. seki syrj inn6n puuttuminen
tass; suhteessa. Kolmas ulottuvuus k;sifteii
rakenteell isen sopeutumisen, joka kattaa le-
h innd pr imaar ikon tak t i t .  To is in  sanoen ra -
kentee i l inen  sopeutuminen on  tapahtunut ,
kun vJhemmis t r i ryhmdn asu ina lue i ta  e i  endd
voida erottaa enemmistoryhman alueista ja
kun laajamittaista yhteydenpitoa esiintyy
{jossa eradne tarkeana tunnusmerkkine ovat
seka-av io l i i to t ) .
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Baldauf erottaa kolme eri vehemmistoryh-
mien sopeutumisma ll ia: kapseloitu minen,
lokeroituminen ja kehitysmalli. Kapseloitu-
mista (encapsulation) noudattava vehem-
misto pyrkii sulkeutumaan yksinomaan
omaan perinteiseen elamentapaansa vieraissa-
kin olosuhteissa. Lokeroitumista (compand-

mentalization) noudattavat yksildt sopeutu-
vat lehinnd taloudell isi in realiteetteihin ja

muuttavat siten tietysse me,rin ulkonaista
kiynaytymirtadn ia siseisie asenteitaan, mut-
ta lokeroitumalla pyrkivet valttamaan ldste
aiheutuvat ristir i idat. Viimeinen kehitysmalli
(developmental approach) merkitsee sita, et-
t; ulkoinen sopeutuminen tapahtuu nopeas-
ti, mutta siseinen sopeutuminen on hidasta
varsinkin siten. etta kulttuurin sopeutumis-
viivestym; on voimakas.

Siinolaisten muotokuva

Neytteen ameri kansuomalaisista si irtolaisista
on Suomessa syntynyt 53 % (91 henkil i i i i) ja

Yhdysvalloissa syntyneita tai toisen polven
siirtolaisia 46 y. 1791. Kolme toisen polven
siiriolaista oli syntynyt Kanadassa.

Syntym:ipaikka

Suurin osa siirtolaisista on kotoisin rannik-
koleaneist5. Eniten siirtolaisiksi on l i ihtenyt
luovutetun alueen asukkaita, kun verrataan
lukua ldanin asukasluvun suhteell iseen osuu'
teen koko maan asukasluvusta. Toiseksi eni-
ten on lahtenyt Vaasan laeniste ja kolman-
neksi eniten muuttajia on Oulun leeniste.

Koulutus

Suomesta Yhdysvaltoihin siirtyneet henkildt
ovat suurimmaksi osaksi 148 %l ammatti- tai
keskikoulun keyneita. Osa (1/3) on l ihtenyt
Yhdysvaltoihin i lman varsinaista ammatil l is-
ta tai ylemman tason koulutusta. Loput ovat
suorittaneet Suomessa ylioppilastutkinnon
tai saaneet akateemista koulutusta. Muutet-
tuaan Yhdysvaltoihin yli puolet (56 %) siir-
tolaisista on hankkinut l isekoulutusta. Uu-
dessa kotimaassa hankittu koulutus on
useimmilen ammatil l ista koulutusta.
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Lehes puolet (45 %) amerikansuoma la isista
siirtolaisista oli muuttanut sukulaisuussuhtei-
den perusteella. Vain neljesosa (24 o/ol oli
muuttanut taloudell isista syistd. Teme tutki-
mus tukee erityisen selvasti oletusta, etta
amer ikansuomala ise t  s i i r to la ise t  y leensa ja

erityisesti tesse tutkitut siirtolaiset olisivat
tavoitemuuttajia. Toisin sanoen muuttajat
ovat ns. vapaaehtoismuuttajia, joil le vetote'
kij6t ovat terkeimpii i.

Sopeutuminen

Sopeutumista mitatti in myos tiedustelemalla
siirtolaisten paluuaikomusta, olettaen, ette
sista valtaosa (68 %) viel?i i lmoitt i puhuvansa
suomen kielt i i  selvesti paremmin kuin eng-
lan t ia .  l vu t ta  he is tak in  jo  14  % o l i va ih tanut
suomen englanti in. Perhesuhteet i lmeisesti
vaikuttivat siihen, etti i  mainitusta tosiasiasta
huolimatta 45 % ilmoitt i puhuvansa englan-
tia kotikielen;;n Toisen polven amerikan'
suomalaisista vain 4 7o hall itsi seka suomea
ett6 englantia yhti hyvin.

Pa luua ikomus

Sopeutumista mitatti in myds tiedustelemalla
siirtolaisten paluuaikomusta. Olettaen, ette
henkilo, joka kokee sopeutuneensa uuteen
maahansa t;ysin ristir i idatta, ei harkitse eika
haaveile paluusta. Vieli vi idennes vastaajista
ilmoitt i suunnittelevansa paluuta, toisaalta
76 % tutkimushenkildista ei harkinnut suo-
meen paluuta. Pereti 63 % vastanneista siir-
tolaisista i lmoitt i harkitsevansa paluuta, jos

Suomen olot olisivat paremmat.

Sopeutumispros€ssin luonne ja vaiheet

Analyyttisessai osassa pyritt i in mittaamaan
sgpeutumista, analysoimaan sopeutumispro-
sessin luonnetta ia vaiheita seke testaamaan
riippuvuussuhteita sopeutumisen seka tausta-
muuttujien vii l i l la. Sopeutumisen kvantitati i-
viseksi mittariksi kehitetti in yksinkertainen
indeksi, jota muodostettaessa lasketti in yh-
teen eri vastdajien saamat pisteet eri sopeu-



tumiskysymyks issd .  NAme laske t t i in  yh teen
keyttden yksinkertaisia kertoimia sen mu-
kaan, miten tarkein; muuttujaa pidetti in 0
ja 100 vii l i l l i i .  Suomessa syntyneiden sopeu-
tumis indeks in  kesk ia rvoks i  saa t i in  52 ,  kun
taas vertailu(yhman, toisenpolven siirtolais-
ten keskiarvoksi saati in 70, mikd heijastaa
hyv in  luonno l l i s ta  e roa  ne iden kahden ryh-
mAn va l i l l a .

Oletuks€n mukaisesti ndin saadut arvot ja'

kautuvat toukossa lehes normaalisti, joten

t . l la ise l la  ta i  io l lak in  vas taava l la  indek-
5 i l la  vo idaan hyv in  mi ld ta  e r r  ryhmien so-
peutumis ta .

Toinen analyyttinen tavoite koski sopeutu-
misprosessin vaiheita. Tata varten kehitelt i in
Gordon in  es i t taman mal l in  poh ja l ta  oma
muunnettu ja sovelletettu 6.vaiheinen sopeu-
tumismal l i .  Name er i  va iheet  h ie rarkk isessa
jdrjestyksessa esitettynb ovat: akkulturaatio
e l i  k ie le l l inen  sopeutuminen,  p r imaar ikon-
tak t i t .  sekundaar i tason yh teydet ,  av io l l inen
sopeutuminen,  samais tuminen enemmis td-
vaes todn ia  a rvor is t i r i i to jen  puut tumioen-

Kuten  y l lao levas ta  on  he lppo pbbte l l ; ,  vas '
taavat  va iheet  me lko  l6he ises t i  Gordon in  es i t
t imrS va ihe i ta  s i l lb  e ro tukse l la ,  e t tA  t ;ss ;  p r i '
maar i -  ja  sekundaar i tason kontak t i t  on  ero
te t lu  omaks i  va iheekseen Ko lme v i rme is td
va ihe t ta  on  taas  yhd is te t ty .  l v l i kd l i  es i te t tye
mal l ia  ha lu taan ver ra ta  use in  es i te t tyyn  kak
s i jdko iseen u l Io isen  (ob jek l r i v isen)  Jd  s rsdrsen
(sub jekr i i v isen)  sopeutumisen mal le ih in ,  vo i '
daan sanoa, ette tama edustaa ainoastaan
haeno jako isempaa mal l ia ,  s i l l i  tdmbn mal l in
ko lme ensrmmdis t ;  vdrhe t la  on  yhdrs te t t ;v rs .
sa  u lko is€n sopeutumisen d imens ioks i  ja  kak-
s i  v i ime is ta  on  yhd is te t tav iss ;  s rsa isen sopeu
lumrsen d imens ioksr .

Tutkimustulosten valossa voidaan sanoa, ettd
kaikki niimii kuusi dimensiota tai vaihetta
ovat melko selvdnii olemassa. Vaiheittaisuu-
den testaus on kuitenkin todell inen ongelma.
Tessa tutkimuksessa saadut tulokset osoitta-
vat pikemminkin r,/ain site, ettd kaikki name
dimensiot ovat olemassa. mutta ette niiden
veli l ld ei voida esittdd mitean perekkAisyyttd,
vaan sopeutuminen etenee kaikkien kohdalla
enemmen tai vehemm;n samanaikaisesti.

Kolmas analyyttinen tavoite koski tausta-
muuttujien vaikutusta sopeutumiseen. Sel-
vimmin sopeutumista edistev6t tuikitussa
joukossa sellaiset taustatekijat kuin tavoite-
muut tomot i i v i t  ja  suku la is i in  ja  ys tav i in  l i i t -
tyv;t muuttomotiivit, pitkd asumisaika maas-
sa ,  korkea kou lu lus  seke vaha isessa mder in
se ,  e t te  on  na ispuo l inen s i i r to la inen-  Ka ik -
kein vehiten vaikuttavat i lmeisesti sopeutu-
miseen se l la ise t  muut tu ja t  ku in  ammat t i ,  i ke
ja  s iv i i l i se i ty .

Temdn tutkimuksen perusteella voidaan to'
deta, ettd ulkonaisesti si irtolaiset ovat so-
peutuneet  hyv in ,  mut ta  es imerk iks i  t ihe6 t  ja
k i in tee t  yh teydet  Suomeen ja  suomala is i in
seka samais tuminen vo i t topuo l ises t i  suoma
la  is  i in  ja  amer ikansuomala is i in  s i i r to la is i in
v i i t taavat  s i ihen ,  e t te  sopeutuminen e i  o le
v ie l ;  tayde l l i s t i j  s i in i  m ie lessd.  e t te  s i i r to la i -
se l  o l i s ivd t  su lau tuneet  dmer ;kka la is i rn .

8 i r  d a ! l  R  c h a r d  B  J r  .  R e l a r r o n s h i p  b € t w e e n  O v e r r
and Covert  Acculrurat ion In American Samoa.
A Doctoral  Drssertat ion Unrversr ty of  Havajr ,
I 9 7 5 .

E o r r | e  W .  D . ,  T h e  C ! l l u r a l  I n i e g r a i i o n  o I  t m m i .
g r a n t s .  P a n s  U n e s c o .  1 9 5 9

C o i d o n  M r l t o n  [ / ,  A s s ( m i l j t ( o .  I n  A m e  c a n  L 1 { e .
N e w  Y o r k  O x t o r d  U n r v e r s  t y  P r e s s ,  1 9 6 4

1 7



The Adaprar ion of  Finnish lmmigrani t  in the

Greater  San Francisco Area in Cal ' forn 'a,  USA
With some sinrpi i f rcal ion,  the group invesloated

may be characrer ized on rhe basrs of  rhe rnean

responses as fo lows:  mrddle 'aged to e lder ly,
predonr nani ly  female.  , rnd re la l ively wel l€ducated

The rra lor i ry had mrgrated to the LISA between

1950 dnd 1969. In terms 01 geographical  or isrn

b y  b i r l h .  t h e  F i n n i s h  p r o v i n c e s  o t  V i i p ' r r r  ( n o w

wrrhrn the USSR) . rnd of  Vddsa ancl  O! lu are

clear ly over. represented.  The major i ry had mig
ratecl  by chorce,  lor  lami ly reasons or  other sPPcl

f  c  obtect ives,  and th€re were few actur l  refugees

1n exrernal  terms, these mmrgrants have adapted

re al rve!y wel l .  a l though ihe maintenance oi

c l o s e  d n d  l r e q u e n t  l r n k s  w r ( h  F i n l a n d ,  a n d  l h e

p r e d o m i n a n c e  o f  a s s r m r l a t i o n  t o  F i n n r s h  o r  F i n n i s h -

Ameroan qroups,  indicate thal  complete America '

n izatron hi rs not  yel  taken pl rce.  Rather more
s u r p  r s r r q  y  l h e  s e c o n d g e n e ' d r i o n  r m m i g r d n ( s
in the survey also s imi lar ly  maintained their
F nnL!h rdentr ty,  a l rhough on the adaprat ion
index used they emerged as considerably more
f u l l y  3 d a p t e d  i h a n  l h o s e  b o r n  i n  F r n l a n d ,  a s  r s

The drmensrons of  adaptat ,on used here proved

to be appropr la ie,  wi th dr f f icul t ies of  In ler-
p!atd1'o^ d 's tng onjy ove'  rhe vdr idbres rr reasu,  ing

secondary level  l rnks Th€ model  of  phases of

adaplat lon,  however,  was no1 adequately borne
our by the f ,^din95.  The background var,ables
wirh rhe grearesi  impact  in fur thef lng adaptat ion
were lengrh of  resrdence,  posi t ive object ives tor

mrgra(ron,  and a hrgh level  of  educar ion.  The

other background var iables Invest igated had no

The purpc,se of  rhrs srudy was ro nvesrrgr te the
adaptatron of  Frnnish rmmigranrs in rhe great€r

S a n  F r a n c r s c o  , r r e a  i n  C a  l l o r n r a .  U S A  T h e  m a j o r
q u e s t l o n s  w e r e  ( l  )  w h a t  ! .  n d  o i  F  r n n r s h  i m m l
grsnts there were In the rrea.  (2)  how they have

adapred,  (3)  the phases passed through n the

a. ldpla lon prccess,  and l4)  wh.r l  brckgro!nd
faclors mry have assrsted ddaplatron

The marer d l  was col lecred t ry posralqueslronna,re

f r o m  F i n n r s h  m m r g r a n t s  I n  t h e  g r e a t e r  S a n  F r a n

crsco.  The study is  concentraled on migranls
b o r n  I n  F r n l a n d ,  b u t  r n f o r r n a t r o n  g a r h e r e d  a b o u r
second{enerat ion immigrants rs a lso used as
suPp emehtary conrrol  maler ia l .

The investgat ion of  adaprat ion is  based on a
rheoret ical  drv is ion of  the process Into srx d imen

srons,  de.ved f rom th€ l t lerature 1n order to

achieve the th i rd object ive set  out ,  a model  of
phases of  adapralon rs creared,  togethe.  wrth

an adaptatron index for  rhe quant | tatrve measure
ment of  adaptat ion.

The s ix drmensions of  adaptat ion identr f red are :s
f o l l o w s :  a c c u l t u r a t j o n ,  r e .  l i n g L r i s i r c  a d a p t a t i o n ;
pr imary conracts;  conlacts dr  the secondaiy
l e v e l ;  a d a p t a t i o n  b V  m a r r | a g e ;  a s s r m i l a t i o n ;  a n d  t h e

absence of  conl l ic t .  The f i rs l  three of  these

correspond to the conventronal  lerm exte.nal

or  'object ive '  adaptat ion,  whi le the Iast  three

correspond to rnternal  ,  
'subject ive '  adaptat ion.

The major  background factors taken Into cons,

derat ion were age,  length of  sei t lement,  educatron,

occupalron,  Inotrves for  migral ron,  gender,  and
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