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"Nicht da ist man daheim, wo man seinen
Wohnsitz hat sondern wo man verstan-
den wird."”

Christian Morgenslern

“lhmisen koti el ole sielld, missd hdnen
asuntonsa on, vaan sielld missd hanta
ymmdrretaén.”
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Johdanto

Sveitsi kuuluu Euroopan ja koko maail-
man rikkaimpiin valtioihin. Taten ei ole-
kaan mitenkaan yllattavaa, etta Sveitsi on
my6s yksi t@rkeimpia siirtolaistydvoiman
vastaanottajia Lansi-Euroopassa. Varsin-
kin kuusikymmenta-luvuila siirtolaisvirrat
Sveitsiin paisuivat maan koon huomioon
ottaen yli &yréidensa ja jo vuonna 1970
18 % maassa asuvasta vaestosta oli vie-
rasmaalaisia {ilman n.s. piiloulkomaisia,
jotka olivat saaneet kansalaisuuden esim.
avioliiton kautta). Syntyperaiset sveitsilai-
set alkoivat taman ulkomaalaistulvan
edessa tuntea perinteellisen kulttuurinsa
uhatuksi ja yha useammin ilmestyi vaati-
mus valtiollisista toimenpiteistd maahan
muuton rajoittamiseksi eri poliittisten puo-
lueiden ohjelmaan. Ongelmaa on pyritty
ratkaisemaan Sveitsille ominaisen suoran
demokratian valityksella. Valaliiton kansa-
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laiset ovat seitseménkymmen-luvulta 1ah-
tien olleet n. joka viides vuosi vaaliuurnilla
paattdmassa maan siirtolaispolitikasta ja/
tal maassa asuvien ulkomaalaisten kohta-
losta, ja maarayksia maahan muutosta on
Jatkuvasti tiukennettu. Siirtolaisten virta
onkin jonkun verran laantunut ja maassa
asuvien ulkomaalaisten osuus on viimei-
set kymmenen vuotta pysynyt suhteellisen
vakaana (noin miljoona vierasmaalaista
viittd miljoona sveitsilaistd kohden).



Eniten siirtolaisia Sveitsiin on tullut Eu-
roopan taloudellisesti kehittymattdmiltd
reuna-alueilta (Valimeren maat, Balkan,
Turkki). Vield kuusikymmenta-luvulla siir-
tolaisten enemmistd oli kotoisin Italiasta.
Taman péivan siirtolaiset tulevat yleensa
kuitenkin jo huomattavasti kauempaa {Ju-
goslavia, Turkki, L&hi-Ita ja muut Euroo-
pan ulkopuoliset kehitysmaat) ja vastaa-
vasti ovat kulttuurierot muuttuneet sil-
maanpistavammiksi. Ne nakyvat yha sel-
vemmin myos arkipaivan katukuvassa.
Nama kulttuuriltaan taysin erilaiset, talou-
dellisesti kehittymattdmista maista tulevat,
usein tdysin koulua kaymattdmat siirto-
laismassat muodostavat Sveitsin ulkomaa-
laisongelman ytimen. Tuskin minkaanlais-
ta huomiota ovat saaneet osakseen kuit-
tuuritaustaltaan paremmin mukautuneet,
hyvinkoulutetut pohjois- ja keskieuroop-
palaiset maahan muuttajat kuten suoma-
laiset.

He poikkeavat monessa suhteessa val-
taosasta maahan muuttaneita ulkomaalai-
sia. Heilla on jo tullessaan yleensa hyva
koulutus ja jonkun verran kielitaitoa - mo-
lemmat resursseja, jotka ovat keskeisia
uuteen ympéristddn sopeutumiselle. Siten
heilld on hyvét edellytykset onnistuneelte
integraatiolle tydelamaan ja myds kulu-
tukseen. He eivat niinollen koe sosioeko-
nomista syrjintad, vaan - toisin kuin valta-
osaltaan ammattitaidottomia  eteldeu-
rooppalaisia siirtolaisia - heita 16ytyy kai-
kissa yhteiskuntaluokissa.

Siten eivat mydskaan sopeutumisvai-
keudet heidan kohdallaan ole niin silmiin-
pistavid kuin vastaavat ongelmat Valime-
renmaista Lansi-Euroopan teollisuuskes-
kuksiin - muuttaneen  siirtolaistyévoiman
keskuudessa. Mutta myés muutto, josta ei
seuraa ilmeisia sosiaalisia haittoja, asettaa
muuttajan uusien vaatimuksien ja haas-
teiden eteen. Sopeutuminen uuteen ym-
paristoon aiheuttaa usein sisaisia ristirito-
ja. Jokainen siirtolainen tuntee alussa it-
sensa vieraaksi. Han joutuu kokemaan, et-
tei hanen tahanastisia tapojaan ja tottu-
muksiaan ehké hyvaksytd tai ymmarreta.

Selviytyakseen hanen on opittava ymmar-
tamaéan vastaanottavan yhteisdn normit ja
arvot.

Tamantyyppiset kulttuuriperaiset ristirii-
dat ja vaikeudet jaavét siirtolaistydvoiman
sopeutumista kasittelevissa tutkimuksissa
enimmakseen ensisijaisempien raken-
teeliisten ongelmien varjoon. Taman artik-
kelin perustana olevan laajemman tutki-
muksen yksi tarkoitus oli selvittad sopeu-
tumisvaikeuksia siirtolaisten keskuudes-
sa, jotka eivat koe sosioekonomisia estei-

ta, eivatké siten ole ilmeisen syrjinndn

uhreja.

Nain maaritelty pdadmaara asettaa omat
vaatimuksensa tyon teoreettisille puitteille.
Tarkeata on nahda sopeutuminen moniu-
lotteisena kasitteend, joka sisaltaa niin siir-
tolaisen mahdoliisuudet saavuttaa hyva
yhteiskunnallinen asema (sosioekonomi-
nen integraatio) kuin myds hanen suh-
teensa uuden ympariston asukkaisiin, ta-
poihin ja tottumuksiin yksilo- ja joukkota-
sclla {sosiokulttuurinen integraatio). Nai-
den ulottuvuuksien maarittelyssa ahde-
tdan olettamuksesta, ettd mahdollisuudet
keskeisten tarpeiden tyydyttdmiseen, ku-
ten riittava elintaso, hyvat yhteisyyssuhteet
ja erilaiset itsensa toteuttamisen muodot,
ovat edeliytys ihmisen hyvinvoinnille (Al-
lardt, 1976). Tarpeiden ilmaisu ja tyydyt-
taminen ovat kiintedssa yhteydessa yksi-
16n osallistumismahdoilisuuksiin erilaisilia
yhteiskunnallisilla areenoilla. Selfaisia ovat
esim. tydelama, perhe, ystavapiiri ja poliit-
tinen systeemi. Henkil6kohtaisilla resurs-
seilla on keskeinen merkitys nailla toimin-
ta-areenoilla: ensinnakin ne ovat tarkea
edellylys tyydyttavalle osallistumiselle yli-
paataan, ja toiseksi yksild voi osallistumal-
la sosiaalistin vaihtosuhteisiin hankkia uu-
sia itselleen arvokkaita resursseja.

Siten tuntuu myds uontevalta maéritella
siirtolaisten sopeutuminen uuteen ympa-
ristédn 1ahtien heidan mahdollisuuksis-
taan tyydyttda keskeiset tarpeensa sen
piirissa. Se merkitsee, ettd sosiaaliseen
vaihtoon valttdmattdmien resurssien ja
toiminta-areenoiden on oltava siirtolaisten
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ulottuvissa vastaanottavan yhteiskunnan
puitteissa. Sopeutumisaste maaraytyy ta-
ten sosioekonomisen ja sosiokulttuurisen
osallistumisen  kautta.  Osallistumisen
fuonne - tapahtuuko se uuden yhteison
keskelld vai sen laitamilla - maaritielee,
kuinka monipuotista ja perusteellista so-
peutuminen on.

Kuvio 1 esittad mallia, johon sisaltyvat
sopeutumisprosessin tarkeimpien toimin-
ta-areenoiden ja resurssilahteiden valiset
yhteydet. Tassa kaksiosaisen artikkelisar-
jan ensimmaisessa osassa kasitellaan nai-
t& integraation eri osa-alueita kuvaavasti.
Toisessa osassa on tarkoitus lahemmin
tarkastella eri osa-alueiden valisia riippu-
vuussuhteita kuviossa esitettyjen nuolien
mukaan.

Tutkimusaineisto ja -mene-
telmat

Tutkimusaineisto kerattiin kayttamalla pos-
tikyselya. Sveitsin Suomen Ystavien Seu-

SOSIAALISET YHTEYDET KANTA-
VAESTOON

SOSIOKULTTUURINEN INTEGRAATIO
YHTEISKUNNAN MAKROTASOLLA

ran It&-Sveitsin osasto luovutti ystavallises-
ti osoitekortistonsa tutkimuksen kayttoon.
Syntyperaltaan suomalaiset jasenet pyrit-
tiin funnistamaan nimien perusteella. Si-
ten kyselyyn saatiin mukaan myos sveitsi-
ldisten kanssa avioituneet suomalaisnai-
set, joita virallisten ulkomaalaiskortistojen
kautta ei olisi voitu tavoittaa. Otoksen
heikkoutena voidaan pita3, ettei sen edus-
tavuudesta voida sanoa mitaan tarkkaa.
Tama ongeima ei kuitenkaan ole kovin
keskeinen, koska tutkimuksen luonne ofi
exploratiivinen (vrt. Hyman, 1955) ja sen
paamaara oli ensikertaa kartoittaa "ei-syr-
jityn” stirtolaisryhman sopeutumista Lansi-
Euroopan teollisuuskeskuksissa.

Kaikitle osoitekortiston avulla tunniste-
tuille suomalaisille lahetettiin kesalla 1977
n. Kolmekymmenta sivua kasittava kyse-
lytomake, joka sisalsi kysymyksia seka
heidan yhteiskunnallisesta asemastaan,
asunto-oloistaan ja sosiaalisista verkos-
toistaan Sveitsissé etté heidan sosiaalises-
ta taustastaan ja nykyisista ystava- tai per-
hesuhteistaan kotimaassa.



Kun otetaan huomioon kyselylomak-
keen laajuus, voidaan vastausprosenttiin
olla erittain tyytyvaisia. Lahetetyistd 480
lomakkeesta palautettin 310 (67 %). Pa-
lautettujen lomakkeiden maara oli itmei-
sesti myds osoitus tutkimuksen suoma-
laisten keskuudessa herattdmasta kiin-
nostuksesta. Kysymyksissa kasitellyt ai-
hepiirit olivat laheisia ja niita ei aina koettu
ongelmattomiksi ulkoisesti hyvasta sveitst-
laiseen eldmadn sopeutumisesta huoli-
matta. Alunperin oli tarkoitus ottaa tutki-
mukseen kaikki kortiston suomalaiset
sukupuolesta riippumatta. Mutta jo osoit-
teita keradftaessd kavi iUmi, ettd suuri
enemmistd oli naisia. Vaikka miehille siita
huolimatta lahetettin  kyselylomake, oli
heidat suljettava pois tilastollisesta ana-
lyysista, silla vastaajien joukossa heita oli
vain 24. Empiirisessa analyysissa kaytetyn
otoksen suuruus on siten 286.

Kyselylomake laadittiin tietokoneajolle
soveliaaksi. Aineisto analysoitiin Zlrichin
yliopiston laskentakeskuksessa kayttamal-
14 tilastopaketteja SPSS, OSIRIS ja SAS.
Tassa kaksiosaisessa artikkelisarjassa esi-
tetyt tulokset ja niiden tutkinnat perustuvat
kaksi- ja monimuuttaja-analyyseihin kuten
ristiintaulukoinnit, varianssianalyysi, MCA
{Multiple Classification Analysis), AID
(Automatic Interactions Detector) ja "Path-
Analysis”, jotka laskin lisensiaattityttani
varten vuoden 1978 kuluessa. Taman Ii-
séksi ongelman kasittely niin varsinaises-
sa tutkimuksessani kuin tassa artikkelis-
sakin saa varmasti vaikutteita omasta pian
20-vuotisesta Sveitsin kokemuksestani.
Suomalaisten sosioekono-
miset resurssit

Tarkea osatekija sopeutumisessa on siir-
tolaisen mahdollisuuksien rajoissa oleva
sosioekonominen asema vastaanottavan
yhteiskunnan sosiaalisessa rakenteessa.
Sen kautta maaraytyvat siirtolaisen ulottu-
villa olevat taloudeliiset ja aineelliset re-
surssit. Siirtolaiset ovat hyvin sopeutuneet
talla ulottuvuudella, jos heilld on keski-

maarin samat mahdollisuudet aineellisten
tarpeidensa tyydyttdmiseen kuin maan
kanta-asukkailla. Sosioekonominen inte-
graatio merkitsee nainollen, ettd siirto-
laisstatus ei aiheuta mink&anlaista talou-
dellista tai aineellista syrjintda. Se ei kui-
tenkaan sulje pois yhteiskuntaluokkaan tai
sukupuoleen perustuvan syrjinnan mah-
dollisuutta.

Sopeutuminen ei kuitenkaan riipu pel-
kastaan vastaanottavan yhteiskunnan olo-
suhteista. Myds siirtolaisen mukanaan
tuomat resurssit kuten koulutustaso, am-
mattitaito tai vieraan kielen tuntemus vai-
kuttavat sopeutumisprosessin  kulkuun.
Keskeiset kysymykset tassa yhteydessa
kasittelevat suomalaisten lahtdasemia ko-
timaassa ja niiden valitttmaa alkupaa-
omaa uuteen ymparistéon sopeutumises-
sa. Sellaisia kysymyksia ovat; Ketka suo-
malaiset tulevat Sveitsiin? Mistd” pain
Suomea he ovat kotoisin ja minkalaisia
resursseja heilla on tullessaan? Naihin et-
sittiin  vastausta analysoimalla maahan
muuttaneiden suomalaisten naisten sosi-
aalista taustaa kotimaassa, heidan koulu-
tustasoaan ja ammatillista asemaansa.

Kyselyyn osaltistuneet suomalaiset oli-
vat odotuksen mukaan nuoria: yli puolet
heista oli kyselyhetkella alle 30-vuotiaita -
{57 %), 32% oli 30-40-vuctiaita ja vain
11% oli yli neljdkymmenta. Suomalais-
naisten Sveitsiin muutio nayttda olevan
melko uusi ilmié: Suurin osa vastanneista
oli saapunut 60- ja 70-luvun vaihteessa:
18 % oli asunut Sveitsissa vasta alle viisi
vuotta, 52 % 5-9 wuotta ja 30 % oli ollut jo
yli yndeksén vuotta maassa. Nama luvut
vastaavat Saksan Liittotasavaliassa tehty-
jen tutkimuksien tuloksia (Tuomi-Nikula,
1986). Tassa kasitelty siirtolaisuus on il-
meisesti siten yhteydessa toista maail-
mansotaa seuranneeseen korkeamman
koulutuksen yleistymiseen ja sen muka-
naan tuomiin uusiin mahdollisuuksiin.

Etela-Suomen kaupunkien nuoret nai-
set eivat valttamatta muuta Sveitsiin: puo-
let kyselyyn osallistuneista on kotoisin Ita-,
Keski- tai Pohjois-Suomesta. Lapsuutensa



heista on 53 % viettanyt maaseudulla,
29% pikkukaupungissa ja vain 18 %
suurkaupungissa (>100 000 as.). Jos ver-
rataan naita lukuja koko Suomen keski-
arvoihin vuonna 1976 (Suomen tilastolli-
nen vuosikirja) on lta-, Keski- tai Pohjois-
Suomen samoin Kuin maaseudun osuus
Sveitsiin siirtyneiden joukossa jonkun ver-
ran odotettua suurempi. Sosiaaliselta
taustaltaan ja koulutustasoltaan Sveitsiin
muuttaneet suomalaiset eroavat huomat-
tavasti Lansi-Eurcopan  siirtotyévoiman
enemmistosta: 31 % on Kotoisin yla- tai
ylemman keskiluokan perheista ja 62 %
on suorittanut ylioppilastutkinnon. Suurin
osa heistd puhui myds jo muuttaessaan
ainakin jonkun verran maan kielta: vain
16 % ei osannut ollenkaan saksaa. Kol-
manneksella oli oppikoulun saksan pitkaa
kurssia vastaavat tiedot.

Yhteenvetona voidaan todeta, etté
suomalaisilla Sveitsissa oli jo maahan
muuttaessaan huomattavasti paremmat
lahtdasemat kuin valtaosalia valaliiton ul-
komaalaisista. Heilla oli kaytettdvissaan
huomattava maara resursseja, joiden teo-
reetiisesti oletetaan helpottavan sosio-
ekonomista integraatiota. Kysymys on si-
ten ennenkaikkea siitd, kuinka haluttuja
heidan resurssinsa olivat uuden yhteisén
sosiaalisessa vaindossa ja kuinka hyvin
he onnistuivat kayttamaan niita asemansa
vakiinnuttamiseen vastaanottavan yhteis-
kunnan puitteissa.

Paamaaravaltion siirtolaispolitiikalla on
tahan keskeinen vaikutus. Jos se takaa
mahdollisuudet monipuoliseen sosiaali-
seen osallistumiseen, on integraatio [&-
hinnd siirtolaisten resursseista riippuvai-
nen. Sveitsin politiikka ei kuitenkaan 60-
luvun puolivalin jalkeen ole oliut erikoisen
suosiollinen laajamittaisen sopeutumisen
toteuttamiselle. Sen padmaara on ennen-
kaikkea siirtolaisuuden rajoittaminen il-
man lilan suuria haittoja maan talousela-
malle. Tydluvan saaminen on siten vaike-
aa. Niit4 jaetaan vain sellaisille elinkeino-
haaroille, joille sveitsildisen tyovoiman
hankkiminen on melkein mahdotonta. Nii-

ta ovat esimerkiksi rakennus-, ravintola-,
hotelli- ja sairaala-alat. Erikoisesti sairaalat
ovatkin olleet erittain kiinnostuneita hyvin
koulutettujen pohjoismaalaisten "maahan-
fuonnista”. Ne ilmoittavat sdanndllisesti
my®ds suomalaisissa lehdissd vapaista
tyopaikoista. Taltd pohjalta ei ole miten-
kaan yliattavaa, ettd useimmat suomalai-
set tulevat Sveitsiin sairaalaan tdihin: 43 %
iimoitti ensimmaisen tyopaikkansa olleen
terveydenhuoltoammateissa. Vuoden
1972 jatkeen muuttaneilla tama osuus oli
jopa 60 %. He eivat kuitenkaan tule talou-
dellisen pakon sanelemana aputydvoi-
maksi: Noin puolet tybskenteli alusta al-
kaen jo Suomessa oppimassaan amma-
tissa (51 %), 13 % tuli opiskelemaan ja jal-
jelle jadvan 37 % joukosta enemmistd tuli
maahan harjoitteluvaindon kautta. Vaikka
suomalaisten yhteiskunnallinen asema
ehka siirtolaisuuden ensimmaisena vuon-
na (lai ensimmaisiné vuosina) on jonkun
verran  huonompi  kuin  kantavaeston
enemmistélld, vain harvat heistd samais-
tavat itsensa siirtolaistydvoiman massaan.

Vuosien kuluessa sosioekonominen in-
tegraatio yleenséd paranee. Keskeinen
osuus siihen on avioliiton solmimisella:
53 %:lla kyselyyn vastanneista oli sveitsi-
Idinen aviomies. Suomalaisnaisen sveitsi-
laismies on useimmiten hyvassa yhteis-
kunnallisessa asemassa: 44 % kuuluu yla-
tal ylempaan keskiluokkaan. Vastaava
osuus naimattomien tal ulkomaalaisten
kanssa avioliiton solmineiden keskuudes-
sa on vain 16 %.

Avioliitosta huolimatta on  tydelama
suomalaisnaiselle tarkea sosioekonomi-
sen integraation areena. Hanelle merkit-
see perheen perustaminen harvemmin
omasta ammatista luopumista kuin hanen
sveitsilaisille kanssasisarilleen: 51 % nai-
misissa olevista suomalaisista tydskenteli
edelleen myts kodin ulkopuolella. Vas-
taava osuus kantavaestdn keskuudessa
oli tutkimuksen suoritusajankohtana n.
30%. Yksi selitys suomalaisten runsaa-
seen tyossakaymiseen on heidan korkea
koulutustasonsa. Se on tarkea edellytys



tyydytysta antavan tytpaikan hankkimisel-
le. Tutkimus Sveitsin naisen asemasta
(Held & Levy, 1973) osoittaa, etta ylem-
man keskiluokan naisten "vapaaehtoisen”
tydssakaynnin keskeinen motiivi on mah-
dollisuus ifsensa toteuttamiseen ammatin
puitteissa. 2/3 ansiotydssé kayvistéa suo-
malaisista aviovaimoista olikin ammatis-
saan vastuunalaisessa ja itsenaisessa
asemnassa. Naimattomien keskuudessa
vastaava osuus on 43%. Otettaessa
huomioon, ettd valtaosa naimattomista oli
asunut Sveitsissad vasta muutaman vuo-
den ja ol alle kolmekymmenta-vuotiaita
on suomalaisten naisten korkea ammatii-
linen asema todiste heidan menestyksel-
lisesta sopeutumisestaan Sveitsin tydela-
maan. Tassa suhteessa he ovat huomatta-
vasti paremmassa asemassa kuin etela-
eurooppalaiset siirtolaisvaimot, jotka myos
keskivertoa useammin ovat taloudellisen
pakon sanelemina ansiotyssa kodin ul-
kopuolella, mutta tekevéat suuren osan "li-
kaisesta” ja yksitoikkoisesta naisten tyosta
sveitsildisessd  yhteiskunnassa  {Ley,
1978).

Sosio-ekonominen integraatio ei kui-
tenkaan vield merkitse monipuolista so-
peutumista. Toinen tarked sopeutumisen
ulottuvuus on sosiokulttuurinen integraa-
tio. Se merkitsee ennenkaikkea, etta siir-
tolainen osallistuu samassa madrin kuin
kanta-asukkaat erilaisiin sosiaalisten suh-
teiden verkostoihin ja efta hanella on sa-
mat mahdollisuudet toteuttaa itsedan uu-
den ymparistdn puitteissa. Tallainen laa-
dullinen osallistuminen tapahtuu yhteis-
kunnan makro- ja mikrotasolla. Makrota-
solla se iimenee joukkotiedotusvalineiden
seuraamisena ja osallistumisena vastaan-
oftavan yhteiskunnan poliittisiin, sosiaali-
siin ja kulttuuritapahtumiin. Mikrotasolla
sosiokulttuurinen sopeutuminen ilmenee
siita, missa maarin siirtolaisen ystavapiiri
koostuu uuden ympéristdn kanta-asuk-
kaista. Siirtolaisilla, joilla on kyiliksi aineel-
lisia resursseja, on myds paremmat mah-
dollisuudet sosiaaliseen osallistumiseen
uudessa ymparistossa.

Suomalaisten sosiaaliset
verkostot

Erikoisen tarkeitd sopeutumisen Kkululie
ovat siirtolaisen sosiaaliset verkostot. Mita
enemman ne koostuvat kanta-asukkaista,
sitd todennakdisempi on kokonaisvaltai-
nen sosiokulttuurinen sulautuminen uu-
teen ymparistdodn. Kanta-asukkaista koos-
tuva ystévapiiri saa silloin keskeisen refe-
renssiryhman aseman, joka muovaa ym-
paristddon kodistuvia asenteita, normeja ja
arvoja (Merton & Kitt, 1963; Gordon,
1964).

Sosioekonomisen integraationsa joh-
dosta suomalaisilla on hyvat rakenteelliset
edellytykset sosiokulttuuriseen integraati-
oon sveitsildisen yhieiskunnan puitteissa.
Ensimmainen askel tahan suuntaan on
usein avio- tai avoliitto kantavaestéon kuu-
luvan kanssa. Kuien edella todettiin on
suuri osa suomalaisista naimisissa sveitsi-
ldisen kanssa. Naimattomistakin useat
elavat avoliitossa valaliiton kansalaisen
kanssa. Niinollen on luonnollista, etta hei-
dan ystavapiirissaan yleensa on useam-
pia sveitsildisia: 55 % kyselyyn vastanneis-
ta on laheisessa ystavyyssuhteessa vahin-
t4an viiden sveitsilaisen kanssa (avio- tai
avokumppania lukuunottamatta). Vain 3 %.
ei omistanut yhtakaan sveitsilaista ystavaa.
41 % ilmoitti parhaiden ystaviensa olevan
sveitsilaisia.

Oma etninen subkulttuuri on tarkea
vaihtoehto sosiaaliselle  osallistumiselle
uuteen ymparistodn. Koska suuri osa
henkilokohtaisista tarpeista voidaan tyy-
dyttada myods etnisen subkulttuurin puit-
teissa, se voi muodostua esteeksi onnis-
tuneelle sopeutumiselle vastaanottavan
yhteiskunnan puitteissa. Se ei kuitenkaan
koskaan pysty korvaamaan sopeutumista
uuteen ymparistoon, koska sen tarjoamat
mahdollisuudet keskeisten tarpeiden tyy-
dyttamiseen ovat pakostakin rajoitetut
(Jaakkola, 1976). Subkulttuuri nahdaan-
kin usein ennenkaikkea sosioekonomisel-
la ulottuvuudella syrjittyjen vahemmistojen
areenana. Tama nakemys perustuu otet-



famukseen, etta vasta kun yksildlla ei ole
mahdoliisuuksia vallitsevaan  kulttuuriin
osallistumiseen, han vetaytyy subkulttuu-
rin suocjaan. Ainakin teoreettisessa analyy-
sissa pitaisi ottaa huomtoon toinenkin
mahdollisuus: Myds vahemmists voi "syr-
ji&" enemmisidd ja nayttda taman vetay-
tyméaila oman ryhméan edustajien pariin.
Subkulttuurilla on nimittain myés positiivi-
nen merkitys sopeutumisprosessissa. Se
antaa taustatukea ja auttaa siten yllapita-
maan omaa identiteettia uusien ristiriitais-
ten vaikutteiden keskella. Useat tutkijat to-
teavat, ettd etnisen subkulttuurin olemas-
saolo suojaa siirtolaisia muuton aiheut-
tamiita psykososiaalisilta ongelmilta (Bin-
der et al. 1978; Haavio-Mannila et al.,
1975].

Vaikka suomalaisilla on hyvat yhteydet
sveitsilaisiin, on omalla etnisella subkult-
tuurilla  heidan keskuudessaan tarked
asema. Vain 7 % suomalaisista ei ole yh-
taan suomalaista ystavaa ja kolmannes
omistaa yli viisi kotimaista ystévaa. Yli puo-
let on jatkuvasti kiintedssa yhteydessa
muihin suomalaisiin Sveitsissa. Suomalai-
set Sveitsissd muodostavat usein oman
suljetun ryhmansa: 87 % suomalaisten
suomalaisista ystavisia tuntee ainakin osit-
tain toinen toisensa. Useissa kaupugeissa
onkin olemassa suomalaisten kantapdyta,
jonka aareen kokoonnutaan noin kerran
kuussa. Suomalaista kulttuuria pitda ylla
myos Sveitsin Suomen Ystéavien Seura. Se
jarjestaa sadanndollisesti vappu-, juhannus-,
itsendisyyspaiva- ja pikkujoulujuhlia. Nai-
hin. juhliin osallistuu 37 % vastanneista
usein. Yllattavan suuri osa (40 %) kuiten-
kin ottaa vain harvoin osaa tallaisiin "viral-
lisiin™ suomalaisjuhliin.

Oman_kulttuuritaustan mer-
kitys Sveitsin suomalaisille

Useimmat tutkimukset tarkastelevat siirto-
laisten sopeutumista ennenkaikkea objek-
tiivisten indikaattoreiden avulla. Tutkimuk-
sessa, johen tAma artikkel perustuy, yri-

tettiin myos valaista sopeutumisen subjek-
tiivista puolta. Objektiivista ja subjektiivista
sopeutumista voidaan parhaiten analy-
soida ottamalla avuksi objektiivisen ja sub-
jektiivisen sosiaalisen etaisyyden termit.
Niitd kaytetaan tutkittaessa sosiaalisia ver-
kostoja (Mitchell, 1971; Laumann, 1973).
Objektiivisen etaisyyden aste iimenee sii-
N4, ovatko siirtolaiset samoissa ammateis-
sa, asuvatko he samoilla asuinalueilla ja
osallistuvatko he samoihin vapaa-ajanviet-
tomahdollisuuksiin kuin kanta-asukkaat
vai elavatko he eristettyind omina yhtei-
s6inaan vastaanottavan yhteiskunnan so--
siaalisen jarjestelman ulkopuolella. Sub-
jektiivinen sosiaalinen etaisyys taas kuvaa
siirtolaisten ja kanta-asukkaiden valmiutta
olla keskinaisessa kanssakaymisessa toi-
sen ryhman edustajien kanssa. Subjekii-
vinen sosiaalinen etaisyys on usein tarkea
vdline oman ryhma-identiteetin sailyttami-
sessd ja rajan madrittelemisessa toisiin
(etnisiin) ryhmiin. Subjektiivinen etaisyys
pidetaan silloin voimassa ennakkoluulo-
jen ja stereotyyppien avulla (Markefka,
1975). Siirtolaisten ja kanta-asukkaiden
suhteissa syntyy herkasti ennakkoluuloja,
koska kummallakaan ryhmalla ei ole
mahdollisuuksia oppia tuntemaan toinen
toistaan koko monipuolisuudessaan. Par-
tikularistiset kokemukset saattavat johtaa
omien rajoitettujen kokemuksien yleista-
miseen koko toista ryhmaa koskeviksi
(Heintz et al., 1978).

Kun tarkastellaan suomalaisten yhteis-
kunnallista asemaa ja sosiaalisia suhteita
Sveitsissa, nayttaa heidan ja sveitsilaisten
valinen objektiivinen sosiaalinen etisyys
olevan melko vahainen. Kuitenkin heille
subteet toisiin suomalaisiin ovat ilmeisen
tarkeita. Useimmat korostavat ainakin yh-
den todella laheisen suomalaisen ystavan
merkitysta, vaikka valtaosa lahiystavista
koostuisikin sveitsildisista. Monet ongel-
mat, kuten silloin talldin mieteen nouseva
koti-ikavan tapainen haikeus, oma identi-
teetli ja ympaériston vieraat tavat, ovat kai-
kesta huolimatta senlaatuisia, ettd vain
toinen suomalainen voi ne todella ymmér-



taa. Ja myds aidinkielen taidon yllapitami-
selle on toisten suomalaisten seura valt-
tamaton, silla vain hyvin harva sveitsilai-
nen aviomies puhuu tai edes ymmartaa
suomea. Kysymysta, missa maarin suoma-
laiset siirtolaiset Sveitsissad kokevat sub-
jektiivista sosiaalista etaisyytta kantavaes-
todn, analysoitiin tassa artikkelissa kayte-
tyssa aineistossa tutkimalla integraatio-
motivaatiota ja oman erflaisuuden koros-
tamista kyselyyn vastanneiden kes-
kuudessa.

Integraatiomotivaation  indikaattoreita
ovat alkomus jaada pysyvasti Sveitsiin
asumaan ja sveitsilaisten ystavien tarkeys.
Vaikka suurin osa suomalaisnaisista tulee
alunperin Sveitsiin vuoden sopimuksella,
51 % ilmoitti kyselyhetkella aikomukse-

naan olevan jaada pysyvasti maahan. Yl-
lattavaa on, etta vain noin puolet seka-avi-
oliiton solmineista kuului tahan ryhmaan.
Avioliitio sveitsilaismiehen kanssa ei siten
merkitse sveitsilaisyyden omaksumista.
Vaatimus, joka vield vuoden 1988 alkuun
asti epésuoraan sisaltyi Sveitsin avioliitto-
fakiin. Noin kolmannes tutkimukseen osal-
listuneista ei pitanyt sveitsilaisia ystavia mi-
tenkaan tarkeing, 25 % oli sitd mielts, ettéa
on erittdin tarkeda omistaa myds hyvia
sveitsilaisid ystavia. Taysin ilman sveitsilai-
sia ystavia ilmoittivat tulevansa toimeen
ennenkaikkea suomalaiset, joiden avio-
mies ei mydskaan ollut sveitsilainen. He
nayttavat siten muita voimakkaammin sa-
maistavan itsensa ulkomaalaisvaestoon.

Sveitsin suomalaiset ovat ylpeita kansallisuudestaan. Sita pidetaan nakyvas-
ti esilla esimerkiksi reppua koristavan Suomen lipun muodossa vuoristova-

elluksilla.



Etaisyydesté huolimatta ovat suhteet koimaahan sailyneet ampimina Mo-
nen sveitsinsuomalaisen kesaohjelmaan kuuluvat kiinteasti (nter-raililla
matkustavat sukulaisnuoret. Kuvassa suomalaisiyttéja Zirichin keskustassa.

Hyvastd ulkoisesta sveitsildiseen ela-
maan sopeutumisesta huolimatta suoma-
laiset ovat ylpeité perinteesiaan ja kansal-
lisuudestaan. Painvastoin kuin monet ete-
lamaalaiset, jotka sveitsildisten seurassa
usein pysyvat sivussa ja yrittavat olla nayt-
tamétta ulkomaalaisuuttaan, suomalaiset
pitdvat oman kansallisuutensa selvasti
esilla: heilla on yleensé autoissaan Suo-
men lippu sveitsilaisen rekisterikilven vie-
reen kiinnitettyna ja he puhuvat kainoste-
lematta keskenaan suomea myos yleisilla
paikoilla. Vaikka monet ovatkin aviohiton
kautta saaneet Sveitsin kansalaisuuden,
he edelleenkin korostavat suomalaisuut-
taan. Yli puolet kyselyyn osallistuneista piti
oman kansallisen perinteen vaalimista

tarkeané. He olivat sita mielta, etta suoma-
laisen ja sveitsildisen kulttuurin valilla on
yhtaldisyyksista huolimatta myods olennai-
sia eroja, eika suomalaisten sopeutumi-
nen Sveitsin oloihin siten ole mikaan ises-
téanselvyys. Sen vuoksi monet heista
my0s pitivat suomalaisten keskinaisia kon-
takteja sosiaalisen hyvinvoinnin kannaita
vValttamattdmina.

Myds yhteydet kotimaahan ovat tarkead
valine oman perinteellisen identiteetin sai-
lyttdmisessd. Sveitsin Suomen Ystévien
Seura ja muutamat sveitsildis-suomalaiset
matkatoimistot jarjestavat loma-aikoina,
jouluna ja paasiaisend edullisia tilauslen-
toja, joten vierailut Suomessa eivat vaadi
ylettdmia taloudellisia uhrauksia. 2/3 ky-



Vaikka monet suomalaiset ovatkin saaneet Sveitsin kansalaisuuden avioliiton kautta, he edelleenkin arvostavat
suomalaisuuttaan. Useimpien Svelisin suomalaisten autoissa on rekisterikilven vieressa Suomen lippu. Tllaista
tapaa ei ole muilla ulkosuomalaisilla. Kuva on otettu lomamatkalla Suomessa.

selyyn osallistuneista kdy kotimaassa va-
hintdan kerran vuodessa. Heilla on yleen-
s& lampimat ja laheising sailyneet suhteet
vanhempiinsa ja sisaruksiin. Suomesta
vieraillaan myds ahkerasti Sveitsissa ja
monen sveitsin-suomalaisen kotididin ke-
sdohjelmaan kuuluvatkin omien lapsien
ohessa inter-raililla matkustavat sisarukset
tai naiden lapset. Yhteydet kotimaahan ei-
vat kuitenkaan rajoitu vain perhepiiriin:
60 % kyselyyn vastanneista iimoitti ole-
vansa jatkuvasti kiinteassa yhteydessa en-
tisiin ystaviinsa ja koulutovereihinsa Suo-
messa.

Suomalaiset ja sveitsildinen
yhteiskunta

Integraatio sosiaalisten suhteiden verkos-
toihin eri toiminta-areenaitla on vain yksi
sosiokulttuurisen integraation osa-alue.
Laajamittaiseen sopeutumiseen uudessa
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ymparistossa kuuluu yhtalailla sosiaalinen
osallistuminen yhteiskunnan makrotasol-
la. Tama ilmenee siinag, missa maarin Luusi
yhteiskunta omine saantbineen ja arvoi-
neen muodostaa siirtolaisen normatiivisen
ja moraalisen viitekehyksen. Sita voidaan
tutkia estmerkiksi tutkimalla poliittista osal-
listumista. Tama ei kuitenkaan anna oike-
aa kuvaa ulkomaalaistutkimuksissa, koska
poliittinen systeemi useimmissa maissa
on vierasmaalaisille suljettu. Aineistossa,
johon tama artikkeli perustuu, voitiin poliit-
tista osallistumista analysoida vain sveitsi-
ldisen kanssa avioliiton solmineiden kes-
kuudessa. Toinen yhteiskunnallisen osal-
listumisen areena ovat joukkotiedotusvi-
linget. Tutkimalla siirtolaisen mielenkiin-
non kohteita talla alueella, voidaan tehda
johtopaatdksia hanen aatteellisesta suun-
tautuneisuudestaan. Sosiokulttuurinen in-
tegraatio merkitsee silloin, etta siirtolainen
seuraa lehdistdn, radion ja television vali-
tyksella vastaanottavan yhteiskunnan po-



liittista ja sosiaalista elaméaa. Sveitsin kan-
salaisuuden avioliton kautta saaneel
suomaiaiset ovat danestyskayttaytymises-
saan todellisia ihannekansalaisia. N. 2/3
kyselyyn osallistuneista sveitsilaisista avio-
vaimoista ilmoitti kayvansa saanndllisesti
aanestamassa. Tama osuus on hyvin kor-
kea verrattaessa sitd koko Sveitsin 4anes-
tysprosentteihin, jotka vaihtelevat 25 % |a
45 % valilla. Tuskin onkaan kysymys todel-
lisesta kayttaytymisesta. Todennakdisem-
paa on, ettd vastausjakauma kuvastaa
suomalaisvaimojen normeja, jotka iimai-
sevat voimakasta sveitsilaiseen keskiluok-
kaan sopeutumisen painetta.

Joukkotiedotusvaiineiden seuraamista
tutkittiin kaikkien kyselyyn vastanneiden
keskuudessa. 48 % seuraa saanndllisesti
Sveitsin ja oman asuinkantoninsa tapah-
tumia lehdistd, radiosta ja televisiosta. He
eivat kuitenkan valitse ennenkaikkea
sveitsildistd yhteiskuntaa viitekehyksek-
seen, vaan suurimmalle osalle heista on
ominaista jonkinlainen kosmopoliittinen
suuntautuneisuus. He seuraavat yhta ti-
hedan myds maailman politikan tapah-
tumia kuin sveitsilaisia uutisia.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd
suomalaiset Sveitsissa ovat yleensa hyvin
sopeutuneet yhteiskunnan eri toiminta-
areenoilla. Heidan suuntautuneisuudes-
saan, integraatiovalmiudessaan ja inte-
graationsa monipuolisuudessa on kuiten-
kin myds eroja. Naitd eroja ja niiden ra-
kenteellisia ja kulttuurisia determinantteja
on tarkoitus tarkastefla tdman artikkelin
toisessa 0sassa.

Lahteet

Allardt, Erik (19786): Hyvinvoinnin ulottuvuuksia, Por-
v0O.

Binder, J & Simoes, M (1878). Sozialpsychialrie der
Gastarbeiter, Fortschr Neurol Psychiat, 46, pp.
342-359

Dobler-Mikola, A. {1979): Probleme der soziokultu-
rellen Integration, Lizentatsarbeit, Universitat Zlrich

Dobler-Mikola, A. {1981) Determinanten der sozio-
kulturellen Intergration, Schweizerische Zeitschift
for Soziologie, 7, pp. 257-277.

Gordon, Milton M (1964). Assimilation in American
life, New York.

Haavio-Mannila, E. & Stenius K.{1977):Mental health
of immigrants in Sweden, Helsingin yliopiston sosi-
ologian latoksen tutkimuksia no. 211,

Heintz, P. et al. (1978): Strukturelle Bedingungen
von sozialen Vorurteilen, in: Karsten, A. (ed): Vorur-
teil, Darmstadt.

Held, Th. Levy, R. (1973): Untersuchung Uber die
Stellung der Frau in der Schweiz, ZUrnich

Hyman, Herbert (1955} Survey design and analysis,
Glencoe.

Jaakkola, Magdaieena (1976): Friendship networks
in Scandinavian countries, Research group for
comparative sociotogy, University of Helsinki,
Lauman, E. O. (1973): Bonds of pluralism, New York

Ley, Katharina (1978): Frauen in der Emigralion,
Zurich.

Markefka, M. (1975). Vorurteile, Minderheiten, Ois-
kriminierung, Luchterhand.

Merton, R. K. & Kitt, A. S. (1963): Reference groups,
in: Coser, A. L. & Rosenberg, B. (eds):. Sociological
theory, London.

Mitchell, J. C. (ed) (1971) Socal networks in urban
situations, London.

Tuomi-Nikula, Quti {1986): Suomalaisten akkulturoi-
tuminen Saksan liittotasavallassa Il maailmansodan
jalkeen, Siirtolaisuus - Migration, pp. 18-27, Turku.

11



