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Suomalaiset Sveitsissa
“Ei syrjityn”’ vahemmiston sosiokulttuurinen
sopeutuminen Keski-Euroopassa
Il osa

Johdanto

Taman kaksiosaisen artikkelisarjan en-
simmaisessd osassa kuvattin Sveitsissa
asuvien suomalaisten siirtolaisten sopeu-
tumisen eri ulottuvuuksia. Yhteenvetona
voitiin todeta, ettd suomalaisilla on hyvat
rakenteelliset ja kulttuuriset edellytykset
integroitua uuden ympariston piirissa, niin
sosioekonomisella kuin myds sosiokult-
tuurisella ulottuvuudella. Heidan integraa-
tionsa monipuolisuudessa on kuitenkin
myos eroja, joiden determinantteja on tar-
koitus lahemmin tarkastella tdssé sarjan
toisessa osassa.

Intergraatio maaritellaan taman artikke-
lisarjan puitteissa moniulotteisena kasit-
teend, jossa sopeutumisen aste maaray-
tyy sosiokulttuurisen ja sosioekonomisen
osallistumisen kautta. Seuraavassa rajoitu-
taan tarkastelemaan vuden yhteiskunnan
puitteissa tapahtuvan sosiokulttuurisen
osallistumisen vaikuttajia. Lisenssiaatti-
tydssani olen kasitellyt aihetta kokonais-
valtaisemmin ottaen mukaan myés sosio-
ekonomisen osallistumisen determinantit.

Esitetyt tulokset ja niiden tulkinta perus-
tuvat kaksi- ja monimuuttuja-analyyseihin,
Jotka taskin lisensiaattityotani varten vuon-
na 1978 (Dobler-Mikola, 1979, 1981).
Olen kuitenkin jattanyt monimutkaiset tau-
lukot pois tésta artikkelista, Keskeiset kau-
saaliyhteydet on esitetty yhteenvetona ku-
vioissa 2 - 4.

FL Anja Dobier-Mikola toimii Ztirichin yliopiston so-
siaalipsykiatrisen palvelukeskuksen futkimusosaston
tutkijana. Oheinen artikkeli perustuu hanen lisensi-
aattitutkielmaansa, joka kasittelee suomalaisten so-
peutumista Sveitsissa.

Sveitsilaisten osuus suoma-
laisten sosiaalisissa verkos-
toissa

Eri kulttuuriryhmien osuutta siirtolaisten
sosiaalisissa verkostoissa voidaan parhai-
ten analysoida lahtien objektiivisen ja sub-
jekliivisen sosiaalisen etaisyyden kasitteis-
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ta. Lauman (1973, p. 2ff} maéritielee na-
ma seuraavasti:

"objective social distance refers to actually
observed differential likelihood of having
friend, neighbor, or in relations with per-
sons of different {..) backgrounds. This
phenomenon will also be called differen-
tial association.”

ja

" ..subjective social distance is defined as
an attribute of eqo toward a person (alter)
with particular status attribute {..) that
broadly defines the character of the inter-
actions that ego would undertake with the
attitude object.”

Tassd artikkelisarjassa objektiivinen ja
subjektiivinen sosiaalinen etaisyys opera-
tionalisoidaan ystavyyssuhteiden maaraa
ja laatua tarkkailemalla. Mita enemman
sveitsilaisia ystavia suomalaisella siirtolai-
sella on, sitd pienempi on objektiivinen
sosiaalinen etdisyys kantavaestéon. Mita
laheisempia nama ystavyyssuhteet ovat,
sitd pienempi on vastaavasti subjektiivi-
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nen etaisyys. Tassd esitetyn analyysin
keskeinen kysymys on naiden kahden
ulottuvuuden  riippuvaisuus  integraati-
oprosessin muista osatekijoista. Kuviot 2
ja 3 esittavat tallaisten riippuvuussuhtei-
den polkuanalyysin avulla laskettuja kau-
saalimalleja.

Yhteiskunnallinen asema ja so-
siaalinen etaisyys

Tulokset tukevat olettamusta, etté henkilo-
kohtaisilla resursseilla on keskeinen
0OSUUS uuteen ymparistddn sopeutumi-
sessa. Yhteinen kieli on tarkeé kontaktien
syntymiselle. Suomataisilla, jotka jo maa-
han tullessaan puhuivat ainakin jonkun
verran saksaa, on enemman sveitsilaisia
ystavia kuin heidan kielitaidottornilla kans-
sasisarillaan. Kielitaito ei kuitenkaan ole
riittava edellytys subjektiivisen sosiaalisen
etdisyyden vahenemiselle. Ymmartamis-
vaikeuksien puuttuminen helpottaa sosi-
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aalisten suhteiden syntya, mutta ei Kuiten-
kaan vaitamatta johda kiinteiden ysta-
vyyssuhteiden syntyyn. Nama edellyttavat
lisdksi muiden integraation osatekijdiden
posittivista panosta.

Koulutustaso on — kielitaidosta riippu-
mattomanakin muuttujana — tarkeé vai-
kuttaja sopeutumisprosessissa: suomalai-
silla ylioppilailla ja akateemisen koulutuk-
sen saaneilla on keskivertoa enemman
sveitsilaisia ystavia. Koulusivistys valittaa

iimeisesti ammatillisen valmiuden lisaksi
yleistietoutta, joka helpottaa uuteen ympa-
ristéon sopeutumista. Tarked tekija tassa
yhteydessa on varmasti abtstraktiokyky,
joka auttaa ymmartamaan vastaanottavan
kulttuurin normeja ja arvoja ja siten vahen-
taé ennakkoluulojen pinttymista (Heintz et
al, 1978).

Siirtolaisten sosioekonominen asema
on useampien tutkijoiden mukaan yksi
tarkeimmistd determinanteista sosiokult-



tuurisen sopeutumisen prosessissa. Siirto-
laisilla, joilla on riittdvasti resursseja saa-
vuttaa hyva sosioekonominen asema, ja
joita siten on ldydettavissa kaikista yhteis-
kuntakerroksista kantavdestda vastaavas-
ti, on suuri todennakdisyys integroitua vas-
taanoftavaan yhteiskuntaan myds sosi-
okulttuurisella ulottuvuudella (Hoffmann-
Nowotny, 1973; Mehrlander, 1974).

Kuviossa 2 ja 3 esitetyt tulokset tukevat
osittain tatéd olettamusta. Tarkasteltaessa
suomalaisten sijoittumista Sveitsin elin-
keinoelaman eri haaroille, voidaan todeta,
eftd niin objektiivinen kuin subjektiivinen
etéisyys valaliiton asukkaisiin maaraytyy
suureksi osaksi tydymparistén kautta. Ku-
ten tdméan artikkelisarjan ensimmaisesséa
osassa todettiin, suuri osa suomalaisia on
alunperin tullut maahan terveydenhuolto-
ammatteihin. Noin puolet heista toimi
myds kyselyn ajankohtana edelleen sai-
raala-alalla. Heidan tydymparisténsa ta-
kaa heille niinollen mahdollisuuden pitda
ylla ja solmia uusia ystavyyssuhteita mui-
hin suomalaisiin Sveitsissa. Heilia on kui-
tenkin vain rajoitetut mahdollisuudet ysta-
vystya kantavdeston edustajien kanssa,
koska sairaalat toimivat padasiassa ulko-
maalaisen tydvoiman turvin. Sairaaloiden
erittain jaykka hierarkia vaikeuttaa varmas-
i myds sveitsildis-suomalaisten ystavyys-
suhteiden syntymistd, koska sairaaloissa
sveitsilaisia [bytyy enimmakseen hierarki-
an ylapaasta.

Lisdesteend kiinteiden ystavyyssuhtei-
den syntymiselle nayttdakin olevan juuri
maahanmuuttaneiden, yleensd hyvan
ammattitaidon omaavien suomalaisten
suhteellisen alhainen asema sairaalahie-
rarkiassa. Yksityisissa keskusteluissa mo-
net suomalaiset sairaanhoitajat kerioivat
tunteneensa itsensé ylikoututetuiksi tehta-
viin ja vastuuseen, joita heille heidan oles-
kelunsa alkuaikoina annettiin. Vaikka tal-
lainen status-ristirita vuosien kuluessa
yleensé jonkunverran havida, jdavat siita
aiheutuvat turhautumat mieltd painamaan
ja edistavat siten ennenkaikkea subjektii-
visen sosiaalisen etaisyyden yllapitamista

kantavaestoon.

Aviopuolison kansallisuus on tarkein
sopeutumisen osatekija tarkasteltaessa
sveitsilaisten asemaa suomalaisten sosi-
aalisissa verkostoissa. Sveitsildisessa kult-
tuurissa naiset avioliiton solmiessaan hy-
vin usein "luopuvat” omasta ystavapiiris-
taan ja “siirtyval” tulevan aviosiippansa
sosiaalisten suhteiden verkostcon (Held &
Levy, 1973). Vaikka suomalaisnaiset eivat
tata kulttuuri-normia noudatakkaan, avau-
luu my0s heille avioliiton kautta heidan tu-
levan miehensa sosiaalinen maailma. Ver-
rattaessa sveitsilaisen kanssa avioliiton
solmineita, "ulkomaalaisvaimoja” ja nai-
mattomia suomalaisnaisia on ensinmaini-
tuilla selvasti eniten sveitsilaisia tuttavia ja
useimmiten my®és kiinteita ystavyyssuhtei-
fa néiden kanssa. Melkein taysin kantava-
estostd eristéytyneind elavat sensijaan
suomalaiset, joiden aviomies on joko
suomalainen tai jonkun muun ulkomaa-
laisryhman jasen. Viela "vapaat” suoma-
laisnaiset sijoittuvat naiden kahden aa-
rimmaisyyden valiin. He ovat lisaksi sel-
vasti halukkaampia solmimaan ystavyys-
suhteita valaliiton asukkaisiin kuin ul-
komaalaisavioliitoissa elévat kanssa-
sisarensa. Taméa motivaatio on ilmeinen
merkki antisipatorisesta sosiaalisaatiosta
(Merton et al,, 1963). Otettaessa huomi-
oon, eftd useimmat heista ovat avio-tai
avoliiton solmimisiassd, ei ole mitenkaan
yllattavaa, etta he valitsevat sveitsilaiset re-
ferenssisynmakseen, silla on todenna-
koistd, etta he 16ytavat myods tulevan elin-
kumppaninsa (tai ovat jo 16ytaneet) kanta-
vaestodn keskuudesta.

Integraatiomotivaatio ja sosiaa-
linen etaisyys

Mitkaan rakenteelliset tekijat eivat kuiten-
kaan pysty estdmaan tai edistamaan ysta-
wyyssuhteiden muodostumista, jos vas-
taavaa motivaatiota ei ole olemassa. Inte-
graatiomotivaation indikaatorsita tassa
tutkimuksessa ovat aikomus. jaada pysy-



vasti Sveitsiin asumaan, sveitsilaisten ys-
tavien tarkeys ja oman alkuperaisen kult-
tuurin erilaisuuden korostaminen. Naissa
peilautuvat suomalaisten henkilokohtaiset
padamaarat ja arvot. Jos he todella halu-
avat tuha osaksi sveitsilaista yhteiskuntaa,
he arvostavat myds ennenkaikkea suhtei-
ta sveitsildisiin. Siirtolaisilla on kuitenkin
myds taydet mahdollisuudet rakentaa so-
siaaliset verkostonsa ja tyydyttaa sosiaali-
set tarpeensa oman subkuttuurinsa puit-
teissa. Jos tdma vastaa omia henkildkoh-
taisia arvoja, el siirtolaisella ole mitdan mo-
tivaatiota vahentda sosiaalista etaisyytia
kantavaestoon.

Tulokset Integraatiomotivaation ja sveit-
silaisten osuuden valisesta rippuvuudes-
ta tukevat naita olettamuksia: Suomalaisil-
la, joille sveitsilaiset ystavat ovat tarkeita,
on myods keskivertoa enemman ja kiinte-
ampia ystévyyssuhteita valaliiton kansalai-
siin. Koska kuitenkaan ei ole kysymykses-
s& paneelitutkimus, on tulosten tulkinta
kaksiselitteinen:

- Korrelaatio kuvaa todellisia olosuhteita:
Suomalaiset, jotka pitavat ystévyytia
sveitsilaisiin tarkeana, eivat myéskaan
koe minkaanlaisia rakenteellisia esteita
ystavyyssuhteiden solmimiselle.

- Korrelaatio ei kuvaa todellista motivaa-
tiota, vaan Kognitiivisen dissonanssin
véhenemista: Suomalaiset joilla on
sveitsildisia ystavia, pitdvat naita myos
tarkeind, kun taas heidan t&ssa suh-
teessa vahemman menestyksekkaat
kanssasisarensa kieltdvat kyselyssa
kaipaavansa kantavaestodn kuuluvia
ystavia, Kysymyksessa olisi siis "hap-
pamia, sanoi kettu pihlajanmarjoista-"
iimio.

Myds henkildt, joilla ei ole aikomusta
jaada pysyvasti maahan, ovat vain harvoin
kiinteissa ystavyyssuhteissa sveitsilaisiin.
Vaikka tama kausaaliyhteys on ensindke-
malta metkein itsestdanselvyys, on sitakin
tulkittaessa hyva ottaa yliakuvattu kaksise-
litteisyys huomioon. Motivaatio jdada
maahan lisdantyy varmasti, mita enem-
man lAmpimi& ystavyyssuhteita kantava-

estdon padsee syntymaan. Tama mahdol-
lisuus on sitakin varteenotettavampi, kun
otetaan huomioon, ettéd myos sveitsilaisen
kanssa (sinansa onnellisen) avioliiton
solmineet, mutta sosiaalisesti eristayty-
neet suomalaisnaiset usein haaveilevat
{ainakin osittaisesta) Suomeen takaisin
muuttamisesta.

Oman suomalaisen kulttuuritaustan ko-
rostaminen et millaan tavoin vaikuta sveit-
sildisten ystavien maaraan. Tarkea merki-
tys silld on sensijaan subjektiivisen sosiaa-
lisen etaisyyden yllapitamiselle: Parhaat
ystavat eivat ole sveitsildisia, jos oman
kulttuurin erilaisuus verrattuna vastaanot-
tavaan yhieiskuntaan koetaan voimak-
kaana. Huomiotaherattavaa on tdssa yh-
teydessi tosiasia, etta vaikka laheisten ys-
tavien tarve tyydytetdan oman ryhman
puitteissa, tuttavasuhteet sveitsilaisiin pi-
detaan vireilld. Suomalaista kulttuuria ar-
vostetaan Sveitsissa, mika ilmeisesti tekee
mahdolliseksi samanaikaisen molempiin
kulttuureinin  osallistumisen.  Etela-Eu-
rooppalaiset siirtolaiset ovat tassa suh-
teessa usein huonommassa asemassa
(Braun, 1970).

Suomalaiset vai sveitsildiset
ystavat?

Oma etninen subkulttuuri on tarked vaih-
toehto sosiaalisten suhteiden solmimisel-
le uudessa ymparistdssa. Vaikka liiallinen
keskittyminen vain oman ryhman piirissa
tapahtuvaan sosiaaliseen osallistumiseen
voi piankin muodostua esteeksi sopeutu-
miselle vastaanottavan yhteiskunnan puit-
teissa, on omaan kulttuuriin kuuluvilla ys-
tavilla myos positiivinen merkitys siirtolais-
ten henkiselie hyvinvoinnille (Binder et al.
1978; Haavio-Mannila et al, 1975). Kuten
taman artikkelisarjan  ensimmaisessé
osassa todettiin ovat suomalaiset ystavat
jokaiselle suomalaiselle tarkeita ja suhteet
kotimaahan séilyvat yleensa kiinteina,
vaikka mahdollisuudet hankkia sveitsitéi-
sia ystavia ovatkin hyvat. Onko téllainen
"suomalaissuuntautuneisuus” sitten omi-



aan vahvistamaan subjekliivista ja objek-
liivista sosiaalista etdisyytta valaliiton kan-
salaisiin?

Tarkasteltaesa suomalaisia, jotka yllapi-
tavat erikoisen kiinteitad suhteita kotimaa-
han, voidaan t&han kysymykseen vastata
myontavasti. Kyselyyn osallistuneilia, joilla
on ystavia suomessa myds perhepiirin ul-
kopuolella, ei yleensa ole kiinteitd ysta-
vyyssuhteita vastaanottavan yhteiskunnan
asukkaisiin. Tallaista korrelaatiota ei ole
objektiivisen etdisyyden ja Sveitsissa toi-
mivaan subkulttuuriin osallistumisen valil-
I&: Suomalaisnaisilla, joilla on monia suo-
malaisia ystavia uvudessa ymparistdssa,
on yleensd myds keskivertoa enemman
sveitsilaisia tuttavia. Kysymyksessa ei siis
iimeisestikaan ole itse sopeutuminen uu-
teen ymparistdéon, vaan kyseisten henki-
I6iden sosiaalisuus. He ovat nopeasti ys-
tavystyvida ja hankkivat siten monia tutta-
vuuksia niin omasta etnisesta ryhmastaan
kuin myds kantavaeston keskuudesta.

Subjektiivisen sosiaalisen etdisyyden
suhteen saadaan tulosten perusteeila
erilainen kuva. Hypoteesi subkulttuurisen
integraation negatiivisesta vaikutuksesta
nayttad nyt pitdvan paikkansa. Suomalai-
silla, joilla on erikoisen paljon kiinteita suh-
teita oman kulttuurin edustajiin, on harvoin
sveitsilaisia parhaina ystévindéan. Kun ote-
taan huomioon, etta ammattialan eristy-
neisyys hallitsevasta kulttuurista korreloi
my®ds positiivisesti subjektiivisen sosiaali-
sen etaisyyden kanssa, voidaan riippuvai-
suussuhde tulkita myds tilannekohtaisesti.
Suhteet omaan etniseen ryhmaan muo-
dostavat tarkean vaihtoehdon kantavaes-
tosta koostuville sosiaalisille verkosioile,
jos lahtdasemat uudessa ymparistossa ei-
vat sisallyta itseensd rakenteellista inte-
graatiota vaan ammatillisen segregaation.

Sveitsilaiseen  yhteiskuntaan
osallistuminen ja sopeutumi-
sen ulottuvuudet

Sosiaalista osallistumista vastaanottavan
yhteiskunnan makrotasolla voidaan pitaa

laajamittaisen sopeutumisprosessin paa-
pisteend. Se merkitsee, ettd uusi ympéris-
t0 normeineen ja arvoineen on Muodos-
lumassa sirtolaisen moraaliseksi viiteke-
hykseksi. Han ei osallistu enda vain ysta-
vyyssuhteidensa kautta sosiaalisten pien-
ryhmien jasenend vaan suoraan yksildna.
Se ei kuitenkaan merkitse, ettd han va-
rauksettomasti hyvaksyisi kaikki vastaan-
oitavan yhteiskunnan arvot, vaan han ko-
kee itsensd yhtend renkaana pluralisti-
sessa systeemissd, jonka kehityksesta
han myds on vastuussa. On seivaa, ettei-
vat kaikki siirtolaiset, eivatkd mydskadn
kantavaeston edustajat, koskaan osallistu
suoraan yhteiskunnan makrotasolla.

Makrotason osallistumista on tassa tut-
kimuksessa mitattu epasuoraan analy-
soimalla joukkotiedotusvélineiden seu-
raamista. Mitd suurempi niiden merkitys
on sitd todennakdisempad on makrotason
osallistuminen. Tassad yhteydessd rele-
vantteja tiedotusvalineita ovat radion ja te-
levision ajankohtaisohjelmat sekd paiva-
lehdet. Keski-eurooppalaisia sensaati-
olehtid el kuitenkaan otettu mukaan tahan
ryhmaan. Kuvio 4 esittda nain maaritellyn
osallistumisen rippuvuutta  sopeutumis-
prosessin muista osatekiioista.

Henkildkohtaisista resursseista on en-
nenkaikkea koulutustaso tarkea. Vastaava
korrelaatio on kuitenkin ensinakemalta yi-
lattava: Mitd korkeampi koulutus sita va-
hemman makrotason osallistumista. Tamé&
el kuitenkaan merkitse yhteiskunnallisen
mielenkiinnon puutetta. Hyvan koulutuk-
sen saaneille on ominaista kosmopoliitti-
nen yleismaailmallinen suuntaus, eivatka
he niinollen valitse sveitsildista yhteiskun-
taa viitekehyksekseen. Tassd suhteessa
he eivat mydskaan eroa millaan tavalla
kantavaeston akateemisesta osasta: Vaik-
ka Sveitsi valtiona on voimakkaasti kunta-
ja kanttoonikeskeinen, hyvinkoulutetut
sveitsildiset eivat ole erikoisesti kunnallis-
poliitikasta kiinnostuneita (Meier-Dallach
et al,, 1982).

Selvimmat riippuvuussuhteet makrota-
son osallistumiseen I6ytyvat tarkasteltaes-
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sa sosiaalisten verkostojen eri osa-alueita.
Erikoisen mielenkiintoinen on ystavapiirin
koostumuksen vaikutus. Henkildt, joilla on
useampia erillisia ystavia tai ystavapiireja
kantavaeston keskuudessa, osallistuvat
keskivertoa enemman yhteiskunnan mak-
rotasolla. Painvstoin on asian laita niiden
suomalaisten keskuudessa, jotka omista-
vat oman kiinteadn sveitsildisen ystavaryh-
mansa, jossa jokainen tuntee toisensa. He
suuntautuvat ilmeisesti ennenkaikkea ta-
man ryhman mielipiteiden mukaan ja
osallistuvat siten vain epésuorasti sveitsi-
laiseen yhteiskuntaan.

Kotimaan matkojen tineys korrelol myos
makrotason osallistumisen kanssa: Henki-
16t, jotka vierailevat useamman Kkerran
vuodessa Suomessa, ovat erikoisen har-
voin kiinnostuneita sveitsildisen yhteis-
kunnan tapahtumista. irrottautuminen ko-
timaasta on siten ilmeinen edellytys laa-
jamittaiselle sopeutumiselle vastaanotta-
vaan yhteiskuntaan. Mielenkiintoinen ky-
symys 1assd yhteydessa olisi varmasti
vield, missd maérin Sveitsin suomalaiset
osallistuvat edelleen suomalaisen yhteis-
kunnan tapahtumiin makrotasolla. En kui-
tenkaan valitettavasti sisaltanyt tata aspek-
tia tutkimukseeni. Henkildkohtaisten ko-
kemuksieni perusteella oletan, etta suo-
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malaiset, jotka tihed&n vierailevat koti-
maassa yleensa ovat myds hyvin perilla
kotimaan asioista. Ne sensijaan, joiden
kaynnit rajoittuvat korkeintaan kertaan
vuodessa, suuntautuvat vuosien kuluesa
yh& enemman uuden yhteiskunnan sosi-
okulttuurisen viitekehyksen mukaan.

Tata olettamusta tukee yhteys makrota-
son osailistumisen ja maassa asumisajan
valilla: Suomalaiset, jotka ovat yli kymme-
nen vuotta elaneet Sveitsissa, ovat keski-
vertoa useammin valinneet sveitsilaisen
yhteiskunnan viitekehyksekseen. Tulkitta-
essa naita tuloksia on kuitenkin varottava
lian yksinkertaistavia selityksia. Pelkka
pitkaaikainen elaminen ymparistdssa ei
varmastikaan ole mikdan takuu laajamit-
taisesta sopeutumisesta. On oletettavaa,
ettd vuosien kuluessa oma asema uuden
yhteiskunnan sosioekonomisessa ja sosi-
okultiuurisessa rakenteessa  kiinteytyy.
Tasta prosessista, sen kulusta ja lopputu-
loksesta sitten riippuu, palataanko koti-
maahan vai muodostuuko uudesta ympa-
ristésta pysyva asuinpaikka.

Loppupaatelmat

Taman artikkelin perustana olevan laa-
jemman tutkimuksen yksi tarkoitus oli sel-



vittda sopeutumisprosessin kulkua siirto-
laisten keskuudessa, jotka eivat koe sosi-
oekonomisia esteitd uudessa ymparistos-
sa, eivatka siten ole ilmeisen syrjinnan
kohteena. Taman ryhman ongelmat ovat
eurooppalaisessa siirtolaistutkimuksessa
jadneet ensisijaisemman rakenteellisen
syrjimisen tutkimisen varjoon. Suomalai-
sia Sveitsissa voidaan pitda yhtena tyypil-
lisena “ei syrjittyna” vahemmistoryhmana.

Tuloksia tarkastellessa on kuitenkin hy-
va pitda mielessd, ettd tutkitavat ovat
kaikki naisia. Suomalaiseila naiselta on
hyvat edellytykset parjatd Keski-Euroo-
passa (vrt. my6s Tuomi-Nikula, 1986}
Hanella on yleensa hyva koulutus ja uu-
dessa ymparistdossa kysytty ammattitaito.
TyOelamassa han on ehka jopa keskieu-
rooppalaisia kanssasisariaan paremmas-
sa asemassa: Hanen sosialisaatioonsa
kuutuu normj kodin ulkopuolella tydsken-
televasta naisesta. Kun sveitsildiset naiset
vasta "opetielevat” tydssakaymista ja tais-
televat paivasta paivaan lasten jattamises-
ta johtuvan huonon omantunnon kanssa,
ovat monet suomalaisaidit onnellisia
mahdollisuudesta jadada kotiin lasten luo.
Jos he sitten lahtevat téihin kodin ulkopuo-
lelle, he tekevét sen avartaakseen omaa
elinpiiridan ja ilman omantunnonvaivoja.

Sopeutuminen ei kuitenkaan heillekaan
ole itsestdanselvyys. Sopeutumisproses-
sia analysoitaessa osoittautui tarkeaksi
nahda sopeutuminen moniulotteisena ka-
sitteend, joka sisAltdd niin siirtolaisen
mahdoliisuudet saavuftaa hyva yhteis-
kunnallinen asema (sosioekonominen in-
tegraatio), kuin my6s hanen suhteensa
uuden ymparistén asukkaisiin, tapoihin ja
tottumuksiin mikro- ja makrotasolla (sosi-
okulttuurinen Integraatio). Naita ulottu-
vuuksia tarkasteltaessa lahdettiin oletta-
muksesta, eftd sopeutuminen merkitsee
mahdollisuutta keskeisten tarpeiden (Al-
lardt, 1976) tyydyttamiseen uuden yhteis-
kunnan sisalla.

Taman teoreettisen jaon tarkoituksen-
mukaisuus iimeni empiirisessa analyysis-
sé. Vaikka suomalaiset ovat yleensa hyvin

sopeutuneet sosioekonomisella  ulottu-
vuudella, on heidan sosiokulttuurisessa
sopeutumisessaan suuriakin eroja. Kes-
keinen asema koko sopeutumisproses-
sissa onkin osallistumisella uuden yhteis-
kunnan sosiaalisiin verkostoihin. Suoma-
laiset ja sveitsildiset tuttavapiirit eivat kui-
tenkaan valttamatta ole toisensa poissul-
kevia  vaihtoehtoja.  Kysymys  on
enemmankin sosiaalisesta kyvysta solmia
uusia ihmissuhteita. Subkulttuurinen se-
gregaatio ei siten ole a priori este sosi-
okulttuuriselle osallistumiselle. Painvas-
toin kuten monet poliitikot vaittavat, on siir-
tolaisten eristyneisyys omiin  ryhmiinsa
ennenkaikkea seurausta rakenteellisesta
segregaatiosta.

Kotimaahan suuntautuneisuus sensi-
jaan on poissulkeva vaihtoehto osallistu-
miselle uuden yhteiskunnan elaméan. II-
meisesti siirtolaiset jossain vaineessa jou-
tuvat paattdmaan mihin yhteiskuntaan he
haluavat kuulua. Niinkauan kuin oleskelu
vastaanottavassa yhteiskunnassa koetaan
vdliaikaisena ja kotimaa muodostaa tar-
keimman normatiivisen viitekehyksen,
myds scsiaalista etaisyyttd kantavaestdton
pyritdan pitamaan ylla. Jos sopeutumis-
prosessi koetaan turhauttavaksi, saattaa
tallainen kotimazhan suuntautuneisuus
vuosien kuluessa kehittya taysin epare-
alistiseksi kaiken kotoisen idealisoinniksi.

Tarkasteltaessa objekliivista sosiaalista
etaisyytta, tukevat taman tutkimuksen tu-
lokset vastaavia rakenteellisesti syrjittyjen
siirtolaisten sopeutumista koskevia tutki-
mustuloksia (Hoffmann. Nowotny, 1973,
Braun, 1970, Mehrlander 1974). Liséva-
laistusta sopeutumisprosessin ymmarta-
miseen tuo kuitenkin subjektiivisen ulottu-
vuuden huomioonottaminen. Sosiokultuu-
risen osallistumisen objektiivisella ulottu-
vuudella ei hyvista rakenteellisista edelly-
tyksistd  huolimatta tarvitse = merkita
laajamittaista sopeutumista. Pikemminkin
nayttaa silta, etta rakenteellisesti katsoen
positiivisissa olosuhteissa siirtolaisilla on
mahdollisuus myds itse maarata sopeu-
tumisensa moniulotteisuudesta.  Tarked



on myds huomio, etta sosiaalista asemaa
koskevat turhaumat siirtolaisuuden en-
simmaisessa vaiheessa saattavat viela
vuosien paasta vaikuttaa negatiivisesti in-
tegraaticmotivaatioon ja siten myds so-
peutumiseen subjektiivisella ulottuvuudel-
la. Ensivaikutelma nayttdaa olevan vield
ajankohtaista sosiaalista asemaa tarke-
ampi vaikuttaja sopeutumisprosessissa.
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