Suomalaisuus —ranskalaisuus

Toisen kulttuurin omaksumisesta
jaoman sailyttamisesta

Henriikka Hoffrén

” Missaan muukalainen ei ole
vieraampi kuin Ranskassa.
Ja silti missaan ei ole parempi
olla muukalaisena kuin
Ranskassa.” *

ama artikkeli pohjautuu so-

siologian pro gradu -tyohoni,
jonka aiheena ovat Ranskassa
asuvat suomalaiset. Tutkimuksen
tarkoitus oli selvittdd Ranskassa
Grenoblen aueella asuvien suo-
malaisten yleispiirteité: keitd he
ovat, kauanko he ovat maassa asu-
neet, kuinka hyvin he ovat paikal-
liseen kulttuuriin sopeutuneet ja
milla tavalla suomalaisuus tulee
esille heidan jokapéivéaisessa ela
kastelen tydsséni kolmen eri tee-
ma-alueen avulla, joista ensim-
méainen on akkulturaatio €i so-
peutumisprosessi vieraaseen kult-
tuuriin. Toinen on etninen identi-
teetti eli suomalaisuuden ilmene-
minen. Kolmas on dirtolaisten
naisvaltaisuus ja tata kautta jos-
kus ongelmaksikin muodostuva
kulttuurien erilaisuus naisen ase-
man suhteen.

Henriikka Hoffrén, yhteiskuntatie-
teiden ylioppilas, Jyvaskylan yli-
opisto. Artikkeli perustuu Kkirjoit-
tajan pro gradu -tydbhon Suoma-
laiset Ranskassa.

Suomesta Ranskaan suuntau-
tunut siirtolaisuus on tyypillistéa
Keski-Eurooppaan suuntautunut-
ta muuttoliikettd. Eurooppaan
muuttgjien muuttomotiivit ovat
taloudellisia tekijoitd enemman
liittyneet joko ihmissuhteisiin tai
itsensa  kehittdmiseen. Siirtolai-
seksi 18hdon syy e ole kotimaas-
sa, vaan ulkomaa houkuttelee
muuttamaan. Yli puolet Euroo-
passa asuvista suomalaisista on
aviossavierasmaalaisen kanssa, ja
tdméa on yks motiivi muuttoon.
Toinen motiivi on opiskelu tai
kielitaidon parantaminen. Tyo-
hon liittyvét tekijét ovat olleet
motiivina vain noin kymmenek-
selld l8htijoista. Avioituminen on
térkein motiivi Ranskaan muutta-
neiden kohdalla.? Vuosina 1968
1979 Ranskaan muuttaneista
78% oli naisia® Yleisesti ottaen
naiset ovat muuttaneet aviositei-
den vuoksi, miehet on saanut [&h-
temédn paremmat tyomahdolli-
suudet.

Aineiston tutkimustani varten
kerésin opiskellessani [ukuvuon-

na  1998-1999 Ranskassa,
Grenoblessa l&dhelld  Alppga

Grenoble on Ranskan noin kym-
meneksi suurin kaupunki, jonka
alueella asukkaita on noin
300 000. Kuten varsinkin kaikki
eteldisen Ranskan kaupungit,
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Grenoblekin on asukkailtaan var-
sin  monikulttuurinen*. Muista
siirtolaisryhmistda ~ suomalaiset
erottuvat siing, etteivéat he asu ja
toimi sielld perinteisen siirtolais-
ryhman tavoin. Harvat suomalai-
set ovat lahinnd yksittéisia tapa-
uksia Ranskan monikulttuuristen
siirtolaisryhmien joukossa; poh-
joismaiset siirtolaiset voisikin
luokitella siirtolaisten  eliitiksi,
silla heitéd ei ole useinkaan saanut
maahan muuttamaan parempi
eliintaso vaan l&hinna henkilo-
kohtaiset syyt. Padasiallisena ai-
neistona oli kyselykaavake, jon-
ka lahetin yhteensa 40:lle, joista
28 oli naisia ja 12 miehia. Naista
yhdeksén oli pariskuntia. Vas
tauksia sain yhteensa 27 kappa-
letta. Lisdksi haastattelin viitta
naista ja yhta miesta. 18ltéén vas-
tagjat olivat 27-61-vuctiaita, ja
kaikki olivat avo- tai avioliitossa.
Naisistakaks kolmasosaaoli nai-
misissa ranskal aisen kanssa, loput
suomalaisen. Miehisté kaikki lu-
kuunottamatta yhta olivat naimi-
sissa suomalaisen kanssa. Siirto-
laisuus tavalliseen ranskalaiseen
kaupunkiin nayttéd olevan erit-
téin perhekeskeistd, koska toisin
kuin  suurkaupungeissa  kuten
Ranskan kohdalla Pariisissa, joka
houkuttelee paljonkin nuoria 18h-
tij6ita, e Grenoblessa ole mitédn
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sinne erikseen houkuttelevaa. T&
man vuoksi siellaei ole mydskaén
kovin nuoria henkil6ita vakitui-
Sesti asumassa

Suurin osa kyselyyn osallistu-
neista oli korkeakoulutettuja.
Varsinaisesta "aivoviennistd’ ei
kuitenkaan ole kyse varsinkaan
naisten kohdalla; korkeasti kou-
lutetut naiset ovat usein jo opis-
keluvaiheessa hakeutuneet ulko-
maille ainakin tilapédisesti usein
kieltda opiskelemaan. Monilla
Ranskaan muuttgjilla onkin ollut
jonkinngkdista kulttuurista kiin-
nostusta Ranskaa kohtaan jo en-
nen siirtolaisuusaikaa, varsinkin
ranskalaisen kanssa avioituneilla.
Naisista reilu puolet oli korkea-
koulutettuja, miehista yksi. Ylei-
sesti ottaen koulutustaso oli suh-
teellisen korkea. Miehisté kaikki
harjoittivat samaa ammattia Rans-
kassa kuin ennen |8ht688n Suo-
mesta. Naisilla vain kuudella ti-
lanne oli sama, tosin monet olivat
ennen muuttoaan vield opiskeli-
joita. Mik& kuitenkin on térkea
huomata, on niiden naisten osuus,
jotka Ranskaan muutettuaan ovat
jééneet padasiallisesti "kotirou-
viks”. Huomattavaa on myos se,
etté kotirouvuus ei tarkoita valtté-
métta Kkotiditiyttd. Suomalaisen
puolison kanssa naimisissa ole-
vista ldhes kaikki olivat j&&neet
muuton jalkeen kotiin. Miehen
tyon mukana muuttaminen néyt-
téisi siis ainakin oleskelun aluksi
merkitsevan naisen kotiin jédmis-
t& jo pelkastdan kielitaidottomuu-
den takia. Néiden naisten miehilla
kielitaito e ole yleensd yht&dén
sen parempi, mutta kielitaidotto-
muus ei ole tyénteon esteend hei-
dén tyoskennellessdan yrityksissi
tal yhteisdissd, joissa tyokielend
on pelké&stdan tai myds englanti.

Suomalaisten Ranskassa asu-
ma aika vaihteli vastagjilla neljés-
ta kuukaudesta 37 vuoteen siten,
etté idkkdimmét naiset olivat asu-
neet sielld pisimpaén. Suomalai-
sen puolison kanssa elavét naiset
olivat asuneet maassa keskiméé-
rin kolme ja puoli vuotta, kun taas
ranskalaisen puolison kanssa el&
vét kahdesta ja puolesta vuodesta
37 vuoteen; néista suurin osa oli
asunut Ranskassa yli kymmenen
vuotta. Suomalaiset miehet ovat
asuneet Ranskassa keskiméaérin
kolme ja puoli vuotta. Vastagjista
yhdeksantoista oli asunut ennen
Ranskaan muuttoaan aikaisem-
min ulkomaillatai lyhyemman ai-
kaa Ranskassa, ndisté kahdeksan
oli asunut Ranskan lisdksi useam-
massa kuin yhdessdé maassa
Useimmiten ulkomailla asuminen
on kestényt yhden vuoden ja on
ollut opiskeluun liittyvéd. Lyhyt-
kin aikaisempi ulkomailla asumi-
nen helpottaa |dhtemistd ja myds
sopeutumista. Nayttdis siis siltg,
ettéd siirtolaiseksi hakeutuminen
edellyttdd erddnlaista kansainvé
listd mentaliteettia, jossa Suomi e
ole maailman napa, vaan muut
maat ja kulttuurit ndhdéén myon-
teisind myds oman eldamén ympéa
ristéina.s

Yleisin syy muuttoon naisilla
oli ranskalainen puoliso, toiseksi
yleisin syy muuttoon oli suoma-
laisen puolison tyd. Miehilla péé-
asiallinen muuttosyy oli mielen-
kiintoinen ty6. Huomattavaa tés-
SA on, etté naisten Ranskaan muu-
ton syynaon mies, joko suomalai-
nen tai ranskalainen. Miehet taas
muuttivat hyvien tydtarjouksien
peréssd. Varsinkin suomalaisen
puolison kanssa muuttaneet nai-
set ovat riskiattiita sopeutumis-
vaikeuksille, koska uusi yhteis-
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kuntaei heti valttamétta pysty tar-
joamaan kiinnittymiskohtaa ko-
din ulkopuolista aktiviteettia
omaamattomille naisille.  Sill§,
kenen takia varsinaisesti ulko-
maille 18hdetddn, on helpompaa
uusien kokemusten vain odotta-
kokijaansa. Mukana tulijan
on itse luotava oma aktiviteettin-
2

Ulkomailla asumiseen vastaa-
jistavajaa puolet e ollut varautu-
nut mitenkdén. Neljénnes muutta-
jista osasi ranskan kieltd ennen
muuttoa, ja muutamat olivat kay-
neet kielikurssilla ja tutustuneet
kirjallisuuteen. Jotkut olivat mai-
ninneet val mistautumi sekseen ys-
t&vien neuvot seka avoimen jaen-
nakkoluulottoman mielen, jota
voi pitdd perusedellytyksend ul-
komaille muuttoon ja sinne so-
peutumiseen. Kun suomalaispa-
riskunnat ovat muuttaneet Rans-
kaan, 18ht6 on yleensd ollut varsin
nopeaa eikd aika henkiseen val-
mistautumiseen valttémétta kay-
tédnndn asioiden hoidolta juuri-
kaan jéi. Naisilla, jotka ovat
muuttaneet asumaan Ranskaan
ranskalaisen puolisonsa luokse,
itse muuttaminen on saattanut
olla useammankin vuoden proses-
s, jolloin valmistautumiseen on
jéényt aikaa. Nopeassa |dhdossa
kaikkia uudessa maassa eteen tu-
levia asioita e ehdi Kkuvitella-
kaan; hitaassa valmistautumises-
sa usein tietdd hyvin, mita tule-
man pitéa.

Sopeutuminen

Siirtolaisten ja erilaisten vdhem-
mistryhmien sopeutumista uu-
teen ja vieraaseen kulttuuriin on
tutkittu usein akkulturaatiopro-
sessin avulla sekd ryhmétasolla



Siirtolaisuus-Migration  3/2000

vahemmistOryhman sopeutumise-
na ympéaréivaan kulttuuriin etta
yksil6tasolla, josta akkulturaatio-
prosessin  katsotaan alkavan.®
Ryhmétason akkulturaatio kos-
kee taloudellisia, sosiaalisia, kult-
tuurisia ja poliittisia muutoksia,
yksilotason muutokset tapahtu-
vat kéyttdytymisessd, arvoissa,
asenteissa ja identiteetissi.” Pe-
rinteisesti akkulturaation on nah-
ty etenevén suoraviivaisena pro-
sessina siten, etté ulkomaalainen
omaksuu ensin valtakulttuurin ul-
koiset piirteet ja niiden puolesta
sopeuduttuaan  sisdiset piirteet
kuten arvot ja normit. Vasta siséi-
sesti akkulturoiduttuaan siirtolai-
nen samastuu valtavaestéon ja tu-
lee sen osaksi. Yleensd kuiten-
kaan akkulturaatio e ole suora-
viivainen prosessi kohti kehitty-
neempda sopeutumista, vaan se
kohtaa esteitd ja takaumia. Yksilo
voi my6s joillakin elémén alueil-
la olla sopeutunut hyvin, toisilla
taas el lainkaan.® Pitkall& aikava-
lill& voidaan tarkastella eri akkul-
turaation vaiheita. Ensimmaisessa
vaiheessa muuttgja tavoittelee
yhdenmukaisuutta  valtakulttuu-
rin kanssa, ja oma kulttuuri jéa
pienempéén arvoon. Toista vai-
hetta leimaa ristiriitaisuus, valta-
kulttuuriin  suhtaudutaan  kriitti-
sesti kuten omaankin, jota saattaa
seurata valtakulttuurin vastusta-
minen ja keskittyminen omaan
kulttuuriin. Kolmannelle vaiheel-
le on tyypillistd itsetutkiskelu,
jolloin maahanmuuttaja suhteut-
taa omaa kulttuurisan valtakult-
tuuriin.  Viimeisessi vaiheessa
hén nékee molempien kulttuurien
hyvét ja huonot puolet ja pystyy
arvostamaan molempia.®
Akkulturaatiota voi tarkastella
my6s kulttuuritietoisuuden ja et-

nisen lojaalisuuden perusteella.
Kulttuuritietoisuudella  tarkoite-
taan tietoa, joka siirtolaisella on
omasta etnisestd kulttuuristaan ja
vastaanottavasta maasta. Lojaali-
suus tarkoittaa siirtolaisen prefe-
renssid joko oman maan tai valta-
kulttuurin suuntaan. Preferenssin
suunta ja laatu méaréavéat akkul-
turoitumisen asteen, jota mitataan
yksilon  aktiviteeteilla.  Niinpa
siirtolainen, joka hakee ystavansa
omasta etnisesta pienryhmast, ei
ole akkulturoitunut, vaan hénen
etninen lojaalisuutensa suuntau-
tuu oman ryhmén suuntaan. Mi-
kali toiminta suuntautuu valte-
kulttuurin tarjoamiin aktiviteet-
teihin, vaikka oman etnisen ryh-
man aktiviteetteja olisi tarjolla,
on siirtolainen hyvin akkulturoi-
tunut.°

Erityisen térkeda sopeutumi-
sen kululle ovat siirtolaisen sosi-
aaliset verkostot. Mitd enemman
ne koostuvat kanta-asukkaista,
sitd todenndkdisempi on koko-
naisvaltainen  sosiokulttuurinen
sopeutuminen uuteen ympéris-
t6on. Oma etninen alakulttuuri on
térked vaihtoehto sosiadiselle
osalistumiselle uuteen ympéris-
toéon. Téma voi kuitenkin muo-
dostua esteeksi onnistuneelle so-
peutumiselle vastaanottavan yh-
teiskunnan puitteissa.  Alakult-
tuurilla on kuitenkin positiivinen
merkitys sopeutumisessa anta-
malla taustatukea ja auttamalla
pitémé&dn ylla omaa identiteettia
ristiriitaisten vaikutteiden keskel-
[& Monet siirtolaisen kokemat
ongelmat kuten koti-ikéva ovat
sen laatuisia, ettd vain toinen suo-
malainen voi ne todella ymmér-
téd. Siksi suomalainen ystéava on
monelle térked, samoin &idinkie-
len taidon yll&pitdmiseksitt. Vali-
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aikaisesti oleskeleville omaa kan-
sallisuutta olevat ystavét ovat tér-
keita viihtymisen kannalta; heilla
my s asenne isdntdmaata kohtaan
muuttuu  usein negatiiviseksi.?
Kontaktit muihin suomalaisiin
riippuvat asuinpaikasta, eldman-
tilanteesta, siirtolaisuusajasta
sekd yksilon halusta ja kyvystéa
solmia tuttavuuksia. Toiset ovat
sosiadlisempia ja seurallisempi
kuin toiset, monien mielestd myds
suomalaisuus €li sama etninen
tausta e yksin riit syyks ystd
vyyteen.  Kuitenkin  kontaktit
oman maan kansalaisten kanssa
ovat tarkeitd erityisesti sirtolai-
suuden psykologisen, sosiaalisen
ja kulttuurisen hyvinvoinnin yl-
|&pitamisessd®.
Integraatiomotivaatiota on tut-
kittu siirtolaisuuden pysyvyydel-
[& Ranskalaisten puolisoiden
kanssa elavédt vastasivat kaikki
asuvansa pysyvasti Ranskassa
osan ilmoittaen, etteivét he edes
harkitse Suomeen muuttoa, osan
vastatessa kaiken olevan mahdol-
lista esimerkiksi tilanteessa, jossa
he jdavét yksin. Suomalaisen puo-
lison kanssa elévistd kukaan e
vastannut asuvansa Ranskassa
niin pysyvasti, etta kuvittelisi jéé
vansd sinne loppuel@mékseen.
Kaikilla suomalaispareilla muut-
to pysyvésti Suomeen oli suunni-
telmissa mukana muttei valtts-
maétta ldhiaikojen suunnitelmissa,
osa oli tullut muutamaksi vuo-
deksi kokeilemaan ulkomailla
asumista. Suomalaisparit ovatkin
tyypillisia uuden siirtolaisuuden
edustgjia, joiden lahtomotiivina
el ole parempi taloudellinen toi-
meentulo vaan myo6s eldménko-
kemuksen kartuttaminen muuta-
malla ulkomailla vietetyll& siirto-
laisvuodella. Ne, jotka asuvat py-
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syvasti, ovat halukkaimpia so-
peutumaan ranskalaiseen kulttuu-
riin. Niille, jotka tietévét, etteivat
ole tulleet Ranskaan loppuel&
mékseen  sopeutumismotivaatio
on usein huonompi; paluumuut-
toaikeet kertovatkin etnisesta lo-
jaalisuudesta synnyinmaata koh-
taan't.

Ranskassa asuvilla suomalai-
silla vain muutamalla tuttavapiiri
koostui pelkéastéén ranskalaisista,
monilla sithen kuului niin ranska-
laisia, suomalaisia kuin muita ul-
komaalaisia. Yleismmét tutustu-
mistavat naisilla olivat miehen
kautta, harrastuksissa, lasten kou-
lun tai oman tydn kautta. Miehilla
tuttavat olival enemman suoma-
laisia ja muita ulkomaalaisia kuin
ranskalaisia. Miehet olivat luo-
neet tuttavuuksia etupééssa tyos-
sd sekayhdistyksissa jaharrastuk-
sissa. Vahiten maassa olleilla el
suomalaispareilla oli pelkkia suo-
malaistuttavia tai niitd ja ulko-
maalaistuttavia enemman
kuin Ranskassa pidempé&in asu-
neilla ja sinne avioituneilla. Nii-
den, joiden tuttavapiiri koostuu
pelkastdan ranskalaisista, voi kat-
soa olevan téssé suhteessa hyvin
integroituneita tai akkulturoitu-
neita ranskalaiseen yhteiskuntaan
sosiaalisten suhteiden osalta. Nii-
den, joiden sosiaalinen verkosto
koostuu enimmékseen vain suo-
malaisista ja muista ulkomaalai-
Sista, voi katsoa olevan yksityi-
Sessi elaméssaan sosiaalisesti se-
paroituneita, vaikka tydpaikan
sosiaalisten suhteiden mukaan
olisivatkin integroituneita. Rans-
kalaisia ystaviaja tuttavia on niil-
[& enemman, joiden puoliso on
ranskalainen, ulkomaalaisia ja
suomalaisia taas niill4, joiden
puoliso on suomalainen.

Muutto Ranskaan suomalais-
pariskuntana on erilaista kuin
muutto  ranskalaisen  puolison
luokse, jolla usein on vamiina
sosiadlinen verkosto, johon itse
voi liittya ja johon liitetdén.
Muuttoprosessinkin yleensi ol-
lessa hitaampi muuttoa edeltévi-
ne vierailuineen osa sosiaalisesta
verkostosta on jo ehtinyt uudessa
asuinmaassa muodostua valmiik-
si. Taysin ulkomaalaisena parina
voi aluksi olla sosiaalisesti eris-
tyksissd, mika varsinkin kotona
olevalle naiselle saattaa olla vai-
keammin kestettévissa kuin mie-
hellg, jolla tyon kautta on ainakin
jonkinlaisia kontakteja alusta al-
kaen. Ranskalaiset osaavat olla
pinnallisen kohteliaita, mutta ys-
tévyyssuhteiden luominen voi
ollavaikeampaa. Alkuperéai sasuk-
kailla el aina ole aikaa eika kiin-
nostustakaan luoda suhteita ulko-
maalaisiin, koska heilla on omat
sosiadliset verkostonsa.  Ulko-
maille muuttavan on ndma kaikki
uudessa asuinmaassaan itse mel-
kein luomalla luotava, kun vanha
turvaverkosto ja ystavyyssuhteet
ovat j&éneet kotimaahan. Muiden
ulkomaalaisten kanssa suhteiden
muodostaminen on helpompaa,
koska kaikki ovat tai ovat ainakin
olleet samassa tilanteessa. Myos
tietynlainen ulkopuolisuus, muu-
kalaisuus, yhdistéd. Toisiin suo-
malaisiin tutustuminen on help-
poa jo kieenkin kannalta
Grenoblessa e kuitenkaan toimi
mink&énlaista Ranskan suoma-
laisten yhdistystd, kontaktit hei-
dén véilléén ovat enemmankin
yksittéisia tuttavuuksia, vaikka
muiden suomalaisten l&snéolosta
tiedetéénkin.

Ulkomaille muutto aiheuttaa
kahden kulttuurin t6rméyksen;
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uuden kulttuurin erilaiset tavat
tulevat korostetusti esille ja ver-
taillu "oman” ja "vieraan” vdilla
on léhes vaistaméatonta. Alkuko-
kemusten laatuun  vaikuttaa,
kuinka ulkomaihin on suhtautu-
nut ennen muuttoa. Ulkomaiden
ihannointi ja Suomesta pakon-
omainen poispadsemisen tarve
VOi Osoittaa vieraan maan paratii-
siksi tai tuottaa pettymyksen to-
dellisuuden ollessa toista kuin
kuvitelmat. Jos suhtautuu ulko-
maille muuttoon realistisesti, so-
peutuminen on helpompaa. Aivan
aluksi uusi maavoi tuntua eksoot-
tiselta ja kiehtovalta kuin turistil-
le, mutta k&yténndn asioiden hoi-
tamisen my6té térmaé niihin ne-
gatiivisiinkin asioihin, joihin tu-
ristina el joudu tutustumaan. Hel-
posti oman kulttuurin tavat tuntu-
vat oikeammilta, koska ne ovat
tuttuja ja siséistettyjé. Toisadta
uusiin tapoihin opettelu antaa ob-
jektiivisemman nékodkannan Kkoti-
maahan, ja uuden asuinmaan ta-
vat akavat véhitellen tuntua tu-
tuiltajajopaparemmilta. Etéisyys
lisd4 objektiivisuutta ja Kkriitti-
syyttd, vaikka kulttuurisista ”au-
rinkolaseista” voikin olla vaikeaa
ja tuskin valttdmatontakaan luo-
pua; kaiken ndkee vield pitkaén
muuton jékeen oman kulttuurin
[&htokohdista kasin suodattunee-
na. Vieraassa kulttuurissa eldmi-
nen on tasapainoilua vanhan ja
uuden vélilla Asioiden hoitumi-
nen eri tavalla e tarkoita, ettd ne
oikeasti hoidettaisiin  huonom-
min — ainoastaan erilailla. Mita
enemman pystyy sisdistdméan ja
hyvéksyméén uudet ja oudoilta
tuntuvat menettelytavat, sité hel-
pompaa sopeutuminen on. Pitka
ulkomailla oleskelu voi kaantda
tilanteen pdélaelleen, Suomen ta
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Grenoblea ympar6ivilla vuorilla Ranskan Alpeilla retkeily on monen
suomalaisenkin harrastus. Téssa ihaillaan maisemia 2000 metrin kor-
keudessa ensilumen jalkeen. — Henriikka Hoffrén.

vat eivét tunnukaan endi omilta,
koska gjan kuluessa ne ovat voi-
neet muuttua tai sitten ei enéda oi-
kein muistakaan, miten toimit-
tiin; joillakin kulttuurishokkia ai-
heuttaakin Suomeen lomalle pa-
laaminen. Ulkomailla ollessa voi
"aika kullata muistoja”’ kotimaas-
ta, jolloin Suomen todellisuus el
vastaakaan muistoja.
Sopeutuminen e ole prosessi,
joka etenisi suoraviivaisesti kohti
téydellista sopeutumista.  Yksi
tutkittavista kutsuikin sita vuoris-
toradaksi; yl&- ja alaméet seuraa-
vat toisiaan. Mité pidempaan asu-
minen jatkuu, sitd sopeutuneempi
on, mutta "takapakit” kuuluvat
prosessiin. Vieraassa maassa asu-
minen vaatii enemmén kuin tu-
tuissa ympyréissa pydriminen;
elédmiseen kuluu enemman ener-
giaa, kun joutuu kayttdméén vie-
rasta kielté ja olemaan koko ajan
valppaampana ympéristolle. Vie
aikaa ennen kuin ulkopuolisuu-
den tunteesta paasee eroon; tun-

ne, ettd ymparistd hallitsee itsej,
muuttuu tunteeksi, etté itse hallit-
see ymparistda. Lahes kaikki il-
moittivat omasta mielestéén so-
peutuneensa eldmadn Ranskassa
hyvin. Sopeutuminen ei tapahdu
hetkessd ja sitd voi myos opetella.
Mitd avoimemmin ja kritiikitto-
mammin suhtautuu uusiin asioi-
hin, sitd helpompaa sopeutumi-
nen on. Sopeutumisalttiuteen vai-
kuttaa henkilén persoonallisuus;
sopeutumista helpottaa, jos pys
tyy hyvaksyméan asiat sellaisina,
kuin ne ovat koko gjan niita kriti-
soimatta. Mitd pidemman aikaa
maassa on, Sitd huomaamatto-
mimmiks  erilaiset kaytannot
yleensd muuttuvat.

Y htend sopeutumisen " mittari-
na’ voi pitda sitd, kuinka "nor-
maaliksi” oman eldménsa tuntee.
Normaalilla tarkoitan sité, etta
ddma e tunnu poikkeustilalta,
vaan normaalilta arkiselta elamal -
td Yleensd lyhyimman akaa
maassa asuneet olivat saaneet el&
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mansa tuntumaan "normaalilta’
huomattavasti lyhyemman ajan
kuluttua kuin maassa kauemmin
asuneet. Tietenk&én maassa lyhy-
emman aikaa olleet eivét voi edes
tietdd, miltd tuntuu muutaman
vuoden pédstd. Alussahan aika
menee paljolti kaytdnnén asioi-
den jarjestdmiseen, ja kun ne on
saanut hoidettua, on tietty "nor-
maaliuden” tila jo saavutettu.
Toisaalta sopeutumiskyky on hy-
vin henkil6kohtainen. Vajaa kol-
mannes vastagjista ilmoitti el&
méansa olleen "normaalia’ heti tai
pian, saman verran ilmoitti siihen
menneen kaksi vuotta jayli kaksi
vuotta ilmoitti nelj& Muutamat
vastagjista ilmoittivat odottavan-
sa sité vidd Taman perusteella
voi paételld, ettd noin kaksi vuot-
ta kuluu siihen, kun eldméa Rans-
kassa tuntuu yhta "normaalilta’

kuin elama Suomessa ennen
muuttoa. "Normaalin® elamanti-

lan saavuttamiseen vaikuttaa,
onko maahan tullut jéadakseen
va vdliakaisesti. Valiaikaisesti
oleskelevalla saattaa olla pienem-
maét Kriteerit sen suhteen, mika on
hyvéé ja "normaalia’ eldmaa uu-
dessa maassa kuin henkildllg,
joka on tullut Ranskaan periaat-
teessa loppueldmékseen, jolloin
on ehkd lupakin odottaa enem-
man. Vaikka sopeutuminen uu-
teen kulttuurin olisi sujunut hy-
vin, voi ulkopuolisuuden tunne
vaivata. Sopeutuminen e tarkoita
mahdollisimman  ranskalaiseksi
muuttumista; monet mainitsivat
olevansa ylpeité suomalaisuudes-
taan ja siihen liittyvéastéd mentaali-
sesta erilaisuudestaan. Varsinkin
kielellinen  ulkopuolisuus voi
auksi olla ahdistavaa ja turhaut-
tavaa, kun mitdan sanottua tai lu-
ettua el ymmarrd eika itsed saail-
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maistuksi. Toisilta suomalaisilta
saadut neuvot ovat olleet monille
tarpeen ja auttaneet sopeutumi-
sessaja” uuden elaman” alussa.
Sopeutumisen suurimpana es-
teend tai vahintéan hidasteena voi
pitda kielitaidottomuutta varsin-
kin Ranskassa, jossa englannilla
toimeentuleminen e ole itses
tédnselvyys. Jos kieltd osaa edes
jonkin verran, e kielitaidottom-
uudesta johtuvia vaikeuksia koh-
taa niin paljon. Kielitaidon arvi-
oiminen on hyvin henkilokoh-
taista, toisilla on tiukemmat kri-
teerit omasta kielitaidostaan kuin
toisilla. T8ysin ranskan kielen tai-
dottomia vastagjista oli muutto-
hetkella vajaa puolet, reilu kol-
mannes tunsi kielen alkeet, java-
jaa kolmannes osasi kieltd. Puolet
vastagjista oli siis osannut rans-
kan kieltd ainakin jonkin verran
muuttaessaan maahan. Miehilla
I&hes kaikilla kielitaito oli olema-
ton muuttohetkelld, kun taas nai-
silla, joilla oli ranskalainen puoli-
so, kidlitaito oli huomattavasti
parempi, muutamat heistd olivat-
kin opiskelleet kielté yliopistos-
sa. Kaikki miehet tydskentelivét
yrityksissa tai yhteisdissa, joissa
ainakin toinen viralinen kieli on
englanti tai ne ovat muuten kan-
sainvélisia Kotonaan etupédssi
suomea puhui vastagjista seitse-
mantoista, ranskaa kaksitoista.

Suomalainen identiteetti

| dentiteetti on yksilon tai ryhman
ainutlaatuista erilaisuutta™. Etni-
nen identiteetti on ennen kaikkea
subjektiivista kuulumista ja lo-
jaalisuutta omaa etnistd ryhmaa
kohtaan. Se ei kuitenkaan ole pel-
kastédn sitd, miksi itsensé tuntee,
vaan my06s sitd, miten muut toisen

etnisyyden nadkevét®. Etnisestd
identiteetista tulee identifioitu-
miskohteena térked silloin, kun se
koetaan  uhatuksi'”. Téllainen
tyypillinen tilanne on diirtolai-
suus, jolloin véistéméttd oma et-
ninen tausta nousee esille sosiaa-
lisen eldaman kaytdnnoissa kuten
gattelussa ja kielen kaytOssa'®
kulttuuriltaan ja tavoiltaan erilai-
sessa ympéristossi. Vain silloin,
kun kulttuurisia eroja pidetdén
térkeind ja sosiaalisesti relevant-
teina, on sosiaalisilla suhteilla et-
ninen elementtins&®.
Akkulturaatioprosessissa oman
kansallisen identiteetin  suhde
valtakulttuuriin muuttuu. Alussa
ihminen tuntee itsestéénselvadti
kuuluvansa  léhtokulttuuriinsa,
mutta vahitellen identiteetti muo-
toutuu tai rakentuu uudelleen k&
sittéen aineksia seka uudesta ettd
vanhasta kulttuurista® Uuden
identiteetin  omaksumismahdolli-
suudet ovat kaytdnnossa rajalli-
set, ja kansalinen ryhméidenti-
teetti on usein térked, ellei vaihto-
ehtona asuinmaan tarjoamille
identifioitumismahdol lisuuksil-
nd. Tunnetasolla ryhmésiteet ki-
teytyvdt usein erilaisiin avain-
symboleihin, joiden avulla siirto-
laiset erottuvat asuinmaan vées-
tostd, ne toimivat myos puolus-
tusmekanismina valtakulttuuriin
sulautumista vastaan. Avainsym-
bolit ulottuvat organisoidusta ak-
tiivisesta kulttuuritoiminnasta jo-
tyiskohtiin. Ulkosuomalaisyhtei-
son toimintaan osallistumisen li-
séksi suomalaista identiteettia
vahvistaa yhteydenpito  Suo-
meen, sielld vierailut ja tiedotus-
vdlineiden seuraaminen? Vie-
raassa kulttuuriympéristossa al-
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kuperdisen kulttuuri-identiteetin
sdilyminen e ole itsestdénsel-
vyys. Sen yll&pitdmiseks tarvi-
taan identiteettikanavia, kuten
ingtituutioita tai henkil6itg, jotka
vahvistavat yksilon tietoisuutta
omasta etnisestd identiteetis-
tdén.2? Mitd enemmén ihminen
kuulee omaa kieltédn ja kokee
omaa kulttuurisan ympérill&an,
Sitd enemman han saa vahvistusta
omalle kulttuuri-identiteetil -
leen.? Ranskassa asuville suoma-
laisille tarkeénd identiteettikana-
vanatoimivat Suomen vierailut ja
yhteydenpito Suomessa asuviin
ystaviin ja sukulaisiin. L&hes
kaikki kévivat Suomessa lahinna
lomailemassa kerran tai kaks
vuodessa. Keskimédréinen Suo-
messa oleskeluaika oli kahdesta
viikosta kuukauteen. Muutamat
viettivdt Suomessa akaa jopa
useita kuukausia vuodessa. Kaik-
ki pitivét tiiviisti yhteyksia Suo-
meen |&hinné perheeseen ja ysté-
viin. Myds Suomen agjankohtaisia
tapahtumia seurataan; lehdista
tietoja hankki yli parikymment&
vastagjista, ndistd mainituin oli
Helsingin Sanomien sunnuntai-
numero, uutena mediana Internet
oli my6s saavuttanut suosiotaan
tutkittavien keskuudessa; monet
kayttivét sahkopostia yhteyksien
pitdmiseen Suomeen.
Suomalaispareilla  suomalai-
suus séilyy helposti kotioloissa
samoja perinteita noudattaen. To-
sin my6s suomal ais-ranskalaisissa
kodeissa ilmoitettiin noudatetta-
van kummankin kulttuurin perin-
teitd jatapoja. Suomalaisuus tulee
esille nékyvimmin kielen kautta;
suomalaiset puhuvat keskenddn
suomea, myds ranskalaisen kans-
sa elavistd monet ilmoittivat pu-
huvansa lapsilleen suomea. Suo-
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malaisuutta tuodaan esille konk-
reettisilla asioilla kuten ruuilla,
juhlapyhien viettédmiselld suoma-
laisittain, Suomi-tarralla autossa
jne. Lahes kaikki vastasivat kerto-
vansa Suomesta varsinkin, kun
joku kysyy, mista on kotoisin ja
sanoivat olevansa suomaaisia
olemalla oma itsensi. Suomalai-
nen kulttuuritausta tulee esille
my6s asenteissa ja mielipiteissa
esimerkikss "Ranskassa minut
luokitellaan feministiksi, koska
vaadin tasa-arvoa” .

Kasitys kodista on lagja. Se voi
olla oma asunto mutta myos
asuinseutu tai jopa maa. Koti ei
ole pelkéastédn fyysinen asuin-
paikka, vaan se on myos psykolo-
ginen tila. Vie aikaa ennen kuin
uusi asunto muuttuu kodiksi pu-
humattakaan uudesta maasta. Ko-
tituntemuksella voi arvioida hen-
kilon etnista lojaalisuutta seka
entistd ettd uutta kotimaataan
kohtaan. Suomen ilmoitti edel-
leen kodikseen kuus ja Ranskan
kolme. Suurimmalle osale vas-
tagjista kotia edustivat kumpikin
maa ja muutamalle ei kumpikaan.
Toisille koti on konkreettinen
asuinpaikka, toisille enemmankin
tunnepitoinen kokonaisuus, joka
kasittd&d monia ulottuvuuksia. Ul-
komailla asuminen saattaa ky-
seenalaistaa kodin kéasitteen, koti
saattaakin olla toisessa maassa
kuin varsinainen asuinpaikka,
miké voi olla syyna juurettomuu-
den tunteeseen. Toiset tuntevat
juuriensa olevan vahvasti Suo-
messa, vaikka koti- ja asuinmaa
onkin muuttunut.

Ulkomailla asuessa e aina
valttémétta niinkd8n kaipaa Suo-
meen fyysisesti olemaan, vaan
enemmankin kaipauksen kohteet
ovat konkreettisia asioita tai tie-

tynlaista mentaliteettia.  Suurin
osa vastagjista ilmoitti kaipaa-
vansa Suomesta sukulaisiaan ja
ystévidan. Myos luontoon ja suo-
malaisiin ruokiin liittyvét kaipa-
uksen kohteet olivat yleisid. Oles-
kelu ulkomailla saa ndkemaén ko-
timaan hyvét ja huonot puolet eri
tavalla Niitaei vélttamétta ole ai-
kaisemmin tullut edes gjatelleek-
si. Monet kaipasivatkin Suomesta
yhteiskuntaan ja ihmisten kéyt-
téytymiseen ja mentaliteettiin
liittyvid asioita kuten naisen ke-
hittyneempéé asemaa ja yhteis-
kunnan luotettavuutta.
Vastagjista reilu 20 suhtautuu
Ranskaan ja siell& asumiseen po-
sitiivisesti, ainoastaan yksi suh-
tautuu kielteisesti ja muutama
neutraalisti. Ne, joiden asenne
Ranskaa ja sielld asumista koh-
taan on positiivinen, ovat joko
sopeutuneet sinne hyvin tai ovat
ainakin halukkaita sopeutumaan.
Kielteinen suhtautuminen ilmen-
té4 sopeutumattomuutta tai halut-
tomuutta sopeutua. Vaikka ulko-
mailla asuminen saa kaipaamaan
Suomesta erindisid asioita ja toi-
saalta olemaan hyvilldan joiden-
kin toisten puuttumisesta. Rans-
kalla on paljon positiivisia omi-
naisuuksia, jotka vastagjien mie-
lestd olisivat tervetulleita Suo-
meenkin. Monet mainitsivat leu-
domman ilmaston, kaytostavat ja
sosiaalisen ruokakulttuurin. Voi
sanoa, ettd monet ovat omaksu-
neet ainakin jotain ranskalaisuu-
desta, silla he toivoivat Suomessa
kepedmpéa otetta elaméén. Joille-
kin maahan muuttaneille Ranska
ja ranskalaisuus ovat olleet en-
nakko-odotuksista  poikkeavia.
Tietdméttdmyys kulttuurista ja
maan tavoista luo helposti mieli-
kuvan baskeripéisestéa viiksinie-
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kasta patonki kainalossa vanhalla
Rellulla ajelemassa.

Naiset ja sopeutuminen

Tyypillinen syy suomalaiselle
naiselle Ranskaan muuttoon on
mies — joko suomalainen tai rans-
kalainen. Miehet taas muuttavat
tyon takia. Uuteen kulttuuriin so-
peutumisen kannalta ero on suuri:
tyd kiinnittéa tehokkaasti yhteis-
kuntaan ja sitd kautta sosiaaliseen
elaméan. Kielitaidoton, ulkomaa-
lainen jailman ty6té ja sosiaalisia
kontakteja on yhtél 6, joka e hel-
pota uuden kulttuurin ja sen tapo-
jen omaksumista, kun e niihin
valttaméttd pdéase edes kunnolla
tutustumaan. Oman koulutusta
vastaavan tyon loytdminen vie-
raassa kulttuurissa korkeasti kou-
lutetulle tasa-arvoiselle suoma-
laisnaiselle e ole niin helppoa
kuin luulisi, kielitaidottomana
jopa mahdotonta. Muutama nai-
nen olikin pédéttanyt olla kotona.
Téllaisessa tilanteessa suomalais-
nainen kérsii yleensa eristayty-
neisyydesta ja yksinéisyydesta.
TyOnhaun suhteen ranskalainen
puoliso on "helpompi”, koska
Ranskassa suhteilla on merkitysta
kaikenlaisten asioiden hoidossa
Suomessa naiset ovat tottuneet
kdymaan toissi eivét pelkastéén
rahan takia vaan myds oman tyon
suoman aseman vuoksi. Aineiston
perusteella naiset tuntevat menet-
téneensd itsendisyytensa pakka-
tydn menettdmisen myota. Sopeu-
tuminen uuteen maahan ja kotona
olemiseen yhté aikaa ei ole help-
poa. Ranskassa naisten tydssa-
kdynti e ole niin yleistd kuin
Suomessa eika kotirouvuus nuo-
rillakaan ole ihmetystéa herétté
véa. Voi kérjistetysti sanoa, etté
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Ranskassa naiset elévét edelleen
enemman miesté ja perhetta var-
ten ja miehen ja lasten kautta
Ranska on katolinen maa, jossa
itiytta ja perhettéd arvostetaan ja
miesten kesken vallitsee voima-
kas machokulttuuri. Aitiytta ar-
vostetaan, mutta samalla sité pi-
detdan itsestéénselvyytend. Ylei-
nen gattelutapa Ranskassa on,
ettéjos perheessaon lapsiajamie-
hell& tarpeeksi suuret tulot, naiset
jéévét kotiin hoitamaan lapsia
Suomalainen voi kokea t&méan
alistamisena, tunteena, etta nai-
sella e ole yhteiskunnalista ar-
voa kuin &itind. Ranskassa naiset
ovat véhemmén esilla myds poli-
tilkassa ja julkisessa eldmassi
yleensd.?* Vieraaseen kulttuuriin
sopeutumisen kannalta tyo el tuo
ainoastaan taloudellista turvaa; se
tuo ja kiinnittéa ihmisen tehok-
kaasti yhteiskunnan sisdlle. Tyon
kautta saa edes jonkinlaisia péi-
vittdisia sosiadlisia kontakteja.
Myos lapset tuovat etenkin naisil-
le kontakteja koulun kautta, kos-
ka Ranskassa lapset on tapana
viedd ja hakea koulusta, mik&a
mahdollistaa kontaktien [uomi-
sen muihin &iteihin.

Kun kaksi eri kigli- ja kulttuu-
ritaustaa edustavaa i hmista solmii
avioliiton, vaatii yhdessi el&mi-
nen heiltd enemman sopeutumis-
kykyd ja kompromissiattiutta
kuin saman kulttuurin avioparil-
ta. Yksi keskeisimmistdongelmis-
ta on aviopuolisoiden molemmin-

Viitteet

1 Kristeval1992:45-46.
2 Korkiasaari, 1994.37-40.

puoliset kulttuuritaustaan  kyt-
keytyvét rooliodotukset. Sen mu-
kaan Suomesta perittyja aviolii-
ton arvoja ovat naiselle oma am-
matti ja toimeentulo, pyrkimys
puolisoiden  tasa-arvoisuuteen,
kodinhoidollisten asioitten tois-
sijaisuus ja henkilokohtainen va
paus mm. ystavien tapaamiseen ja
itsensd  kehittémiseen. Keskieu-
rooppalaisessa avioliiton mallissa
korostuu &din asema perheen
keskushenkil6nd, joka on kotona
jatarvittaessa paikalla. Kumman-
kin osapuolen on vaikeata luopua
omista perityista kulttuurimal-
leistaan®, silla sukupuoliroolit
liittyvét vahvasti etniseen identi-
teettiin®. Tyytyméattdmyyden
[&hde — huolimatta turvatusta el &
masté—on se, ettasiirtolainen ver-
taa itseddn aina suomalaisiin nai-
siin Suomessa. Akkulturaatiossa
naisten  sukupuoliroolit — ovat
usein suuremman muutoksen alai-
sena kuin miesten.?” Miehet jat-
kavat tyoeldméansa, kun taas nai-
set usein luopuvat tai joutuvat
olosuhteiden pakosta olemaan
poissa tytel 8mastd ainakin siirto-
laisuuden alkuvaiheessa. Naisiin
kohdistuvat rooliodotukset myds
vaihtelevat enemman kuin mie-
hiin kohdistuvat®.

Summary

Thisarticle, which is based on my
graduation thesis, deas with
Finnish emigrants living in

3 Tuomi-Nikula1988:27. Luvussaei-
vét ole mukana Ranskan kansalai-
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France. The objective of this
study wasto find out who they are,
how long they have been living
there and how they have accus-
tomed to French culture, as well
as, how does Finnishness appear
in their every day life.

From the theoretical aspect, ac-
culturation, ethnic identity, and
women's situation have been re-
searched and used. The migration
from Finland to Franceis an ideal
example on so caled "new” mi-
gration where the reason for mi-
gration is in positive sides of
France rather than in negative
sides of Finland.

There are more Finnish women
than men living in France. For
women French spouses and for
men more stimulating work op-
portunities have formed the main
reasons to move. Considerably
several women have stayed at
homeat least for awhilewhich has
been a frustrating experience for
many of them. Adaptation gets
also worse due to poor language
skillsin French.

After all, Finnish emigrantsliv-
ing in France have not forgotten
their roots. They keep up their
Finnish relationships and main-
tain connection to Finland in gen-
eral.

suuden ottaneet, joten seon todelli-
suudessa suurempi.
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