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Tiivistelma

Pro Gradu -tydsséni tutkin kau-
pungista maaseudulle muuttaneita
elakelaisid. Pohdin seniorimuuttoa
maaseudulle kirjallisuuden avulla
jaanalysoimalla esimerkinomaisen
kvalitatiivisen aineiston, joka ké&-
sitti 12 maalle muuttaneen seniorin
teemahaastattelut. Haastateltavat
olivat kotoisin Etel&-Pohjanmaalta
jaPirkanmaalta. Eldkeldisten maal-
lemuutto voi olla oire idkkdiden
muuttoliikkeen yleisest4 vilkastu-
misesta vahvistuneen senioritee-
tin seurauksena. Maallemuuttoa
edistad sotien jalkeisen jélleenra-
kennuksen ja nousun sekd suuren
murroksen sukupolvien avainko-
kemus: maaseudulta kaupunkiin
muutto. Kaikki Allardtin maaritte-
lemét hyvinvoinnin ulottuvuudet
(having, loving, being) voidaan
16ytad maalle muuttaneiden senio-
rien muuttomotiiveista. Hyvin-
vointiin perustuva tulkinta muut-
toliikkeesta patee seniorimuutossa
maaseudulle. Empiirinen aineisto
toi esille myds sen, ettd seniori-
muutto maaseudulle on heterogee-
ninen ilmi®, mutta kuitenkin paluu-
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muutolla on siind tarked merkitys.
Myds ei-paluumuuttajille muutto-
kohde on ollut ennestaan tuttu.

Johdanto

Hyvin usein erilaisissa yhteyksissa
esitetdan, ettd lahivuosina monet
suuriin ikaluokkiin kuuluvat muut-
tavat maaseudulle eldkkeelle péés-
ty&én. Tasté aiheesta on Suomessa
ilmestynyt kaksi tutkimusta, Pekka
Hunnakon ja Jarmo Palmin (2002)
tutkimus ”Suurten ikdluokkien el&-
kelaisten maallemuuttopotentiaali”
sekd Leinamon (2003) tutkimus
”Maaseudun kutsu”, jossa tarkas-
teltiin maaseudun asukkaiden suh-
tautumista maalle muuttaviin elédke-
laisiin. Itse olen tehnyt kandidaatin-
tutkielman ja pro gradu -tyon ai-
heesta. Kandidaatintutkielmassani
tutkin, miksi seniori haluaa muuttaa
maaseudulla sijaitsevaan seniorita-
loon (Tdysén senioritalo -hanke).
Pro gradu -tydsséni ”Seniorimuutto
maaseudulle” tarkastelin yleisem-
min elékeldisten muuttoa kaupun-
gista maaseudulle.

Tydssani tutkimuskohteena oli
yleensd maalle muuttaneet eléke-
ldiset ja kéytin senioria synonyy-
minaelékeldiselle. Pyrin kokonais-
valtaiseen tarkasteluun, joten tut-
kimuskysymys oli laaja: ”Mit4 se-
niorimuutto  maaseudulle on?”
Aluksi selvitin kirjallisuuden avul-
la eldkelaisten maallemuuttoon liit-
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tyvid yhteiskunnallisia tekijoita
sekd yleisesti idkkdiden muutta-
mista. Sen jélkeen analysoin esi-
merkinomaisen kvalitatiivisen ai-
neiston, joka Kkésitti 12 maalle
muuttaneen seniorin teemahaas-
tattelut. Haastateltavat olivat ko-
toisin Eteld-Pohjanmaalta ja Pir-
kanmaalta. Teoreettinen I&htokoh-
ta tydlle oli hyvinvointiin perustu-
va tulkinta muuttoliikkeestd eli
esioletuksena oli, ett4 seniori on
ollut suhteellisesti kurjistunut kau-
pungissa ja pyrkii maallemuutolla
parantamaan hyvinvointiaan.

Yhteiskunnallinen
konteksti

Suomessa tapahtui 1900-luvulla
laajakantoisia seurauksia aiheutta-
nut nopea siirtyméa maatalousyh-
teiskunnasta teollisuusyhteiskun-
naksi. Anssi Paasin (1984, 105)
mukaan alueellisen erilaistumisen
prosessi, vaeston keskittyminen ja
kasautuminen liittyvat elimellisesti
teollistumisprosessiin. Muutos ai-
heuttikin massiivisia muuttovirtoja
kaupunkeihin ja Ruotsiin. Muutta-
jat kuuluivat enimmaékseen sodan
jalkeisen jéallenrakennuksen ja
nousun sekd suuren murroksen
sukupolviin. N&ma sukupolvet
ovat nyt mahdollisia maalle muut-
tavia elékeldisid. Sukupolvien nuo-
ruuden avainkokemus on maaseu-
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dulta kaupunkiin muutto, varsin-
kin suuren murroksen ihmisilla.
Vaikka muuttajilla oli varmasti
omaehtoistakin muuttamishalua,
olisivat monet halunneet asua
maaseudulla, jos se olisi ollut mah-
dollista. Elakkeelle jadminen mah-
dollistaa joillekin paluun asuinym-
péristéon, jota pidetdan itselle
kaikkein sopivimpana.
Vanhempien suomalaisten ko-
kemukset lapsuudesta maalla ja
sieltd ehka vastentahtoisesti pois-
muuttaminen voivat lisat4 maalle-
muuttopotentiaalia. Maallemuut-
toa voi myo0s edistdd suomalaisten
siirtyminen varhain elakkeelle. Var-
hainen siirtyminen elakkeelle aihe-
uttaa sen, ettd monet elékeldiset
ovat hyvakuntoisia, joten maalle-
muuton kaltainen eldmanmuutos
on heille vield mahdollinen. Yksi
suomalaiskansallinen piirre, joka
edistdd maallemuuttoa, on kesa-
mokkien suuri madra. Monet saat-
tavat viettdd kakkosasunnoksi
muutetulla kesamokilla yha enem-
man aikaa eldkkeelle paasyn jal-
keen. Pro gradussani en ollut kiin-
nostunut mokkeilijoista, vaan py-
syvasti maalle muuttaneista senio-
reista. Vapaa-ajanasunto on kui-
tenkin yksi vayla pysyvaan asumi-
seen maaseudulla.
Maaseutukunnat toivovat uu-
sia asukkaita, mutta haluavatko he
uusia iakkaita kuntalaisia? Leina-
mon (2003, 11, 64, 66-67) tutkimuk-
sen mukaan suhtautuminen eldke-
laisiin uusina asukkaina on paikal-
listasolla lahtokohdiltaan melko
my®onteista. Muuttoliikkeen katso-
taan lisdévén ennen kaikkea kun-
nan verotuloja, mutta uskotaan
my0s paikkakunnan palvelutarjon-
nan lisdantyvén, yhdistystoimin-
nan vilkastuvan ja kunnan kehitta-
misen saavan uutta vauhtia. Epéi-

lyksid aiheuttaa eldkeldismuuttaji-
en asumisen jarjestyminen ja uusi-
en asukkaiden sopeutuminen paik-
kakunnalle. Epavarmuutta aiheut-
taa myds muuttajien vanhenemi-
nen ja tasta aiheutuvat kustannuk-
set. Mutta seniori itsekin varmasti
miettii ikdantymista ja mahdolli-
suuksia saada palveluja. Han ei
ehk& haluakaan muuttaa kuntaan,
jonka tulevaisuus nayttaa huonol-
ta. Lisaksi yhtd kuntaa kohti ei var-
maankaan tule monta muuttajaa.
Kuitenkintietylla tavallaongelmal-
lista on se, ett4 vanhenevan ikéra-
kenteen maaseudulle muuttaa uu-
siaiakkaité asukkaita.

Suomessa senioriteetti vahvis-
tuu eli iakkaitd kansalaisia on yha
enemman. Aikavalilla 1995-2020
60 vuotta tayttaneiden maara kas-
vaa Suomessa 58 % (Seniori 2000,
7). lakkaiden lukuméaaran kasvu
johtuu suurten ikaluokkien elakdi-
tymisestd ja kuolleisuuden alentu-
misesta (Seniori-Suomi 2003, 8).
Koska elinika on pidentynyt, pu-
hutaan nykyaan erikseen "kolman-
nesta” (seniorit) ja "neljannesta”
(vanhukset) idstd. "Kolmas ika” on
noin 20 vuoden mittainen ajanjak-
so, jolloin terveemmat, paremmin
koulutetut, vauraammat ja aktiivi-
semmat seniorit ovat taysivaltaisia
yhteiskunnan jasenia. Kuitenkin
vanhusvéeston kasvaessa tulee
se myds eriytymaan ja segmentoi-
tumaan eli idkkait muodostavat
yha useampia elamantyyliltaan ja
harrastuksiltaan toisistaan poikke-
aviaryhmia (Seniori 2000, 11,21,24)
Seniorimuutto maaseudulle voi
olla osoitus téstd eriytymisesta.
Osa vanhemmista ihmisisté haluaa
asua kaupungissa muun muassa
hyvien palvelujen, monipuolisten
harrastusmahdollisuuksien ja laa-
jan kulttuuritarjonnan vuoksi, osa

17

taas haluaa asua maaseudulla rau-
hallisessa ja luonnonlaheisessa
ympéristdssd.  Todennakdisesti
idkkaiden muuttaminen lisaantyy
voimistuvan senioriteetin ansios-
ta, koska idkkaita on paljon ja he
ovat hyvakuntoisempia kuin aikai-
semmin.

lakkaiden muuttamisesta

Yhdysvaltalaisten Rowlesin ja
Watkinsin (1993) mukaan iakkai-
den muuttamisen on yha enemman
havaittu olevan hyvin kirjavan il-
mion, johon siséltyy erityyppisia
muuttajia erilaisine vaikuttimineen
ja ominaispiirteineen. Heidan mu-
kaansa muuttajat kuitenkin usein
jaetaan kolmeen tyyppiin: muka-
vuus-muuttajat, jotka muuttavat
miellyttdvaan ymparistdon, paluu-
muuttajat ja avun tarpeen vuoksi
muuttavat vanhukset. lakkaiden
muuttaminen on eldménvaihe-
muuttoa eli siirtyminen elakkeelle
saa aikaan muuttamista samoin
kuin vanheneminen.
Yhdysvalloissa idkkaiden
muuttoliiketta tapahtuu paljon, ja
sielld asiaa on myos paljon tutkit-
tu. Esimerkiksi Law ja Warnes ha-
vaitsivat, ettd paatds muuttaa la-
hell& elékeika4 oli usein suhteelli-
sen suunnittelematonta ja tuli to-
deksi melko nopeasti. Yli neljasosa
heidan tutkimistaan ihmisista sa-
noi, ettd kului alle vuosi ensimmai-
sestd ajatuksesta muuttaa ja itse
muuttamisen valilla. Hyvin vahan
l6ytyi tukea vaitteelle, ettd muutto-
kohteen valinta olisi seurausta t&s-
mallisestd vertailusta eri paikkojen
mahdollisuuksien valill4. Sen si-
jaan useimpia ihmisia ohjasi valin-
nassa aikaisemmat lomakokemuk-
set seké lasten, muun perheen ja
ystavien nykyinen asuinpaikka
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(Boyle, Halfacree ja Robinson
1992,120-121) Toiset tutkijat taas
ovat osoittaneet, ettd Yhdysval-
loissa eldkeaikaisen muuttokoh-
teen valintaan vaikuttaa [Aammin il-
masto, kaunis maisema, vapaa-
ajan mahdollisuudet, taloudellinen
kasvu tuloalueella, halvemmat
elinkustannukset ja muut aluee-
seen liittyvat piirteet, kuten mata-
lat rikosluvut (Longino, Perzynski
jaStoller 2002).

Hyvin tyypillista elakelaismuu-
tolle on muutto lampiman ilmaston
alueelle. Tata voi tapahtua maan
sisélld, esimerkiksi Yhdysvalloissa
pohjoisista osavaltioista etelai-
sempiin, tai maasta toiseen. Jotkut
suomalaisetkin eldkeldiset muutta-
vat Espanjaan, joskus jopa Flori-
daan asti. Ulkomaille muuttaminen
vaatii kuitenkin rohkeutta ja ennen
kaikkea rahaa. Kaikille lammin il-
masto ei mydskaan ole tarked ta-
voite, vaan kaunis ja rauhallinen,
suomalaiskansallinen maalaisidyl-
li. Paluumuuttajilla tarkeé&éa puoles-
taan voi olla rakkaus omaa kotiseu-
tua ja juuria kohtaan. lakkailla on
erilaisia tarpeita ja taten erilaisia
muuttomotiiveja, ja siten muutto-
kohteetkin ovat monipuolisia.

Hyvinvointiin perustuva
tulkinta

Pro gradu -tydssani esiolettamukse-
nani oli, ettd seniorimuuttoa maa-
seudulle selittad parhaiten hyvin-
vointiin perustuva tulkinta muutto-
liikkeestad. Hyvinvointiin perustu-
vassa tulkinnassa keskeinen kasite
onsuhteellinen kurjistumineneli yk-
silon omakohtainen kokemus eld-
méan huonoudesta l&htdalueella
(Kultalahti 1972, 11). Kurjistumista
aiheuttavat tayttymattdmat tarpeet,

ja muuttaja pyrkii muutolla taytta-
maadn tarpeensa eli véhentdamaan
kurjistumistaan. Muuttajien taytty-
mattdmia tarpeita koskee kaksi asi-
aa: ensinnékin ne ovat hierarkkisesti
jarjestaytyneitd ja toiseksi ne eivét
sindlldén saa aikaan muuttamista.
Kaikillaihmisilld on jos jonkinlaisia
tayttymattdmia tarpeita. lhmiset tu-
levat toimeen tiettyjen puutteiden
kanssa, mutta eivat kaikkien. Muut-
tamispaatdkseen vaikuttaa kaikista
tarkeimpien tarpeiden tayttymatto-
myys. Jokaisella ihmisella on oma
tarpeiden hierarkiansa eli kaantéen,
ihmiset arvostavat eri asioita. Tayt-
tymattémat tarpeet saavat aikaan
muuttamisen, jos kaikki tyydyttavat
keinot toteuttaa tarpeet lahtoalueel-
la ovat poissa. Muuttokohde vali-
taan sen mukaan, etta tarpeet tyy-
dytetddn, mutta lahtdalueella tayt-
tyneista tarpeista ei tarvitse luopua.
(Mangalam 1968, 9-10.)

Allardt (1976, 23) on todennut,
ettd "hyvinvointi on tila, jossa ih-
miselld on mahdollisuus saada
keskeiset tarpeensa tyydytetyik-
si”. Hanen kuuluisa tarveluokituk-
sensa “having-loving-being” pa-
tee myds seniorimuutossa maa-
seudulle. Tarpeiden liséksi voi-
daan puhua myos sosiaalisista ja
persoonallisista  preferensseista.
Sosiaaliset preferenssit liittyvat
perhevaiheeseen, sukulaissuhtei-
siin ja statukseen. Persoonalliset
preferenssit puolestaan liittyvat
sellaisiin asioihin kuin omistami-
nen, harrastusmahdollisuudet,
luonnon- ja miljéén kokeminen,
vapaus ja elinymparistdn rauha
(Haliseva-Soila 1993, 94-95).

Empiirinen aineisto
Pro graduni empiirisen aineiston

voi ndhda esimerkinomaisena nayt-
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teend seniorimuutosta maaseudulle
Etela-Pohjanmaalla ja Pirkanmaalla.
Haastattelutapauksia oli 8, joista
osa oli pariskuntia, joten haastatte-
luihin osallistui yhteensa 12 henki-
164. Haastateltavat hankin Elékelii-
ton ja omien henkil6kohtaisten
kontaktieni kautta. Kaytin teema-
haastattelumetodia ja haastatteluis-
sa kysyin taustatietojen liséksi
muuttamiseen vaikuttaneista teki-
joistd, elaméan muuttumisesta muu-
ton seurauksena ja lopuksi muutta-
jan yhteis60n sopeutumisesta ja
tulevaisuuden nékoaloista.

Maalle muuttaneista senioreis-
tavain yksi kuului suuriin ikaluok-
kiin, han oli askettain eldkkeelle
jaanyt 57-vuotias nainen. Han on
syntynyt vuonna 1946. Muista
haastateltavista vanhin oli synty-
nyt vuonna 1923 ja nuorin vuonna
1937, joten he kuuluvat sodan jal-
keisen nousun ja jalleenrakennuk-
sen sukupolveen. On luonnollista,
ettd sukupolvet jakautuvat néin,
koska suurten ikaluokkien edusta-
jiaeiolevielaniin paljon elakkeella.
Mutta kyse voi olla my®6s siitd, etta
maaseudulle ei aina muuteta heti
elakkeelle paastyd. Kukaan haas-
tateltavista ei ollut muuttanut maa-
seudulle yli 70-vuotiaana, mutta
muuten maallemuuttoikd vaihteli
57-vuotiaasta 70-vuotiaaseen.
Y leisinté oli muuttaa 60-65-vuoti-
aana. Sukupolven liséksi yhteinen
nimittaja haastatelluilla on sosio-
ekonominen asema. Haastatellut
ovat tydntekijavaestoa eli he ovat
toimineet ammateissa, joihin paasi
véhéiselld koulutuksella. VV&hdinen
koulutus liittynee kolmanteen
haastateltavia yhdistdvaan asiaan:
syntymapaikka on yhtd helsinki-
ldissyntyista (hénkin vasta ensim-
maéisen polven kaupunkilainen) lu-
kuun ottamatta maaseudulla. Maa-
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laispitdjassa ennen sotia synty-
neelld ei juuri ollut mahdollisuuk-
sia koulunkayntiin. Muuttohistori-
at kertovat myos sotien jalkeisen
jalleenrakennuksen ja nousun su-
kupolven tarinaa eli haastatellut
olivat muuttaneet nuorina kaupun-
kiin. Muuttajat edustivat monia si-
viilisaatyja. Joukossa oli seitse-
man avioliitossa olevaa henkil4,
yksi vanhemmalla ialla yhteen
muuttanut avopari, yksi leski ja
kaksi naimatonta naista.

Olin  kiinnostunut  seniorien
muuttomotiiveista sekd kaupun-
gista tyontaneista ja maalle veta-
neista tekijoistd. Naitd muuttajat
mainitsivat useampia, mutta ne
voidaan tiivistaa seuraavasti:

* Muuttomotiivit: kotiseudun tar-
keys, maaseutuymparistd, toi-
meliaisuus.

» Tyontavat tekijat: kiinnikkeet on
menetetty, kaupungin ikavat
puolet, virikkeettdmyys.

» \etdvat tekijat: kotiseuturakka-
us, maaseutuympaéristd, omare-
viiri, harrastukset.

Toimeliaisuus  muuttomotiivina
tarkoittaa sité, ettd seniori on ta-
voitellut muutolla jotain uutta toi-
mintaa elamaansa. Tyontavista te-
kijoista kiinnikkeiden menettami-
nen tarkoittaa sitd, ettd senioria ei
enaa mikaan pidattele kaupungis-
sa. Oma reviiri vetavien tekijoiden
kohdalla puolestaan tarkoittaa,
ettd maaseudulla seniorilla on
omakotitalo ja oma piha, mita ei
jostain syysta ollut kaupungissa.
Haastatellut muuttivat maalle
joko vapaa-ajan asunnon kautta
tai suoraan vakituiseen asuntoon.
Kahdella pariskunnalla lopullisen
muuton laukaiseva tekija olikin tar-
ve tehdd paatds kaupunkiasunnon

jamaaseutuasunnon valilla, muilla
laukaisevat tekijat olivat tyoela-
mastd vapautuminen tai jokin
tyontava tekija. Tarkein syy muut-
tokohteen valinnassa oli se, ettd
muuttokohde on ennestdén tuttu.
Haastateltavista vain yksi paris-
kunta oli muuttanut taysin vieraal-
le paikkakunnalle. Tuttuus voi tul-
la aikaisemmista lomakokemuksis-
ta tai sitten muuttokohde on syn-
nyinseutua. Synnyinseudun va-
lintaa edistad myos paikkakunnalla
valmiina oleva keséasunto. Koska
my0s pirkanmaalaisilla muuttajilla
valintaan vaikutti miellyttavan
asunnon léytyminen, voidaan sa-
noa muuttopaikkakunnan valin-
taan  vaikuttavan  yksittaisen
asunnonkin. Henkil6illa, jotka ei-
vat muuttaneet synnyinseudul-
leen, valintaa edisti muuttokoh-
teen yleisesti miellyttavaksi koke-
minen. Miellyttavyyttd perustel-
tiin sanoilla “keséllda kaunis”,
“vaihteleva maasto”, "hyvét yhte-
ydet”, "rauhallista seutua”, “jar-
vi”, "viljelystd ympaérilla” ja "kiva
javired paikka”.

Maaseutu on erilainen kuin
kaupunki. Tama seikka on keskeis-
t4 seniorimuutossa maaseudulle,
koska lahto- ja tuloalueiden erilai-
suus tuo muuttoon jannitettd. Se-
niori muuttaa ymparistéon, jollai-
sessa hén ei ole ainakaan vakitui-
sesti asunut vuosikymmeniin, ja
siten muuttokokemuksiin kuuluvat
havainnot maaseudun ja kaupun-
gin eroavaisuuksista. Haastateltu-
jen mielestd maaseudun hyvia
puolia ovat paremmat terveyspal-
velut, sosiaaliset kontaktit, miellyt-
tava ympaéristd ja vapaus. Negatii-
visia asioita l0ytyi erityisesti toi-
mintaymparistoon liittyen, esimer-
kiksi huono julkinen liikenne. Li-
séksi maaseudulla on vahan kaup-
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poja ja vapaa-ajanviettomahdolli-
suuksia (kaupunkimaisia).

Muuttaneiden senioreiden kau-
punkiasumista leimasi kerrostalo-
asuminen ja maaseutua omakotita-
lo/rivitalo-asuminen. Maaseudulla
on mahdollisuus asua tilavammin,
koska asunnot ovat halvempia.
Tama oli vaikuttanut joillakin
muuttopaatokseen, ja muutamilla
kaupunkiasunnon myyminen oli
parantanut taloudellista tilannetta.
Muutto paransi yhdella muuttajilla
taloudellista tilannetta my®s siten,
ettd ei enda tarvinnut pitaa ylla
kahta asuntoa (maaseudulla ja
kaupungissa).

Maallemuutto parantaa seniorin
hyvinvointia, koska se toteuttaa ta-
voiteltuja asioita. Tama ei ole yllat-
tavaa, koska seniorimuutto maa-
seudulle on vapaata muuttoa, jossa
muuttajat ovat innovatiivisia eli
muuttavat saavuttaakseen jotain
uutta. Seniorimuuttajat eivat ole
tehneet muuton eteen suuria uhra-
uksia, joten hyvinvoinnin lisaanty-
minen on todennakdisempaa va-
hentymisen sijaan. Seniorimuutta-
jat sanovat myds viihtyvansa maa-
seudulla, vaikka siellakin joutuu ko-
kemaan valill ikavi4 asioita. Kui-
tenkin muutto on ollut onnistunut
ja seniorimuuttajat tyytyvaisia ai-
nakin sen suhteen. Tyytyvaisyy-
destd eldméaan maaseudulla kerto-
vat myds vahaiset muuttoaikomuk-
set. Jos seniori katsoo tulevaisuu-
den siséltdvan vield muuttamista,
johtuu se vanhuuden hoitotarpei-
den aiheuttamasta pakosta.

Yleisesti uskotaan, ettd idkkaat
ihmiset karsivat yksindisyydesta.
Eiko seniorimuuttaja karsi yksinai-
syydesté vield enemman, kun han
jattaa kaupunkiin vuosikymmenien
aikana syntyneet kontaktit? Haas-
tatelluista muuttajista suurin osa ei
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sano kokevansa  yksindisyytta
maalla ja heill on siella sosiaalisia
kontakteja, joko ennen muuttoa tai
sen jalkeen syntyneitd. Kuitenkin
haastatteluissa tuli ilmi, etta sosiaa-
listen kontaktien luominen vaatii
omaa aktiivisuutta. Maaseudulla
tuttavia voi saada helpommin kuin
kaupungissa, mutta pohjimmiltaan
yksindisyyden kokeminen ja sosi-
aalisen eldamaén vilkkaus eivat riipu
maaseudusta itsestaan, vaan senio-
rin omasta elamantilanteesta (esim.
onko eldaméankumppania) ja aktiivi-
suudesta.

Maaseudun ihmiset ovat suh-
tautuneet muuttajiin melko neut-
raalisti tai ihan ystavallisesti.
Haastatelluista suurin osa oli kui-
tenkin paluumuuttajia (seitseman
kahdestatoista), joiden voi olla
vaikea edes arvioida suhtautumis-
ta, koska ihmiset ja paikkakunta
ovat ennestdan tuttuja. Haastatte-
luista tuli esille, ettd maaseudulla ei
enaa ole asuinalueen rajaamaa yh-
teisOllisyytté niin paljon kuin en-
nen, vaan sosiaalinen kanssakay-
minen tulee maaseudulla entista
enemman harrastusten tms. kautta
jasiihen on aktiivisesti itse pyritta-
va. Seniorimuuttajista enemmistd
on hyvin kotiutunut muuttokoh-
teeseen, eli he tuntevat itsensé
paikkakuntalaisiksi ja asuinpaikan
kodikseen. Tdmé& on luonnollista,
koska yli puolet on paluumuutta-
jia. Synnyinseudun ja sukulaisten,
jonkinlaisten juurien, merkitys tu-
lee esille ei-paluumuuttajienkin
vastauksissa, esimerkiksi erds se-
niorimuuttaja muutti maaseudulle
veljensa perheen laheisyyteen.

Paatelmia

Tassa tyodssa seniori on maaritelty
elakeldisen synonyymiksi. Tieten-

kaan kaikki eldkelaiset eivat koe it-
sedén senioreiksi eivatka kaikki se-
niorit ole pakosti elédkkeella. Jos
kuitenkin késitteita pidetdan syno-
nyymeina, tuo eldkeldisten muutto
maaseudulle esille erddn mahdolli-
sen seuraamuksen voimistuvasta
senioriteetista. Tam&d seuraamus
on vyleisesti iakkaiden muuttami-
sen— jaehkd myos iakkaiden maal-
lemuuton — lisddntyminen. Nyky-
&an puhutaan erikseen kolmannes-
ta (seniorit) ja neljannesta (van-
hukset) idstd. Kolmannessa idssa
hyvakuntoinen seniori voi tehda
vield monenlaisia asioita, vaikka
muuttaa maalle. Vanhuksena hén
saattaa muuttaa jalleen, ehka las-
tensa laheisyyteen. Eldkelaisen
muuttamista maaseudulle ei pida
néhda loppueldman sitovana asia-
na, vaan yhteen eldménvaihee-
seen kuuluvana valintana.

Sotien jalkeisen jalleenraken-
nuksen ja suuren murroksen suku-
polvien avainkokemus — maaseu-
dulta kaupunkiin muutto — voi
edistad eldkeldisten maallemuuttoa
siksi, ettd monilla elakelaisillaon jo
kokemuksia maalla asumisesta.
Nyt maalle muuttavat elékeldiset
voivat muodostaa er&anlaisen
kompensaation 1960- ja 1970 -luku-
jen voimakkaalle muuttoliikkeelle
kaupunkeihin. Paluumuuttajat hei-
jastavat tatad erityisesti. Paluu-
muuttajalla voi olla niin syva kiin-
tymys synnyinseutuunsa, etta
hé&n haluaa palata sinne heti, kun
se on mahdollista (eli elakkeelle
paastyd). Tai sitten vanhemmiten
halutaan vain asua rauhallisessa
luonnonldheisessd  ymparistdssa
jasynnyinseudulle palaaminen voi
olla helpompaa kuin vieraaseen
maaseutukuntaan muuttaminen.
Haastatelluista muuttajista syn-
nyinseudulleen muuttaneita oli
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seitseméan, mutta vain kolme ilmoit-
ti “kotiinpaluun” muuttosyyksi.

Empiirinen aineisto tuki Leina-
mon (2003, 10) nakemysta, etté tu-
levillaelakeldismuuttajilla on taval-
lisesti uuteen asuinpaikkakuntaan
Kiinted yhteys synnyinpaikan tai
kiinteistonomistuksen kautta.
Tamé kertoo henkilkohtaisista
ratkaisuista, eikd summittaisesta
maallepaosta. Yhtd pariskuntaa lu-
kuun ottamatta muuttajilla oli ollut
monien vuosien kontakti muutto-
kohteeseen. Kyseinen pariskunta-
kin hankki vapaa-ajanasunnon en-
nen vakituista muuttamista. Senio-
ri ei siis muuta yht’akkia vieraalle
paikkakunnalle, vaan muuttokoh-
teeseen on ollut kontakti aikaisem-
min.

Kaikki Allardtin méarittelemét
hyvinvoinnin ulottuvuudet (ha-
ving, loving, being) voidaan 18y-
t44 maalle muuttaneiden seniorien
muuttomotiiveista. Koska muutto-
motiivit olivat erilaisia, osin jopa
erikoisia, on selvad, ettd seniorit
ovat olleet suhteellisesti kurjistu-
neita kaupungissa. Muuttajat viih-
tyvat maaseudulla ja kokevat muu-
ton onnistuneeksi. Muutto on to-
teuttanut tavoiteltavia asioita ja si-
ten parantanut seniorien hyvin-
vointia. Hyvinvointiin perustuva
tulkinta muuttoliikkeesta siis patee
seniorimuutossa maaseudulle.

Mielenkiintoista on, ettd Etela-
Pohjanmaalla seniorimuuttajat oli-
vat paluumuuttajia tai ainakin
muuttajallaoli kiinted sukulaisuus-
suhde alueelle. Pirkanmaalla muut-
taneet kaksi pariskuntaa taas eivat
olleet paluumuuttajia, vaan etsivat
vain hyvaa taloa miellyttavasta
maaseutuymparistostd. Todenna-
koisesti tdmé heijastaa laajemmin-
Kin seniorimuuttoa maaseudulle.
Kauempana suurista kaupunki-
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seuduista olevat maaseutualueet
saavat osakseen paluumuuttajia,
kaupunkien laheiselle maaseudulle
puolestaan muuttaa muita maalle-
muuttajia. Muuttajat jakautuvat
kahtia myds siten, ettd osalla
muuttajista oli jo ennen muuttoa
asunto maaseudulla, esimerkiksi
kesdasunto tai peritty lapsuuden-
koti, toiset taas hankkivat vasta
muuttamispaatoksen tehtydan
asunnon maaseudulta. Kaiken-
kaikkiaan seniorimuutto maaseu-
dulle tuntuu olevan heterogeeni-
nen ilmid. Selkein suuri asia siina
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