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Tiivistelma

Maahanmuuttotutkimuksissa Suo-
messa yksinhuoltajuus on uusi ai-
healue. Kasvatustieteen pro gradu
-tydssa "Lahella ja kaukana; Sosi-
aalinen verkosto maahanmuutta-
jandidin yksinhuoltajuudentuke-
na” kuvailtiin maahanmuuttajaéi-
tien sosiaalisia verkostoja, niiden
merkitystd yksinhuoltajuuden tu-
kena sekd verkostojen muutosta
projektivuoden 2004-2005 aika-
na.

Téssé artikkelissa selvitetdan
maahanmuuttajaditien sosiaalista
verkostoa, sosiaalisen tuen mer-
kitystd maahanmuuttajadidin yk-
sinhuoltajuudelle ja projektivuo-
den aikana tapahtunutta muutosta
sosiaalisissa verkostoissa seké tu-
essa.

Tapaustutkimuksen  kohde-
ryhmé& koostui neljastd Kosovos-
ta Suomeen muuttaneesta albaani-
naisesta, jotka olivat lastensa yk-
sinhuoltajia. Naiset osallistuivat
Salossa "Kési ké&teen” -projektiin.
Tutkielmassa tavoiteltiin maahan-
muuttajanaisten oman aénen esil-
le tuomista sekd vertailtiin seitse-
mén viranomaisen nakemyksié &i-
tien omiin kokemuksiin.

Albaaniditien sosiaalisissa ver-
kostoissa keskeisia olivat sukulai-
suus- ja perhesuhteet, maahan-
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muuttoyksikén viranomaiset seka
projektissa mukana olleet toimijat.
Albaaniéidit saivat verkostoiltaan
emotionaalista, tiedollista ja ma-
teriaalista tukea. Lapset olivat &i-
tien eldméssa tarkeintd. Oman Ai-
din ja lasten isodidin puuttuminen
arjesta korostui seka aitien etta vi-
ranomaisten haastatteluissa. Kai-
killa oli tarkeitd albaaniystévid,
jotka antoivat sosiaalista tukea.
Maahanmuuttoviranomaisten tu-
en merkitys tuli vahvasti esille se-
k4 ditien ettd viranomaisten haas-
tatteluissa.

Albaaniéitien  suomalaisver-
kostot laajenivat projektivuoden
aikana. Projektin kautta &idit sai-
vat sekd emotionaalista ettd tiedol-
lista ja materiaalista tukea. Viran-
omaiset korostivat suomalaiskon-
taktien merkitystd. Albaaniéidit
pitivat projektin yhteisollisyyden
tunnetta tarkednd. Projektin toi-
mintamallien jatkuvuutta ja maa-
hanmuuttajaditien kasvatustehta-
van tukemista pidettiin hyvin tar-
peellisena.

Tutkimuksen taustaa

Maahanmuuttajien sosiaaliset ver-
kostot muodostavat useiden tutki-
musten mukaan tarkeén osan maa-
hanmuuttajan selviytymisestd uu-
dessa yhteiskunnassa (Marjeta
1998). Maahanmuuttajien kotou-
tumisselvityksessa Marjeta (1998,
49) tuo esille naisten erityisvaike-
udet. Naisten arki kiertyy usein ko-
din ymparille. Useiden tutkimus-
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ten (Huttunen 2002, 328; Rapport
& Dawson 1998, 7-9; Tiilikainen
2003, 64) mukaan koti merkit-
see maahanmuuttajanaiselle arjen
toistuvia rutiineja, tuttuja sosiaali-
sia vuorovaikutussuhteita ja muis-
toja. Alitolppa-Niitamo (2005, 39)
toteaa, ettd maahanmuuttajaper-
heiden suurimpia haasteita ovat
Kielitaidottomuus seka uuden yh-
teiskunnan tuntemuksen ja kon-
taktien puute. Maahanmuuttaja-
naisten elamastd puuttuu usein
Suomessa toisten antama tuki.
Oman aidin, naispuolisten suku-
laisten tai ystavien puuttuessa aiti
on usein yksin vastuussa lasten ja
kodin hoidosta. (Tiilikainen 2003,
125, 203-204)

Uudessa ja vieraassa kulttuu-
rissa oma vanhemmuus ja kasva-
tusperiaatteet muuttuvat. Erilaiset
kasvatuskulttuurit kohtaavat péi-
vakodeissa ja kouluissa. (Alitolp-
pa-Niitamo 2005, 45-46; Novitsky
2005, 81) Muutokset asettavat per-
heille uusia haasteita ja vastuuta.
Maahanmuuttajien késitykset las-
ten ja vanhempien vélisistd suh-
teista, vastuusta ja tydnjaosta, seké
viranomaisten ja vanhempien vé-
lisista rooleista saattavat olla eri-
laisia kuin kantavéestolla (Novits-
ky 2005, 72). Perherakenteiden
murtuminen nékyy Alitolppa-Nii-
tamon ja Abdullahin (2001, 144)
mukaan perheiden pienenemisené.
Perheité hajoaa ja niitd muodoste-
taan uudelleen, perheisiin saattaa
liitty& uusia sukulaisverkostoihin



Sosiaalinen verkosto tukee maahanmuuttajadidin yksinhuoltajuutta

kuuluvia jasenia. Maahanmuutto-
tutkimuksen piirissa Suomessakin
on viime vuosina alettu keskustel-
la transnationaaleista verkostoista
ja diasporasta (Tiilikainen 2003,
10-18).

Alitolppa-Niitamon sekd -
Abdullahin (2001, 138-139, 144)
mukaan kotimaan vaihtaminen ja
koko sosiokulttuurisen ympariston
muuttuminen ovat haaste perheen
sisdiselle dynamiikalle. Joissakin
perheissa ndma muutokset ylitta-
vat perheen hallintakyvyn. Talléin
perheen yhtenéisyys heikkenee ja
siséiset roolit muuttuvat. Kulttuu-
rinmuutos sekd aiemmat eldmén-
kokemukset saattavat horjuttaa
maahanmuuttajaperhetta niin, etta
puolisot ajautuvat eroon (Puusaari
1998, 26-28).

Suomessa tutkimus maahan-
muuttajien avioeroista ja yksin-
huoltajuudesta on vahaista. Mo-
nikulttuurisia avioliittoja on tut-
kittu enemman (ks. esim. Heikkila
2005; Leinonen 2003). Monikult-
tuuristen liittojen yleistyessa myos
avioerojen madrd on kasvanut
vuodesta 1991 eteenpéin. Heik-
kila (2005, 28) toteaa Tilastokes-
kuksen tietoihin (2004) viitaten,
ettd keskim&érdinen eronneisuus-
luku on selvésti suurempi moni-
kulttuurisissa avioliitoissa kuin lii-
toissa, joissa kumpikin puolisoista
on syntynyt Suomessa. Tilastojen
mukaan suomalais-ulkomaalais-
ten liittojen lisdksi myds kahden
ulkomaalaisen avioliitto on Suo-
messa riskialttiimpi erolle kuin
kahden suomalaisen liitto (Heik-
kila 2005, 28).

Yksinhuoltajia Suomessa on
vuonna 2004 ollut yli 184 000,
joista laaja enemmistd (156 235)
on é&iteja. Yksinhuoltajaperheist,
joissa on &iti ja lapsia, ulkomaa-

laisten osuus on 4672. Ulkomaa-
laisten yksinhuoltajien maara on
kuitenkin kymmenessd vuodessa
lisdantynyt huomattavasti. Vuon-
na 1990 heité oli noin 500 (kuvio
1), nyt jo yli 4600 (kuvio 2). (Vé-
estd- ja kuolemansyytilastot 1990,
1995, 2003, 2004).

Yksinhuoltajuus ei ole koko-
naan Suomessa tapahtuneiden
avioerojen seurausta, vaan Suo-
meen muuttaa my6s yksinhuolta-
jaditeja (Heikkila 2005, 28).

Salon maahanmuuttoyksikds-
s& suunniteltiin Kéasi kateen -pro-
jektia syksylla 2003 yksinhuolta-
jia varten. Kési kateen oli pilotti-
projekti Suomessa. Heikoimmassa
asemassa Salossa olivat Kosovon
albaaninaiset, jotka olivat yksin-
huoltajia ja joista osa oli myds lu-
ku- ja kirjoitustaidottomia. (Pro-
jektin hankesuunnitelma 2003)
Projektiin valittiin albaaninaisia,
jotka olivat saapuneet maahan
kokonaisten perheiden jéseniné.
Erottuaan naiset olivat ja&neet yk-
sin huolehtimaan alaikaisisté lap-
sistaan. Projektin kohderyhména
oli alussa viisi perhettd, joissa iti
oli yksinhuoltajana. Perheissa oli
yhteensd 27 alaikéista lasta. (Pro-
jektin hankesuunnitelma 2003)

Hankkeen tavoitteena oli yk-
sinhuoltajaperheiden syrjaytymi-
sen ehkaiseminen ja mahdollisten
lastensuojelullisten  toimenpitei-
den torjuminen (Projektin vélira-
portti 2004). Syrjaytymisvaarassa
oleville albaaninaisille sek& hei-
dan alaikéisille lapsilleen etsit-
tiin toimivia ratkaisumalleja. Ka-
si kéteen -projektin hankesuunni-
telman (2003) mukaan projektissa
pyrittiin edistdmaén kotoutumisen
onnistumista tukemalla perheiden
omia vahvuuksia ja voimavaroja.
Jokaiselle maahanmuuttajanaisel-
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le tehtiin oma yksil6llinen suunni-
telma. Albaanikulttuurinerityistar-
peet ja niiden huomioon ottaminen
olivat toiminnan laht6kohtana.

Teoreettinen tausta, aineisto
ja menetelmat

Tamén artikkelin tavoitteena on
kuvailla Kési kateen -projektissa
olleiden yksinhuoltajaéitien sosi-
aalisia verkostoja, sosiaalisen tuen
merkitystd sekd vuoden varrella
tapahtuvaa muutosta. Klefbeck ja
Marklund (1990) ovat jakaneet yk-
silén sosiaalisen verkoston neljaan
kenttadn tai lohkoon, johon kuulu-
vat perhe ja sukulaiset, koulun ja
tyopaikan suhteet, ystavat ja naa-
purit sekd ammattiauttajat. Naista
lohkoista perhe, suku seka ystavat
ja naapurit kuuluvat Bronfenbren-
nerin (1979) jaottelun mukaisesti
informaalille tasolle ja viranomai-
set formaalille tasolle. Formaalil-
le viranomaissektorille sijoittuvat
myds projektin jésenet ja tyonte-
kijat.

Sosiaalista tukea maéarittelem-
me Housen jaottelun mukaisesti
eri osa-alueisiin. Housen, Landi-
sinjaUmbersonin (1988, 540-545)
mukaan tuki voi olla emotionaalis-
ta huolenpitoa, tiedollista, kdytén-
nollista tai materiaalista apua se-
k& arvostusta. Emotionaalinen tu-
ki siséltad arvostusta, kiintymysté,
luottamusta, huolenpitoa, seka
kuuntelua (House ym. 1988; Pel-
konen 1994, 39; Peltonen 1994,
5). Housen ym. (1988) mukaan
sosiaalinen tuki on yksilon tie-
toisuutta ihmisistd, joilta voi saa-
da erilaista tukea. Tiedollinen tuki
on neuvoja, ehdotuksia ja ohjeita.
Materiaalinen tuki siséltdd kay-
tdnnollistd apua, rahaa, tyota ja
aikaa. (Pelkonen 1994, 39; Pelto-
nen 1994, 5.) Téssé tyossé mielen-
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kiintomme kohdentuu erityises-
ti emotionaalisen tuen osa-aluee-
seen, mutta tarkastelemme myds
tiedollista ja materiaalista tukea.

Granovetter (1983, 1995) ja-
kaa sosiaaliset verkostot "vahvoi-
hin siteisiin” seka "heikkoihin si-
teisiin”. Tamén jaottelun kautta
voimme erotella albaaniditien so-
siaaliseen verkostoon kuuluvien
ja tukea antavien tahojen merki-
tyksen heidan arjessaan. Vahvo-
jen siteiden toimintaa kuvaa tii-
vis yhteydenpito, emotionaalinen
laheisyys sekd molemminpuoli-
nen luottamus. Vahvoja siteita pi-
detddn térkeind sosiaalisen tuen
lahteind ihmisen jokapaivaisessa
elamassa, silla ne tukevat yksiloa
erilaisissa eldméntilanteissa. Vah-
vojen siteiden merkitys korostuu
erityisesti stressaavissa elaman-
vaiheissa, koska niiden kautta yk-
sildlle virtaa monenlaista sosiaa-
lista tukea. (Kortteinen & Tuomi-
koski 1998, 69; Suutari 2002, 42)

Vahvat siteet ovat emotionaa-
lisia suhteita, jotka ovat laheisia
ja vastavuoroisia ja joiden vaali-
miseen kaytetddn yleensd paljon
aikaa. Vahvoja siteitd voivat ol-
la suhteet lapsuuden perheisiin,
ystaviin ja sukulaisiin. Vahvat si-
teet luovat perusturvallisuutta yk-
silon eldmaén. Ne toimivat parhai-
ten jo olemassa olevien resurssien
kayttoonottamisessa ja sailytta-
misessé. Toisaalta ne voivat vaa-
tia yksilolta tiukkaa omistautu-
mista, jolloin niista voi tulla kont-
rolloivia kahleita. (Granovetter
1995, 158; Cotterell 1996, Suutari
2002, 41-42; Pehkonen 2004, 48)

Pehkonen (2004, 50) olettaa,
ettd sosiaalistensiteiden vahvuudet
voivat muuttua yksilon eldmassa.
Siteisiin liittyy tietty jannite, jol-
loin ne eivét ole vakaita. Vahvojen

siteiden merkitys voi muuttua ela-
man aikana. Sosiaalisilla suhteil-
la voi seka liittya yhteen etté erot-
tautua. Pehkonen toteaa myds, etta
muuttoliikkeen seurauksena sosi-
aalinen verkosto ei ole endé sidok-
sissa pelkastddn maantieteellises-
ti yhteen paikkaan. lhmissuhteet
voivat kehittya vahvoiksi ihmisen
eldmén eri osa-alueilla, ei vain esi-
merkiksi perheen kautta. (Pehko-
nen 2004, 51) Téassa tutkielmassa
siteiden maantieteellinen vélimat-
ka korostuu kohderyhmén maa-
hanmuuttajuuden vuoksi.
Granovetterin (1983, 201-202)
jaottelun mukaisesti vahvojen si-
teiden liséksi sosiaalisiin verkos-
toihin voi kuulua heikkoja sitei-
t4, jotka ovat satunnaisia lahipiirin
ulkopuolelle ulottuvia kontakteja.
Heikkojen siteiden intensiteetti on
vahvoja alhaisempi. lhmiset, joi-
hin niiden kautta kiinnitytaan, jaa-
vatsuhteellisen etéisiksi tuttaviksi.
Heikot siteet ovat ensisijaisesti sil-
toja yksil6n ja uusien ihmisten ja
mahdollisuuksien valilla. Niiden
tarkeimpénd tehtadvand on avata
yksil6lle paésy resursseihin, jotka
jaavét lahiverkoston ulottumatto-
miin, tarkentaa Suutari (2002, 42).
Heikot sosiaaliset siteet sopivat
ensisijaisesti uusien resurssien ta-
voittelemiseen (Granovetter 1983,
1995). Etdisempi ja harvemmin
yhteyttd pitdvd toimintatapa on
heikoille siteille ominaista. Para-
doksaalista on, ettd juuri heikot si-
teet ovat tarkeitd sosiaalisten ver-
kostojen valisia informaatiokana-
via. Niihin sitoutuminen ei ole niin
velvoittavaa, mutta niiden merki-
tys on tarked pienryhmien yhdis-
tajand sekd informaation levitta-
misen vaylind. Vahvat siteet integ-
roivat jasenensa ryhméan, kun taas
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heikot siteet yhteiskuntaan. (Peh-
konen 2004, 48)

Pro gradu -tutkielmamme em-
piirinen aineisto muodostui albaa-
nidideille ja projektiin liittyville
viranomaisille tehdyistd teema-
haastatteluista sekd osallistuvaan
observointiin perustuvista kent-
tapaivékirjoista. Viranomaishaas-
tattelujen tavoitteena oli saada
vertailundkdkulmaa heiddn né-
kemyksistaan siitd, mika oli sosi-
aalisten verkostojen merkitys &i-
deille ja miten verkostot olivat
mahdollisesti muuttuneet pro-
jektivuoden aikana. Aineistonke-
ruussa lahdimme liikkeelle talvel-
la 2004, jolloin projekti kaynnis-
tyi. Helmikuussa olimme mukana
aloitustilaisuudessa, jossa paikalla
olivat albaanididit, kaikki projek-
tin tyontekijat seka tydbministerion
edustajat. Tdman jalkeen osallis-
tuimme projektin ryhmékokoon-
tumisiin s&annéllisesti noin kak-
si péivaad kuukaudessa, yhteensa
16 kertaa. Puhelinkeskusteluja oli
lisdksi kolme. Osallistuvasta ha-
vainnoinnistamme pidimme tark-
kaa péivékirjaa, johon kirjasimme
muistiinpanoja péivan tapahtu-
mista, keskusteluista ja omista ha-
vainnoistamme seké tutkijan roo-
lista. Jokaisesta havainnointipéi-
vasta kirjoitimme molemmat omat
muistiinpanot. Muistiinpanoja oli
yhteensd 93 tietokoneella kirjoi-
tettua liuskaa.

Albaaniditien haastattelut to-
teutettiin tammi-maaliskuun 2005
aikana. Haastatteluista puolet teh-
tiinheidan kodeissaan, yksi projek-
tin toimitiloissa ja yksi Salon kir-
jastokahvilan kabinettihuoneessa.
Haastateltavat saivat itse paattaa
haastattelupaikasta ja ajankohdas-
ta. Haastattelutilanteet olivat va-
paamuotoisia ja keskustelunomai-
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sia, ja niissa painottuivat kunkin
yksilon eldmén kannalta merki-
tyksellisimmaét teema-alueet. Suo-
men Kieli vaati valill& tarkennusta,
ja erityisesti aikamuotojen puut-
teellinen kayttd aiheutti ajoittain
epaselvyyttd. llman aiempaa tu-
tustumista kohderyhmaan ja hei-
dan eldméntilanteeseensa haastat-
telujen ymmartaminen olisi ollut
hankalampaa. Pystyimme tarvit-
taessa esittdmdan tarkentavia li-
sakysymyksid kontekstin ollessa
entuudestaan tuttu. Olimme myds
vuoden varrella tottuneet kommu-
nikoimaan heidan kanssaan lyhyi-
t4 lauseita ja selventévia esimerk-
keja kayttamalla. Verkostokart-
tojen piirtdminen haastattelujen
aikana helpotti ymmaértamista.
Nauhoitimme haastattelut, jotta
my6hempi aineiston analyysi oli-
si mahdollisimman tarkkaa. Kes-
kimé&aréinen haastatteluaika oli 74
minuuttia. Nauhat litteroitiin sana-
tarkasti. Aitien osittain puutteelli-
nen sanavarasto tdydentyi muulla
oheisviestinnalla.

Haastattelimme projektiin liit-
tyvaa seitsemé&a viranomaista ke-
vadn 2005 aikana. Projektin toi-
mintaa pdadasiallisesti ohjannut-
ta virikeohjaajaa haastattelimme
kentalla kerran jo kevaalla 2004.
Haastateltavina olivat projek-
tin kaksi virikeohjaajaa, projekti-
koordinaattori, maahanmuuttoyk-
sikon sosiaalitydntekija, Kielen-
opettaja, ty@voimaviranomainen
sekd yhteistydkonsultti. Nauhoi-
timme ja litteroimme viranomais-
haastattelut sanatarkasti. Haas-
tattelujen keskimdardinen pituus
oli 74 minuuttia. Haastattelut to-
teutettiin eri paikoissa haastatel-
tavien toiveiden mukaan. Kuusi
haastattelua tehtiin haastateltavi-
en tyopaikoilla, yksi haastatelta-

van kotona ja yksi Salon kirjaston
kabinettihuoneessa. Tutkimukses-
sa halusimme tietoa maahanmuut-
tajaditien kokemusten lisaksi sii-
t4, kuinka yhtenevia asiakkaiden
ja viranomaisten kasitykset ovat,
joten kohdistimme heille identti-
sid kysymyksid. Tyojarjestykses-
samme péaapaino oli albaaniaitien
haastatteluissa. Viranomaishaas-
tattelut taydensivat niitd tuoden
my6s formaalin tason vertailuna-
kdkulmaa.

Tulokset:

Sosiaalisen verkoston
rakenne

Olemme koonneet éitien yksilo-
haastatteluista ja henkildkohtaisis-
ta verkostokartoista kaksi ympyra-
diagrammia. Ensimmainen ympy-
radiagrammi (kuvio 3) on koottu
projektin alkuvaiheessa piirretyis-
t& verkostokartoista ja toinen (ku-
vio 4) projektin loppuvaiheessa di-
tien haastatteluista sek& uudelleen
piirtdmista verkostokartoista. Al-
baaniditien sosiaalista verkostoa
kuvaavassa diagrammissa keski-
6ssd on albaaniditi. Tutkielmassa
mukana olleet neljan albaaniitia
olivat 29-45 vuotiaita. Kaikilla &i-
deilld oli kolmesta neljaén lasta.
Informaalin osan muodostavat
perheen, sukulaisten, ystévien se-
k& naapureiden lohkot. Perhesek-
torille kuuluvat ditien omat lapset,
omat vanhemmat ja sisarukset se-
ké lasten isét. Sukulohkolle sijoit-
tuvat muut sukulaiset, kuten sedat,
tadit ja serkut, seké lasten isien su-
vut. Ystévien ja naapurien sektori
koostuu albaaniystévistd, suoma-
laisystavistd ja naapureista. For-
maalilla viranomaissektorilla ovat
projektissa mukana olleet, maa-
hanmuuttoyksikén viranomaiset,
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terveydenhuoltohenkilostd  seké
paivakodin ja koulun henkilékun-
ta. Kuviossa dideille merkityksel-
lisimmat ja laheisimmat kontaktit
sijoittuvat l&himmaksi ympyran
keskiota, &itia.

Ympyréadiagrammit  eroavat
toisistaan projektin alku- ja loppu-
vaiheessa siten, ettd osa projektin
tyontekijoista ja jasenista on siir-
tynyt formaalilta viranomaissek-
torilta informaalille ystavét ja naa-
purit -sektorille.

Tulokset olivat keskendén I&-
hes yhdensuuntaisia. Albaaniéi-
dit toivat itse esille enemman in-
formaalin tason suhteitaan, kun
taas viranomaiset huomioivat mo-
nipuolisemmin formaalin tason
kontaktit. Kenttapaivakirjamer-
kinndissé eivat korostuneet su-
kulaisuussuhteet, vaan painotus
kohdentui kentalla havainnoitui-
hin tilanteisiin ja siella tapahtuviin
kontakteihin. Projekti toi albaani-
aitien verkostoihin uuden osa-alu-
een. Seké projektin tyontekijat et-
t4 Vita Activan ryhmaéléiset tulivat
osaksi aitien verkostoja. Osa Vita
Activan ryhmaldisist4 siiirtyi vuo-
den aikana myds é&itien verkosto-
jen informaalille puolelle.

”Mun mielest4 on n&a verkos-
tot, et on ndit ihmisii, joilta he voi
kysya. Ja sit he saa siit semmost,
et he voi, et heidat hyvaksytéan jo-
honkin ryhmaan. He saa siit sem-
most, et me ollaan mydskin yks j&-
sen tas porukas. Mun mielestd olis
tarkee, et olis néit ihmisii edel-
leenkin, jotka pitdis yhteytt4 hei-
hin. Ihan ndit tavallisiiki ihmisii,
et ei pelkéstéan, et tietysti se, et
on td44 maahanmuuttajatoimisto ja
néa palvelut siel, et tottakai se on
tarkee. Mut ihan yhté térkee on se,
et on ihan arkieldmés néit ihmisii,
jotka pitdvét yhteyttd, etteivét he
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Kuvio 3. Yhteenveto albaaniaitien sosiaalisista verkos-

toista projektin alkuvaiheessa.

Kuvio 4. Yhteenveto albaaniaitien sosiaalisista verkos-
toista projektin loppuvaiheessa.
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jaa sinne yksin olemaan.” (Viran-
omainen 1)

Sosiaalinen tuki

Albaaniéidit saivat verkostoiltaan
sekd emotionaalista etta tiedollis-
ta ja materiaalista tukea. Sukulai-
suus- ja perhesuhteet olivat kes-
keisid. Emotionaalinen tuki na-
kyi huolenpitona, keskusteluina
ja kuunteluna, kiintymyksena, yh-
desséolona ja yhteisollisyytena.
Lapset olivat ditien elaméassa tar-
keintd ja heidédn selviytymisestaan
kannettiin huolta. Omat lapset an-
toivat emotionaalista tukea seka
aitien ettd viranomaisten mukaan
osoittamalla kiintymystaan ja ar-
vostustaan aideilleen. Lapset aut-
toivat kotitdissa ja tulkkauksessa.
”(Huokaus)...lapset, vain mind sa-
non, kiitos lapsille paljon... tama
on mun kaikki.” (Aiti 4)
Yksinhuoltajuus on, sen ym-
parilla se pydri koko ajan, etta se
oli niinku se keskeinen asia ja lah-
tokohta, mika heilld oli, ettd kyl sen
ihan selvésti huomas...et he on ni-
menomaan yksinhuoltajia. Ja lap-
sista heil oli kova huoli. Ja... tunsi-
vat vastuuta koko ajan lapsista ja et
lapset oli ensimmaéinen puheenai-
he melkein, mistd se lahti liikkeel-
le. Ettd tuota niin enemman he piti
niinku lasten etua esilla aina kuin
itteensd.” (Viranomainen 3)
Sukulaisuussuhteet olivat
maahanmuuton seurauksena kat-
kenneet paivittdisestd arjesta ja
valimatkat olivat pidentyneet. Al-
baanididit ik&voivat ja kaipasivat
laheisidén. Erityisesti oman &idin
ja lasten isodidin puuttuminen tuli
esille seké &itien ettd viranomais-
ten haastatteluissa. Kenttapdiva-
kirjojen havainnot olivat saman-
suuntaisia. Oman &idin puuttumi-
nen nékyi kasvatustuen puutteena.
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Sekad aitien ettd viranomaisten mu-
kaan osa dideisté sai kasvatustukea
lastensa isiltd, osa taas ei. Osalle
aideisté entinen aviomies oli kahle
jaelamaa vaikeuttava tekija, osalle
taas tuen antaja sekd emotionaali-
sella ettd materiaalisella tasolla.

”Se on tosi vaikee. Joskus mi-
na olen surullinen, eilen mina pu-
huin minun 4iti kanssa...sitten mi-
na olen, mind ajattelen &iti, mina
itken ja itken...oikeesti se ei ku-
kaan ole sama sinulle kuin &iti. Ei
ole lapsi, ei ole kukaan. Miné tyk-
kaan minun lapset oikeesti paljon,
javield mina tykkaan minun &iti.”
(Aiti 1)

”Se on toinen maassa ja mina
tule tanne ja lapsilla ei ole kukaan
sukulaiset, ei ole mummo, ei ole
kukaan, jalapset...Nytmeolemme
laiva Saaran kanssa ja mind, An-
ni ja Toini. Me olemme sinne. Sit-
ten lapset oli ihan hyva ja han ky-
sy diti onko han ole meidan mum-
mu...Joo jamind sano joo se on, ja
hén joka pdiva, ei ole yksi péivé,
ei unohda, ei ikind unohda. Aiti,
milloin se tulee...h&n ole meidéan
mummo. Se tarvitsee mummo...Ja
h&n sanoo &iti sano milloin hén tu-
lee tdnne, meidan (oma) mummo.
Min& sanon, Jumala tietdd. Sitten
minulle heti surullinen ja itkee...”
(Aiti 1)

Albaaniditien  haastattelujen
mukaan kaikilla oli ystavyyssuh-
teita muihin albaaneihin. N&it4 ys-
tdvyyssuhteita he pitivat tarkeina
yhteisollisyyden ja arvostamisen
ilmentymind. Vastaavasti osa al-
baanidideista koki muiden albaa-
nien arvostuksen puutetta avio-
eron tapahduttua. Viranomaisten
haastattelutulokset poikkesivat al-
baaniditien haastattelutuloksista,
silla viranomaisten mielesté albaa-
nidideilla ei ollut verkostoissaan

muita kuin sukulaisuussuhteiden
tai projektin my6té syntyneita al-
baanikontakteja.

Osalla albaanidideista oli joita-
kin suomalaisystavia jo ennen pro-
jektia. Tama tuli esille seké aitien
ettd viranomaisten haastatteluis-
sa. Naissékin ystavyyssuhteissa
kuuntelu- ja keskusteluapu oli tar-
kedd. Suomalaisystavat auttoivat
aiteja myos tiedollisella ja mate-
riaalisella tasolla tavaralahjoituk-
sin sekd suomen kielta opettamal-
la. Sekd ditien ettd viranomaisten
haastatteluissa mainittiin joitakin
kontakteja naapureihin.

Formaalilla tasolla sosiaalisen
tuen keskitssa oli maahanmuutto-
toimisto ja sen viranomaiset. Tuki
oli konkreettia auttamista ja neu-
vomista tiedollisella tasolla, mutta
my6s emotionaalista tukea, kuten
kuuntelemista ja keskusteluapua.
Sosiaalietuudet, tulkkipalvelut ja
muut kdytannon asiat jarjestyivat
maahanmuuttotoimiston  kautta.
Sosiaalitydntekijan merkitys oli
viranomaisten mielestd keskei-
nen. Maahanmuuttoviranomais-
ten merkitys tuli vahvasti esille se-
k& aitien ettd viranomaisten haas-
tatteluissa. Muuta formaalia tukea
albaanididit saavat terveydenhuol-
tohenkilokunnalta seka koululta ja
paivékodilta. Tiedollinen tuki ko-
rostui ndissd vuorovaikutussuh-
teissa. Yksittaistapauksissa &idit
olivat saaneet my6s emotionaalis-
ta tukea. Albaanididit toivat 1&a-
kéreiden rohkaisun ja keskuste-
luavun esille, viranomaiset eivat.

”Mind 16ydan projektissa ys-
tavét, syddmestaén ystavat...mind
puhun suomalainen. Mind 16ydéan
mun ystavat kuin mun perhe, kuin
mun sisko, kuin mun veli, kuin
mun, en tiedd, kuin mun iti... Ja
kun mun sisko puhuu jotain, mina
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puhu tdma projektin naiset kaik-
ki. Ja min& en ikind, kun min& vain
kuin kuollut, mind unohdan kaikki
tama projektin asiat.” (Aiti 4)
Projektin my&ta suomalaisver-
kostot laajentuivat seké aitien et-
t& viranomaisten mielestd. Viran-
omaiset korostivat suomalaiskon-
taktien merkitystd. Albaaniaidit
itse pitivat projektin tuomaa yh-
teisollisyyden tunnetta, arvostus-
ta, kuuntelua ja keskustelua, ky-
ldilya ja huumoria térkeind. He
totesivat, ettd osa Vita Activan ih-
misistd sekd projektin tyonteki-
joistd ovat kuin mummoja heidan
lapsilleen. Tall6in formaalilla ta-
solla alkaneet kontaktit olivat sy-
ventyneet informaalille tasolle ar-
jen vuorovaikutussuhteiksi. Osa
projektin albaaniditien keskeises-
ta vuorovaikutuksesta oli siirtynyt
arjen tasolle, projektin ulkopuolel-
la tapahtuvaksi toiminnaksi seka
emotionaaliseksi ettd tiedollisek-
si ja materiaaliseksi tueksi. Aidit
tukivat tallgin toistensa kasvatus-
tehtédvaa hoitamalla toistensa lap-
sia, avustamalla rahallisesti sek&
kuunnellen ja keskustellen huolis-
taan omalla didinkielell&an.
Projektin myota téarkeiksi for-
maalin tason tuen antajiksi tuli-
vat projektin tydntekijat ja muut
projektin jasenet. Seka ditien et-
t4 viranomaisten haastatteluis-
sa ja kenttdpéivékirjamerkin-
ndissa toistuivat yhteisollisyyden
tunnusmerkit, kuten kylailyt, huu-
mori, keskustelu ja kuuntelu se-
k& molemminpuoliset arvostuk-
sen osoitukset. Projektin kautta
aidit saivat tukea kasvatukselleen
niin emotionaalisella kuin materi-
aalisella ja tiedollisellakin tasolla.
Suomen kielen taidon kehittdmi-
nen oli projektin keskeisinta tie-
dollista tukea. Lisaksi suomalai-
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set neuvoivat asiapapereihin ja ar-
jen tilanteisiin liittyvissa asioissa.
Projektin tyontekijat kokivat ol-
leensa tarkeitd emotionaalisen tu-
en antajia kuunnellessaan ja kes-
kustellessaan luottamuksellisesti.
Osittain projektin toiminnassa il-
meni albaaniditien keskindisté ar-
vostuksen puutetta ja emotionaa-
lista etéisyytta.

”Mun mielesta taytyis ndis pro-
jekteissa enemman ehka kiinnittaa
huomiota siihen, et miten tukea
naita aiteja just naitten lasten suh-
teen. Et se on aika iso urakka, et
kun naakin on yksinhuoltajia, et he
vastaa siit kaikesta. Et heill ei 00
omassa kulttuurissaan sitd perin-
nettd, et he joutuu vastaamaan kai-
kista kodin ulkopuolisista asioista,
et se on jo pelkastdan iso muutos.
Sit vieraan kulttuurin keskelld se
on iso muutos ja sitten se, et se on
ollut aika iso homma opettaa lap-
sillensa, et kun on monessa asiassa
itsekin epévarma, et kuinka taalla
pitdd mennd.” (Viranomainen 1)

Muutos

”Ennen projektia ei ollut ket&én,
mind yksin ja min& puhun paljon
itse.” (Aiti 1)

”...Kun méa néin sen, et se tu-
kiverkko, miké heill oli ymparill,
niin se olis ollu se aviopuoliso ja
ne lapset ja se ihan lahisukulaiset,
mitd siin on. Ja kun se alko véhi-
tellen murenemaan elikka se mies
poistu kuvioista. No kun se pois-
tu kuvioista, sen jalkeen poistu ne
kuvioista, ne perheet, joissa on isa
ja diti. Niin siihen ei jaény ketaan.
Ne jai ihan yksin. Se oli just, et ne
on ollu semmosess vaaramomen-
tis syrjaytyd.” (Viranomainen 4)

Projekti toi albaaniditien el&-
main muutosta sek& sosiaalisten
verkostojen ettd sosiaalisen tuen

osa-alueilla. Albaaniditien sosiaa-
liset verkostot laajenivat projekti-
vuoden aikana. Aitien keskinainen
verkostoituminen, Vita Activan
eldkeldisryhmd, muut maahan-
muuttajat sekd projektin tydnte-
kijat tulivat osaksi ditien verkos-
toja. Uusista ihmissuhteistaan &i-
dit saivat vuoden kuluessa seka
emotionaalisista ettd tiedollista ja
materiaalista tukea; ndistd emo-
tionaalinen tuki oli selvésti heille
merkityksellisintd. Projektin yh-
teisollisyys oli dideille arvokasta.
Isovanhemmuuden tuki koettiin
tarkedksi kasvatuksen tukijaksi.
Aitien vertaistuki oli keskustelu-
ja kuunteluyhteyttd omalla aidin-
kielelld. Osa dideistd sai toisiltaan
my0s kaytanndn apua kotitdihinsa
ja lastensa kasvatukseen.

"Tama projekti oli oikein. Jo-
ka pdiva jotain uusi, uusi, jotain
uusi asia...T&mé& on aina hauska,
kun olimme sielld. Aina jotain uu-
si, kuuntelemme tai teemme siel-
14. Kun Saara halua, teemme ruo-
kaa...Me puhumme paljon ja teem-
me vitsi, me nauramme koko ajan
siella.” (Aiti 4)

”Vain mind ajattele, nyt ensim-
mainen kerta min& olen véhén pa-
rempi ja lapset menee hyvin. Tdma
on mun kaikki rakas.” (Aiti 4)

”Minulla on oikeesti ihan hy-
vd... Mind haluan (4&nenpaino),
mind haluan oppia, ensimmainen
kerta minun eldmd mind haluan
kirjoittaa ja lukea. Ja tdma on tar-
keda. Tarvitsee...lapset, mind en
osaa omat lapset auttaa, se on...
sitten mind osaan.” (Aiti 1) Muu-
tos nékyi ditien reipastumisena, it-
setunnon kohoamisena seka ar-
jessa selviytymisen helpottumise-
na. Seka itien, viranomaisten etta
kenttdhavaintojen mukaan &itien
suomenkielen taito kehittyi sel-

16

vésti. Viranomaiset totesivat nais-
ten voimaantuneen ja esimerkiksi
sosiaalityontekijan tarpeen vahen-
tyneen. Viranomaiset nakivat pro-
jektin antaneen naisille mahdolli-
suuden: heidat kohdattiin aidosti
yksildind. Albaaninaiset kertoivat
projektin tuoneen heidan elaméaan-
sé toiveita, suunnitelmia ja myon-
teistd asennoitumista tulevaisuu-
teen. Tulevaisuus tuntui mahdol-
lisuudelta. Projektin jatkuvuutta
toivottiin. Muutos oli vasta alka-
nut.

”"M4& ndén sit tdssd vaihees-
sa, kun ndé naiset on voimistu-
neet, niin nyt heitd ei enda uhkaa
mikéaan, et ei ei mikaan ulkopuo-
linen, et hei néit lapsii ei ndin kuu-
luis kasvattaa...et nyt he ottaa sen
positiivisena, koska se kotoutumi-
nen on vihdoin ja viimein onnistu-
nu, perustukset on luotu. He pys-
tyy myos keskustelemaan siitd et
hei, mité tan lapsen kans, kun se te-
ki néin jandin, pelk&amatta et lapsi
vieddan pois.” (Viranomainen 7)

Tarkastelua

Lapset olivat ditien eldmé&ssé tar-
keintd. Arjessa selviytyminen ja
sosiaalinen tuki peilautuivat tois-
tuvasti tulosten eri osioissa lasten
ja kasvatustehtavan kautta. Aidit
totesivat ajoittain omat voimava-
ransa riittmattomiksi kasvatus-
tehtdvassd. Viranomaiset korosti-
vat yksinhuoltajuuden tukemisen
tarkeyttd. Tutkielmamme albaa-
ninaisilta puuttui usein Suomes-
sa toisten antama tuki. T&mé tu-
los on samansuuntainen Tiilikai-
sen (2003), Soskolnen (2001) sek&
Cairneyn ym. (2003) tutkimusten
kanssa. Erityisesti oman &itins tu-
kea he olivat usein kaivanneet yk-
sindisyyteensd. Bronfenbrennerin
ekologisen teorian mukaisesti so-
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siaalinen verkosto on térkeé van-
hemman kasvatustehtdvan tuke-
na.

Tutkimuksemme tulokset
osoittivat, ettd maahanmuuttaja-
taustaisia yksinhuoltajaditeja on
tarpeellista tukea lasten kasvatuk-
sessa. Ekologinen siirtyma vaikut-
taa naisena ja aitind toimimisen re-
sursseihin, jolloin kasvatustehtava
vaikeutuu. Kasvatuskulttuuri saat-
taa olla vahva, mutta naiset eivat
kykene kasvattamaan lapsiaan uu-
dessa kulttuurikontekstissaan to-
tutulla tavalla. Maahanmuuttaja-
naisia tulisi auttaa ldytamaan it-
se oman naiseutensa ja aitiytensa
vahvuudet. Albaaniditien keski-
naisen vertaistuen merkitys oli tar-
ked naisille. Hernandez-Plaza ym.
(2004) totesivat maahanmuuttaji-
en saavan informaaleilta verkos-
toiltaan parhaimman sosiaalisen
tuen. Formaali tuki voidaan kokea
etdiseksi ja vieraaksi. Maahan-
muuttajavanhempien kasvatusteh-
tdvén tukeminen asettaa haasteita
esimerkiksi péivékodin ja koulun
henkil6kunnalle.

Yhteisollisyys on albaanikult-
tuurin ydin. Kulttuuri on voimak-
kaasti perhettd ja sukulaisuussuh-
teita vaalivaa. Albaanididit olivat
kiinnittyneet vahvoin sitein omaan
perheeseensé jasukuunsa. Omasu-
ku, kulttuuri ja kasvatus seka ela-
mankokemus olivat &itien vahvuu-
den juuret. Sota ja maahanmuutto
erottivat naiset ja heidén perheensé
yhteisollisestd kulttuurista. Raskas
eldmantilanne ja suuri ekologinen
siirtymé makrotason rajanylityksi-
neen vaikutti perheen siséisiin roo-
leihin ja selviytymiseen. Albaani-
perheet ajautuivat eroon ja dideista
tuli lastensa yksinhuoltajia. Avio-
erotutkimukset (Lee 2005; Dar-
vishpour 2003; Alitolppa-Niitamo

2002; Akpinar 1998) ovat osoitta-
neet, ettd perheiden siséisten rooli-
en muutos on erds merkittava syy
maahanmuuttajien  avioeroihin.
Perhe mikrosysteemina on perin-
teinen ekologisen teorian tarkaste-
lukulma, ja perheen merkitys yk-
silén tukena on térked. Albaaniéi-
tien elaman yhteisollisyydesta ja
perheesté ei eron jalkeen ollut ar-
jessa lasna muita kuin heidan lap-
sensa.

Kési kateen -projektissa mu-
kana olleet viranomaiset nakivat
mahdollisuuden vahvistaa albaa-
niditien arjessa jaksamista heille
yksil6llisesti suunnitellulla pro-
jektilla. Projekti oli viranomais-
[&htSinen, mutta sen sisélté muo-
toutui  kohderyhman tarpeista.
Projekti on ollut yksi tarked osa
albaaniditien sosiaalista verkos-
toa. Projekti on tuonut albaanidi-
tien eldmdin muutoksen. Muutos
on ollut nihtavissa kentélla sek&
naisten olemuksessa, toiminnassa
ettd kielitaidossa. Sosiaaliset ver-
kostot laajenivat uusien ihmiskon-
taktien my6té. Mité tapahtui, mika
oli sosiaalisen tuen merkitys tassa
muutoksessa? Miten albaaniditien
saama sosiaalinen tuki muuttui?

Albaaninaiset kertoivat haas-
tatteluissaan, ettd projektin pa-
rasta antia olivat kylailyt, yhtei-
set ruokailuhetket, keskustelut ja
yhteisollisyyden tunne. Uudet ih-
missuhteet antoivat albaaniéideil-
le sekd emotionaalista etté tiedol-
lista ja ké&ytannollista tukea. Pro-
jektityontekijat ja Vita Activan
naiset toimivat maahanmuuttaja-
naisten puolestapuhujina, tukijoi-
na, auttavina ystaving, kahviseu-
rana seka "varamummoina”. Néin
he paasivat l&helle — Idhelle kuin
sisko, kuin diti.

17

Vita Activan ryhmaélaiset oli-
vat Kési kateen -projektissa kol-
mannen sektorin toimijoita. Kin-
nunen (1998) korostaa kolmannen
sektorin antaman sosiaalisen tuen
merkitystd muuttuvissa elamanti-
lanteissa. Pohdimme Vita Activan
ryhmaéldisten roolia: onko toiminta
formaalia vai informaalia? He toi-
mivat aluksi formaalilla verkoston
tasolla, mutta osa heisté siirtyi pro-
jektivuoden aikana informaalille
tasolle. Vahvat yksityiset ja epa-
viralliset sosiaaliset verkostot aut-
tavat ongelmatilanteissa niin, etta
esimerkiksi virallisten verkostojen
olemassaolo kay tarpeettomak-
si (Bronfenbrenner 1979; Forssen
1993, 144-145). Viranomaishaas-
tatteluissa tuli esille sosiaalitydn-
tekijan tarpeen vaheneminen. Gra-
novetter (1995) jaottelee sosiaali-
sen tuen heikkoihin ja vahvoihin
siteisiin. Tarkastellessamme Vita
Activan antamaa sosiaalista tukea
totesimme, ettd ndiden ihmisten
tehtdvéna oli olla siltana projek-
tin loppuvaiheen ja albaaniditien
tulevaisuuden mahdollisuuksien
valilla.

Albaaniditien haastattelujen
mukaan kaikilla oli ystavyyssuh-
teita muihin albaaneihin. N&it4 ys-
tdvyyssuhteita he pitivat tarkeind
yhteisollisyyden ja arvostamisen
ilmentymind. Vastaavasti osa al-
baanidideistd koki muiden albaa-
nien arvostuksen puutettaavioeron
tapahduttua. Tdémé tutkimustulos
on samansuuntainen Akpinarin
(1998) tutkimustulosten kanssa.
Viranomaisten nékdkulma poik-
kesi albaaniditien kokemuksista,
silla viranomaisten mielestd albaa-
nidideilla ei ollut verkostoissaan
muita kuin sukulaisuussuhteiden
tai projektin myota syntyneita al-
baanikontakteja. Viranomaiset ko-
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rostivat suomalaiskontaktien mer-
Kitystd. Voiko suomalainen paasta
vieraasta kulttuurista tulevaa niin
lahelle kuin se, jolla on sama kieli
ja kulttuuritausta?

Maahanmuuttoyksikko oli
formaalilla tasolla naisten viran-
omaisverkoston ydin. Albaanidi-
dit olivat lahtdisin kulttuurista,
jossa sosiaaliturvajarjestelméaa ei
ole. Viranomaisen rooli nayttaytyi
heille erilaisena kuin suomalaisil-
le. He saattoivat kokea viranomai-
set enemman ystavind kuin am-
mattiauttajina. Viranomaisen toi-
minta henkilGityi sen sijaan, etta
otettiin huomioon taustalla vaikut-
taneet laajemmat makrotason teki-
jat kuten lainsaadanto ja resurssit.
Téama rooli tuntui viranomaisista
ajoittain raskaalta ja vaativalta.

Tutkimusta tdstd aihepiiris-
ta tulisi jatkossa tehdd enemman.
Jatkotutkimusta olisi tarpeellis-
ta tehdd maahanmuuttajaditien
kasvatusresurssien  vahvistami-
sesta. Vuorovaikutus lasten ja &i-
tien valill4 olisi kiinnostava tutki-
musaihe. Lapset omana kohderyh-
mé&néan olisivat myds oma tarked
alueensa.  Maahanmuuttajaper-
heen kokonaisvaltaisen tukemisen
merkitys ja sen ymmaértdminen on-
kin viime aikoina Suomessa tullut
vahvasti esille.

Ké&si kéteen -projektin avul-
la saavutettiin hyva alku projek-
tin tavoitteiden toteutumiselle.
Projektin aloittaman tydn haas-
teena on erityisesti jatkuvuus. Jat-
kuvuutta toivoivat niin asiakkaat
kuin tyontekijétkin. Aitien kasva-
tustehtdvan tukeminen sekd mie-
lekk&én tyodn tai toiminnan jarjes-
tdminen vastaisuudessa ovat esille
tulleita haasteita. Projektivuoden
aikana hyvin kdynnistynyt proses-
si voi jatkaa kehittymistadn viran-

omaisten keskindistd yhteisty6ta
sekd suunnitelmallisuutta vahvis-
tamalla.

ESR-rahoitteisten formaalisel-
la tasolla kdynnistettyjen projek-
tien heikkoutena on usein toimin-
takauden jalkeisen jatkuvuuden
turvaaminen. Miten turvata pro-
jektien jatkuvuus? Olisiko mah-
dollista lisata tiiviimpéaa tietoista
suuntautumista uusien projektien
alkuvaiheessa siihen, ett& kolman-
nen sektorin ja sosiaalisen verkos-
ton merkitykseen Kiinnitettaisiin
enemman huomiota? N&in viran-
omaistasolta alkanut toimintamal-
li jatkaisi elamaansa ihmisten ar-
jessa.

“Et mulle jai tastd projektis-
ta...semmonen onnistumisen ma-
ku. Ja se, miten tassa projektissa
saatiin aikaseks, et todellakin néa
naiset voimaantuivat, voimistui-
vat, kasvoivat omiin uusiin mittoi-
hin. Se oli niinku tallanen ihana, et
kun pysty siihen itsekin olemaan
vaikuttamassa siihen jollain tasol-
la ja sulat sai ndé naiset omiin hat-
tuihinsa. Mut sitte se, ettei vaan ja
tahan, et talle tulis jatkoo ja kun-
non jatkoo, et se olis tosiaan se vie-
riva Kivi. Ja sit kun se vierii, niin
siihen tulee taas uusia ihmisié ja
se olis konsepti, l&hes konsepti-
muotonen. Ja lopulta se olis kun-
non osa vastaanottopalvelua, ettei
se olis endd projekti.” (Viranomai-
nen7)
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