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| denna artikel diskuteras hur ensamkommande ny-
anldnda barn upplever sin livssituation i Sverige samt
hur mottagandet anpassas till barnens behov. Barnen
har under den férsta tiden ett tunt socialt ndtverk, s6-
ker sig till sina landsmdn och strévar efter att behdlla
sina kontakter med anhériga pd andra hall i vérlden.
De har svdrt att skapa relationer med jimndriga
svenskar och deras tillvaro prdglas av ensamhet och
otrygghet. Mottagandet kdnnetecknas ibland av en
distans irelationen ddr socialarbetare drar sig for att
stdlla fragor. Att barn dr tysta och inte vill berdtta sin
livshistoria kan bero pad att tystnaden dr ett sdtt att
hantera svara upplevelser, férluster och separationer.

Kraftfulla atgdrder krdvs for att géra barnen
delaktiga i integrationsprocessen som innebdr att
barnen beméts med tillit, trygghet, acceptans och
delaktighet. Kunskapsinldrning kan underldttas av att
barnen har god kognitiv férstdelse av undervisnings-
sprdket och av att flera sinnen aktiveras. Det dr viktigt
att ta vara pa deras samlade sprakliga kompetens.

Ndtbaserad undervisning kan spela en stor roll
for att ge dem mdjligheter att komma vidare i det
svenska utbildningssystemet. F6r att kommain i sam-
hdllet dr det av vikt att behandla dessa barn som alla
andra barn i Sverige och samtidigt tillgodose deras
speciella behov avseende sprdk, kultur, bakgrund
och erfarenheter.

Nyckelord: ensamkommande, transnationell,
flersprakighet, kognitiv forstaelse, tillhorighet,
integration.
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Inledning

Denna artikel &r en férdjupad analys av det materi-
alsomatergesirapporten”Ensam och flyktingbarn
- barnet och socialtjansten om den forsta tiden i
Sverige” av Backlund et al. (2012). Ensamkomman-
de barn, bade asylsdkande och barn som far uppe-
hallstillstand &r en starkt vdaxande grupp i dagens
Sverige. Antalet barn som s6kte asyl i Sverige ¢ka-
de fran 820 ar 2006 till cirka 3600 &r 2012 och fortséat-
ter att 0ka. Sedan juli 2006 ar ansvaret delat mellan
stat och kommun. Tidigare ansvarade Migrations-
verket bade for asylprocessen och fér boendet. Nu-
mera ansvarar socialtjdnsten fér boende, skolgang
och halsofragor medan Migrationsverket ansvarar
for asylprocessen.

Skalen till att barn och ungdomar lamnar sitt
hemland & manga och komplexa. Krig, férfoljel-
se, nagon nara anhdrigs dod, saval bevittnat som
sjalvupplevt vald ar vanliga orsaker. Det finns likhe-
ter men ocksa skillnader mellan dagens ensamkom-
mande barn och de 70 000 finska krigsbarn som flyt-
tadestill Sverige under aren1939-1945 vilket harkall-
lats for ”Varldens storsta barnforflyttning” (Holm
1968; Lagnebro 1994). Av dessa 70 000 barn stanna-
de cirka 7 000 efter kriget i Sverige medan majorite-
ten atervande till Finland (Kavén 2010). Enligt Mat-
vejevna (1996) fanns 15 000 barn tre ar efter kriget
i Sverige. Skillnader i sifferuppgifter kan bero pa att
antalet angivits vid olika tidpunkter, att en del har
blivit adopterade eller har av olika anledningar flyt-
tat fram och tillbaka mellan Ianderna. Forskningsre-
sultaten &r mangtydiga och kan vara svara att tillam-
paidagenssituation eftersom manbeaktar barnens
behov och barnperspektivet pa ett annat satt &n vid
den tiden. Nar det galler de finska krigsbarnen kom
barn upp till tio ari grupper av flera hundra barn.
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Nu kommer &dldre barn (15-17 ar) oftast ensam-
ma, nadgon gang med yngre syskon. De flesta en-
samkommande barn som flyr till Sverige kommer
fran Afghanistan och Somalia men ocksa fran Irak.
Ar 2012 6kade antalet med drygt 50 procent jam-
foért med samma tid féregdende ar. De flesta kom-
mer fortfarande fran Afghanistan och Somalia,
men andelen har 6kat fran lander som Albanien,
Marocko, Algeriet och Syrien. (www.migrations-
verket.se).

Hur upplever de ensamkommande barnen sin
livssituation under den forsta tiden i Sverige? Hur
beskriver féretradare for socialtjdnsten sitt arbete
med ensamkommande barn? Hur anpassas motta-
gandet till barnens behov, s3 som dessa kommer
till uttryck i deras beskrivningar? Detta ar nagra av
de fragor som stdlls i en tredrig studie av ensam-
kommande barn (Backlund et al. 2012), genomférd
av tre forsknings- och utvecklingsenheter i Stock-
holms I&n (FoU Nordost, FoU-Nordvéast och FoU-
Sodertorn), med delfinansiering fran Europeiska
flyktingfonden. Studien bygger pa intervjuer med
28 barn och 42 socialarbetare. Cirka halften av barn-
intervjuerna genomfdérdes med hjalp av tolk.

Att fly till ett frammande land

Vad innebar det for barnen att lamna sitt land med
nara relationer, sprak, kultur samt levnadssatt och
fly till ett frammande land, en frammande miljo, dar
manniskor talar ett sprak de inte forstar och har ett
levnadssatt de inte dr vana vid? Uppbrottet kan va-
raovantateller planerat (Eide 2005). Beslutet att fly
har i mdnga fall tagits av vuxna och kommit som en
overraskning for barnen. Da har barnen inte alltid
forstatt varfor de flytt. [ andra fall har de varit delak-
tiga i beslutet. Flera uttalanden visar att svara for-
hdllanden med radsla, diskriminering eller forfoljel-
se har varit anledningen till flykten.
Slaktingariandra delar av varlden hari vissa fall
hjalpt till att organisera barnens flykt. Ett monster
ar att barnen accepterat de vuxnas beslut. Barnens
beskrivningar innehdll uttryck som ”Man flyr inte
sitt hemland om man inte har kant sig hotad... om
man inte ar tvungen till det”. ”Det hér krigstillstan-
det ochkaosetilrak, det fanns enrisk att jag en dag
skulle bli kidnappad”. En 15-aring som kom tillsam-
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mans med sin lillebror fran Afghanistan berattar att
innan de 3kte fick han radet av sin far att hela tiden
vara vaken for att vagen kunde varafarlig. Vid inter-
vjun séger pojken att hanslillebror &r ”liten och gra-
ter efter foraldrarna”. Han drémmer och har svart
att sova. Pojken sager att dven han sjalv har mar-
drommar men han kan inte beratta det for sin lil-
lebror.

Barnenrelaterar sina férvdntningar palivetidet
nya landet till tidigare erfarenheter. De kopplar si-
na férvantningar pa det nya landet till en 6nskan
om att starta ett nytt liv under andra villkor och om-
standigheter an de varit vana vid. Fére flykten sak-
nade de flesta barn kunskap om Sverige. Manga ut-
trycker férvantan, men upplever ocksa sorgsenhet,
osdkerhet och radsla infér métet med saval de nya
manniskorna som landet. Ett av de intervjuade bar-
nen anger som skal for flykten till Sverige att han
sokte sjalvstandighet och acceptans oavsett etnisk
och religios tillhorighet. ”Jag letade efter frihet.
Jag ville ha min frihet. Jag horde att i Sverige bryd-
de man sig inte om religion. Alla var lika, om man
var kristen, muslim, jude, vad som helst. Folk accep-
terar en. Inte somi Libyen, dar man blir behandlad
som djur for att man ar kurd.” Nar han ser tillbaka
pa den tid, da han vid nioarsalder tillsammans med
sin familjlamnade Syrien och flyttade till Libyen, pa-
pekar han att familjen hade problem @ven dar. | Sy-
rien kunde han inte uppge att han var bade kurd
och syrier. Férutom frihet dnskar han acceptans
och likabehandling i Sverige, men dven har ifraga-
sattes hans identitet och ursprung i samband med
att han sokte uppehallstillstand. ”... jag vantade en
och en halv manad for att gora sprakprovet for att
de skase omjag boddeiLibyen eller... bekrafta va-
rifran jag kom.”

Den grundlaggande och sjalvklara ratten att fa
vara den man dr som ifrdgasattes redan i de lan-
der han tidigare bott i ifrdgasattes dterigen. Mdnga
barnberdttaratt deimétet med mdnniskornaiSve-
rige upplever radsla, vilsenhet och utsatthet. En
stordelvetinte ensvilketland de kommit till. Exem-
pel pd utsagorar”Jag ville dka till ett annat land, jag
pratade om USA, England, de tvd, men visste inte
ndgot om Sverige, Danmark, Norge, de som ligger
narmast hdr.” ”Man hamnar i ett frammande land
och kdnner sig som en framling.” Att kanna sig som
en framling ar ett uttryck som en del barn anvan-
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der. Ett annat dterkommande tema i barnens be-
rattelser ar ensamhet. Den forsta tiden innebdr en
fortsatt osdkerresa, de vetinte vad somvantar, vad
som hander och de harlite inflytande 6ver sin situa-
tion och framtid. Fa av barnen viintervjuat har slak-
tingar som vantat pa dem i Sverige. Vid ankomsten
till Sverige ar kontakten med anhériga i hemlandet
eller pa flykt ofta bruten. Det som barnen i sina be-
skrivningar lyfter fram som centralt ar férutom en-
samhet, ovisshet och oro, saknad, framfér allt efter
mamma. ’Min mamma forstdr ingenting... att var
ar jag? Var bor jag? Ar jag i Afghanistan, Pakistan,
Iran, Italien?” (Backlund et al. 2012).

Hur skapa trygghet i att méta det okdnda?

Under den forsta tiden i Sverige s6ker barnen kon-
takt med manniskor fran sitt eget land. M6tet med
landsman skapar saval tillit som trygghet i den for
manga otrygga situationen i ett nytt land. Etniska
markdrer, symboler som sarskiljer en grupp fran
en annan, till exempel sprak och klddsel gér att de
dven soker kontakt med okdnda personer. ”Jag
fragade en kvinna som jag hade sett pa flygplanet.
Nar vi var pa Arlanda sa jag att jag var fran Eritrea
och fragade henne var jag skulle gd/... /. Jag traf-
fade henne pa gatan och sag att hon pratade mitt
sprak och da sa hon vart jag skulle ga och hon f6lj-
de mig dit. /--/ Hon gav mig sitt nummer och jag gav
henne mitt sa vi har pratat. Hon har ringt mig.” En
delungdomar sager att verbalt sprak, kroppssprak
och utseende avgdér om de vagar ta kontakt med
frammande och visa kontakt- och hjalpbehov. En
av pojkarna sdger: ”...jag fragade alla som hade...
svart har, och det var en kille, han snackade kurdis-
ka i telefonen, sa jag vantade pa honom, tills han
slutade [att prata i] telefon. Sen fragade jag: ur-
sakta, ar du kurd?” - han bara - ja, jag ar kurd” och
han var jattesnall och han képte biljett till mig, till
Stockholm.”

Kontakten med landsman dr viktig, speciellt i
borjan. | fortsattningen kan den bli dnnu viktigare
for att ha ndgon att identifiera sig med i en utsatt
situation. Barnens féraldrar och anhériga utanfor
Sverige ar mentalt ndrvarande for barnen, trots att
de drlangtborta. De flesta barnen drangeldagna om
att ha kontakt med sina narstaende var de an befin-

ner sig. Ofta ar detta méjligt via mobiltelefon, SKY-
PE eller internet, men i en del fall r detta svart el-
ler omojligt. Endast tva av de 28 intervjuade bar-
nen har aterférenats med sin familj i Sverige. Aven
om barnen skulle vilja ha sina anhériga hdr ar det in-
te sdkert att foraldern/syskonen vill eller far flytta
till Sverige. En av ungdomarna dkte tillbaka for att
hamta sin mamma och sina syskon fran Iran men de
villeinte flytta och lamnasldkt och skapa ett nytt liv.
De haderedanen gang tidigare byttland genomatt
flytta fran Afghanistan till Iran.

Kohli (2011) diskuterar de centrala begreppen
trygghet, tillhorighet och framgdng nar det galler
ensamkommande barn som séker asyl i Storbritan-
nien. Han anser att visserligen finns en del kunskap
om betydelsen av trygghet och tillhérighet f6r dem
som far permanent uppehallstillstand, men déare-
mot saknas det kunskap och forstaelse ndr unga
asylsokande skickas tillbaka fran asyllandet (ibid.).
De barn som fatt avslag pa sin asylansékan befin-
ner sig i en sdrskilt svar situation. En av ungdomar-
na som fatt flera avslag berattar att han i borjan av
sin vistelse ringde en gang i veckan till sina férald-
rar som bdde dr gamla och sjuka men den senas-
te tiden har han inte fatt nagon kontakt med dem.
Pojken sdger att han mar psykiskt daligt och fort-
sdtter att berdtta: ”Om jag ska bli tvingad att dka
tillbaks, ar det lika bra att fa slut pa det hela och be-
ga sjalvmord.” Trots 6énskan om ldkar- och psyko-
logkontakt sager han att han inte fatt hjalp att bo-
ka tid. Under asyltiden anses inte heller terapi verk-
ningsfullt, om ndgot éverhuvudtaget erbjuds ar det
stédsamtal.

Livet i exil

Barnens forsta tid i exil praglas av saknad och lang-
tan, otrygghet, uppbrott och separationer fran
bade anhériga men ocksa fran vuxna och kamra-
ter som de forlorat pa resan eller hdr i Sverige. De-
ras mojlighet att fatta egna beslut &r begransad sa-
vdl vad galler boende som skola. En tredjedel till-
hér nagon religids eller etnisk minoritet i sitt hem-
land. Framférallt dessa barn reflekterar 6ver om-
givningens bemd&tande som kan kannetecknas av
tillhorighet, ambivalens eller avvisande (von Greiff
2000). Tillhorighet pa det individuella planet inne-
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bar att héra till en grupp av mdnniskor med gemen-
samt ursprung, sprak och kultur och en ny gemen-
skap i ett nytt land. Tillhorighet pa det individuella
planetinnebdr att de ensamkommande barnen be-
mots, uppfattas och accepteras som den personde
ar. Tillhorighet handlar dven omivilken man ungdo-
mar forstar oskrivna koder och regler i det nya lan-
det och i vilken man de beharskar svenska spraket.
De flesta uppger att de blivit korrekt behandlade,
men en del sager sig ha blivit sdrbehandlade och
bemoétts avvisande. En foérutsattning for att kunna
utveckla en tillhérighet &r att det finns narhet i re-
lationer och kontinuitet samt stabilitet, ndgot som
ofta fattas. Det finns & andra sidan uttalanden som
visar att ndrungdomar lever ndra manniskor har, sa
vaxer tillit och nya, ndra relationer skapas.

Tillhorighet utmarks av att ungdomarna blivit
accepterade och inkluderade i en gemenskap med
till exempel familjehemmets sldkt och vanner. Am-
bivalens handlar om hur manniskor i omgivningen
forhaller sig till ens person. Omgivningen kan dnd-
ra sin uppfattning eller sitt beteende beroende pa
information om exempelvis ursprung ochidentitet.
Migrationsverket d@ndrade uppfattning och med-
gav asyl efter att sprakprov genomforts och visat
Overensstammelse med uppgiven identitet. Ett av-
visande beteende visar sig i yttringar av att man in-
te hor till samt i yttringar av individuell diskrimine-
ring av enskilda individer samt framlingsfientlighet
och till och med rasism. En del ungdomar uttrycker
att de moétt avvisande beteende i form av krdnkan-
de sdrbehandling pa grund av hudférg eller att de
inte talar perfekt svenska, vad géller sprakriktighet
och att tala utan brytning.

Avintervjun med enflicka, nio arvid ankomsten,
marks det att hon ar omtyckt bland sina vanner och
har latt att uttrycka sin asikt i diskussioner. Nar hon
vid uppfdljningsintervjunitolvarsalder utvecklar si-
na tankar framgar det att hon uppfattar att hon ib-
land behandlas annorlunda. ”... ibland kanns det
som det ar bara for att jag ar sadhar annorlunda och
har moérk hud... att de kan battre an vad jag kan for
att de dr svenskar, for det ar ratt manga som beter
sig sa... men du kan ju ingen svenska. Det ar typ
mer an halften som sager attjag ar bra pa svenska.”
Nar det finns en risk att inte accepteras av omgiv-
ningen forstdrker det kdnslan av utanférskap och
exkludering. A andra sidan underléttar omgivning-
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ens acceptans integration som pa individniva inne-
bar en 6msesidig process dar bade det ensamkom-
mande barnet och de manniskor barnet kommer i
kontakt med tar del i integrationsprocessen.

Att hitta balans mellan tillhérigheter

De ensamkommande barnen balanserar mellan oli-
ka tillhérigheter som pa olika satt och i olika grad
tillgodoser deras behov av identifikation, samhé-
righet, stimulans och kdnsla av kompetens, del-
aktighet och sammanhang. Skapande av kansla
av grupptillhérighet, samhérighet och identifika-
tion sker férutom med nara slaktingar och lands-
man ocksa med andra ungdomar i gruppboendet
eller i skolan. Barnen har sma méjligheter att kny-
ta kontakter med svenska ungdomar i skolan och
pa fritiden medan barn i familjehem saknar i vissa
fall kontakt med sin egen etniska grupp. Identitets-
utveckling sker i en 6émsesidig process mellan hur
man uppfattar sig sjalv och hur andra uppfattar en.

Fordensjalvdefinierade identiteten av sjalvupp-
fattning och upplevelse av att vara densamma éver
tid ar barnens ursprung, uppvaxt och tidigare er-
farenheter viktiga. En del migranter och flyktingar
har sedan de lamnat sitt hemland blivit medvetna
om sin etniska tillhérighet i och med att de borjat
jamfora sig sjalva med befolkningen i det nya lan-
det (Ahmadi 1998). De ensamkommande barnen
forefaller dock Iamnas utan stdd och bekraftelse i
sin identitetsutveckling och sitt eget forstdelsear-
bete i férhallande till sina olika tillhérigheter. Deras
bakgrund osynliggdrs och det dr oklart vilka vuxna
som skataenféraldraroll (Backlund et al. 2012). Det
ar viktigt att bygga upp ett natverk med formalise-
ratansvar med ndrarelationer éver tid kring ungdo-
marna, ndgot som fér manga saknas eller ar brack-
ligt i dagslaget.

Barn som flyr kan kdnna skuld 6ver att fa mojlig-
het att leva i exil. En del skickar pengar till anhori-
ga for att latta pa tacksamhetsskulden. Skuldkéns-
lor passiviserar och kan leda till skam. Kanslor av
skam forekommer pa grund av handelser pa resan
eller i hemlandet, eller pa grund av att ha tvingats
I[dmna andra kvar i krig, vald och svilt, vilket de inte
kan forlata sig sjalva. Dahlgren och Starrin (2004)
skriver att kdnslor av skam ar tecken pa otrygga
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och hotade sociala band, medan stolthet ar teck-
en pa trygga och sakra sociala band. Hos flykting-
ar kan kanslor av skam och den smérta som skam-
men leder till trigga icke-verbala reaktioner, i form
av dissociation som innebadr att man avskarmar sig
fran de kanslor somupplevelserna vécker. Det finns
uttalanden om att barnen kdmpar med kdnslor av
skam, férknippade medkanslorav underlagsenhet,
otillrdcklighet och sprakligt underldge och att inte
kunna gora ansprak pa att fa de grundlaggande be-
hoven tillfredsstallda vad géller tillgang till mate-
riella ting som mobiltelefon och dator samt mat.
Samtidigt med detta har de inte hunnit bygga upp
sociala band, ndra relationer och ett fungerande
natverk i det nya landet.

Trygga och sakra sociala band utgér en kraft
som innebdr att man har en inneboende férmaga
att reglera narhet och distans till manniskor. Be-
skrivningarna innehdll uttalanden som visar att
barnen har en férmaga att kombinera olika forhall-
ningssatt for att tackla den nya tillvaron. De reflek-
terar O6ver vad de forlorat och vad de vill behalla,
samtidigt som de skapar nya relationer for att hit-
ta balans mellan sina tillhérigheter. Det finns olika
sdtt att anpassa sig och foérhalla sig till livet i det nya
landet. Man kan ha enkanslaav: tillhérighet och ge-
menskap med det ena landet eller med bada lén-
derna, att inte fullt héra hemma ndgonstans eller
en global, gransdverskridande tillhérighet. Bar-
nens beskrivningar innehéll uttryck som ”jag tillhor
nu bada”, vilket visar att det finns behov av tillho-
righet och gemenskap med bdda ldnderna.

Att kdnna sig som hemma

Gemensamt for alla flyktingar ar férlusten av ett
hem (Papadopoulos 2002). Vad innebar det att
kdnna sig som hemma? Nar har man kommit hem?
Kénslan av hem innehadller bade fysiska och psy-
kologiska dimensioner. Forst nar man forlorar sitt
hem blir man ofta medveten om det, vilket sker
nar manniskor forlorar sitt hem och blir asylsékan-
de och flyktingar. Papadopoulos (2002) lyfter fram
upplevelsen av ett hem som en central del av var
identitet. Kanslan av hem tycks i viss man aterska-
pasibarnens liv; de talar om gruppboenden och fa-
miljehem i termer av familj och foréldrar. Innehall

av ett hem dr ett resultat av stabilitet, trygghet och
kontinuitet dar relationer utvecklas. Papadopoulos
talar om "nostalgisk desorientering” som vid hem-
|6shet ofta leder till olika reaktioner som panik, de-
pression, apati, misstanksamhet etcetera vilket
ltt kan missforstas och patologiseras. Han forkla-
rar att hemldshet hos flyktingar i manga fall snara-
re handlar om osdkerhet, otrygghet och existentiell
angest an trauma. Nar hem tas ifran en i samband
med flyktingskap och migration behéver hemlds-
het inga i familjens historia (ibid.).

En manniska behdver inte fortjana ratten av att
vara hemma, en flykting daremot behdver kdmpa
for att fa tillbaka sitt hem. Papadopoulos betonar
vikten av att inkludera hem som psykologisk och
psykoterapeutisk kategorii all terapeutisk behand-
ling av flyktingar. Varje intervention som inte tar
hansyn till positivt potential av nostalgisk desorien-
tering paverkar negativt beméstrande- och sjalvldk-
ningsmekanismer hos individer, familjer och sam-
hallen menar Papadopoulos (2002).

En del ungdomar vittnar om djupa trauman. Nar
det galler psykiska trauman finns det anledning att
halla isér en traumatisk hdndelse och en subjektiv
upplevelse av trauma. En traumatisk hdandelse be-
hover inte nddvandigtvis leda till behov av terapi
men med tanke pa att manga ensamkommande
barn saknar eller har ett tunt socialt ndtverk bor
man vara uppmarksam pa om de visar psykiska
symtom. Om hjalp och stdd saknas &kar risken for
utveckling av psykiska symtom.

Eiserman (2012) som ldnge arbetat som psyko-
terapeut pa Roda Korsets Center for torterade flyk-
tingar i Stockholm talar om "en frusen sorg” som
kan besta under en lang tid om flyktingen inte far
hjdlp. FOr de som varit utsatta for tortyr intrader
ett slags frusen reaktion dar den torterade stanger
av sina kdnslor. For att utharda det outhardliga kan
den torterade tillgripa dissociation som forsvar.
Dissociation kan forstas som en icke-verbal reak-
tion pa det traumatiska minnet dar den traumati-
serade personen flyr fran de 6vervéldigande affek-
terna som ar knutna till detta minne. Denna frusna
reaktion innebar en kanslomdssig och psykisk for-
lamning, en affektléshet grundad i radsla och fruk-
tan som samtidigt ar ett uttryck for frusen sorg. |
terapin ar det viktigt att dteruppréatta den affektiva
ldnken mellan kropp och psyke (ibid.).
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Ett mottagande med distans i relationen

Det innebdr en utmaning for socialarbetarna att
mota dessa barn med upplevelser av krig, vald och
hot (Eriksson et al. 2010). Brister i kommunikation
forekommer och kan bero pa spraksvarigheter,
bristande tillgang till tolk eller pa att barn inte vill
ha tolk. De dilemman som tas upp av socialarbetar-
naisamtal om kommunikation med nyanlanda flyk-
tingbarn ar att de ofta talar férbi varandra, att de
far veta sa lite om barnen och att det &r svart att
stélla ratt fragor. Det dr en utmaning att hitta satt
att nd barn med en annan spraklig, social och kultu-
rell tillhérighet, som utifran sin bakgrund och situ-
ation skiljer sig ifran de barn som socialtjénsten ar
van att arbeta med. Tankbara orsaker till att manin-
tendrvarandra ar att olika spraklig, social och kultu-
rell bakgrund innebadr olika satt att uttrycka tankar
och kéanslor. Budskapet gar inte fram, man menar
olika saker fast man anvander samma ord och be-
grepp eller att ord, begrepp och begreppens inne-
bord inte stammer 6verens, och man har svart att
nyansera och att uppfatta nyanser i andrasprak.
Barnen kan ocksa vara tystlatna och inte vilja be-
ratta sin livshistoria. Kohli (2006, 709) hanvisar till
Melzak som utgar fran ett psykoterapeutiskt per-
spektiv och som menar att ”’krig tystar barn” och att
tystnaden ar ett satt att handskas med djupa stor-
ningar i forsok att dverleva svara forluster. Att krig
gor att barn blir tysta och slutna havdas ocksa av
Lagnebro (1993, 35) géllande finska krigsbarn. Kelly
(2011) skriver att i manga vasteuropeiska lander for-
nekar man att tortyr 6verhuvudtaget existerar. Han
anser att en orsak till att tortyroffer inte talar ar att
maninte lyssnar pa dem. De kan talaom sina erfaren-
heter men blir ofta inte trodda. Nar man inte kan ta-
la och féra samtal galler det att hitta alternativa satt
att kommunicera - en socialsekreterare féresprakar
att gora saker tillsammans med barnen for att de ska
komma vidare i bearbetning av sin livsprocess.
Majlighet till kulturell och spraklig gemenskap
betonas i olika grad av socialarbetare. Det &r inte
givet att de under asyltiden stéttar barnens for-
sok att uppratthalla sina transnationella kontak-
ter. Man menar att detta dr Migrationsverkets an-
svar, men ocksd en uppgift for frivilliga organisatio-
ner. | organisationen saknas vagledning i att han-
tera dessa fragor. Enligt Gustafsson och Lindkvist

8

(2006) ar kulturell 6dmjukhet viktigare an kulturell
kompetens i métet med flyktingar och migranter.
Med det menas att ha insikt och férstaelse att det
kan vara svart att fullt ut férsta hur ménniskor med
olika kulturell och spraklig tillhérighet ténker och
kdnner. Ett 6dmjukt samtalande, dialog med dem
som kommer fran andra lander kan leda till 5msesi-
dig forstdelse och konsensus.

Socialarbetarintervjuerna visar att 6dmjukhet
och respektfullhet har stor betydelse i och med
att kunskaperna om barnens bakgrund, upplevel-
ser och erfarenheter ar knapphandiga. En del so-
cialarbetare anser att de i sitt arbete begrdnsas av
sina egna erfarenheter och referensramar. Krigs-
upplevelser och trauman &r svara att forsta efter-
som man sjdlv inte har vaxt upp under krig. En so-
cialsekreterare sager: ”... det ar jatteviktigt att va-
ra 6dmjuk infér vad de varit med om och vilken kul-
tur, vilken religion de tillhor... och samtidigt vara
véldigt tydlig med vad vi kan géra, vad ar vart an-
svar.” Studien visar att det pagar anstrdngningar
fran socialtjanstens sida att mota dessa barns be-
hov. Det forefaller dock som om barnen ofta lam-
nas ensamma att hantera sina svarigheter. Fragor-
nas komplexitet stéller nya, férdndrade krav pa sa-
vl socialtjanst som samhélle (Eriksson et al 2010;
Backlund et al. 2012).

| terapeutiskt arbete ar det viktigt att man ar
medveten om den egna kulturen och hur den pa-
verkar ens varderingar och tankar (Eiserman 2012).
Det som ocksa ar viktigt &r att vara medveten om
det oférutsedda och kunna ga utanfér sina egnare-
ferens- och forestallningsramar samt ha en 6ppen-
hetistravan efter 5msesidig forstdelse. Det ar n6d-
vandigt att behandla de ensamkommande barnen
som alla andra barn i Sverige och samtidigt ta han-
syntillderas behov vad géller sprak, kultur, religion,
bakgrund och erfarenheter (jfr Anis 2008).

Spraken som resurs och rittighet

Det egna spraket, modersmalet, &r det/de sprak vi
féds ini. Ett sprak dr ndgot vi ar och ndgot vileveri,
oavsett om vi for tillfdllet talar det eller ej. ”Som in-
divid riskerar man att foérlora en del av sig sjalv om
man inte tillats bejaka sin sprakliga och/eller kultu-
rellaidentitet” (Jonsson 2008, 144). De ensamkom-
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mande nyanldnda barnen kan inte bara ett sprak,
ungefar en tredjedel av dem har kunskaper i tva el-
ler flera sprak vid ankomsten. ’Min mamma pratar
kaldanska och min pappa pratar syrianska. Sa jag
kan prata bada. Men mest pratade vi arabiska hem-
ma.” Forutom att foréldrarna har talat var sitt sprak
med barnet har de anvant ytterligare ett sprak i
hemmet, sa att barnet har blivit tresprakigt. Ett an-
natsattatt bliflersprakig formedlar en 16-aring som
talar dari som modersmal. ”Jag har lart mig prata
persiska... utanfor skolan.”

Barnens uttalanden visar att sprakkunskaper
i deras eget/egna sprak inte uppskattas, vare sig i
skolan eller i det 6vriga samhallet. De ensamkom-
mande far sdllan den modersmalsundervisning och
studiehandledning pa modersmalet som de har rétt
till bade i grundskolan och i gymnasieskolan. Van-
ligt uttryck i intervjuerna ar: ”Det finns ingen som
har hemspraksundervisning i var skola.” Amnesun-
dervisning i och studiehandledning pa modersma-
let saknas i huvudsak enligt saval intervjuerna med
barn som med socialarbetare. Det férekommer att
modersmalsundervisning ges pd ett annat sprak dn
barnets modersmal; undervisning kan ges pa per-
siska fast barnet har dari som sitt modersmal. ”’Jag
forstar inte mycket vad han [lararen] séger”, sager
en av pojkarna.

Anledningen till att skolan inte organiserar mo-
dersmalsundervisning &r enligt intervjuerna forut-
om resursbrist att det saknas behdriga larare. | vis-
sa kommuner har man inte tillrackligt manga (fem)
barn som kravs for att organisera undervisning. En
del barn séger att de redan kan spraket, att de har
ndgon i sin ndrhet som talar spraket sa att de inte
behdver modersmalsundervisning. Daremot 6ns-
kar de flesta studiehandledning pa sitt modersmal.
En anledning till att behalla kunskaper i ens eget
modersmal ar férutom identitetsutveckling den
6kande globaliseringen. De flesta intervjuade ung-
domarna sdger att de vill stanna i Sverige men vad
vet vi om vdrldslaget om 20-30 ar? D3 kan situatio-
nen i vdérlden ha foérdndrats sa att de kan och vill
atervdanda, eller vill flytta ndgon annanstans dar de
har nytta av sina sprakkunskaper.

| m6étet med manniskorna i Sverige ar barnen
och ungdomarna mana om att ldra sig oskrivna ko-
der och regler om beteende. De navigerar mellan
det de &r vana vid och det nya genom att hela ti-

den modifiera och korrigera fardriktningen i sitt liv
och i métet med sin omvarld for att smalta in i sin
omgivning. Att inte kunna landets sprak innebar
att man inte kan gora sig forstadd. En del avvak-
tar: ”Jag kunde inte frdga nagonting, jag kunde in-
te spraket. Jag kunde inte kommunicera pa nagot
satt.” En annan sager: ”’Mina 6gon var... stdngda.
Jag kunde inte I3sa, jag kunde inte prata med na-
gon.” Barnen stdller sig undrande nar de férsoker
gora sig forstadda pa svenska och de undrar huru-
vida mdnniskor 6verhuvudtaget vill ha kontakt. En
15-aring sager: Ofta kdnner jag mig ensam och folk
pratar inte med mig och det &r inte sa latt. En an-
nan som kom som 17-aring till Sverige berattar att
han trodde att inldrning av svenska skulle g& myck-
et snabbt. Han sdger: ’Alltsa det hdr med spraket,
det racker inte med ett &r. Om man Idr sig ett nytt
sprak tar det fem ar, kanske sex ar.” Att uppna dju-
pare, abstrakta, kognitiva fardigheter tar ofta fem
till sju ar medan att uppna kommunikativa fardig-
heter; att tala och kommunicera, gar betydligt for-
tare och tar i vanliga fall ett halvar till ett par ar for
ungdomar som i 6vre tonaren kommer till Sverige
(Cummins & Swain 1986).

N&r barn som kommit i 15-17 arsalder huvudsak-
ligen undervisas pa sitt andrasprak, svenska inne-
bar det ofta att kunskapsnivan blir Iag. Deras kun-
skaper blir ungefdrliga - inte exakta. Inldrningen
skulle underldttas om undervisningen skedde pa
ett sprak som ungdomarna har god kognitiv forsta-
else for (Eriksson 2002). Ungdomar som far under-
visning i och pa sitt modersmal lyckas ocksa battre
i svenska och i dvriga amnen dn de som enbart un-
dervisas pa svenska (Eriksson 1994). Det kan vara
fordelaktigt om maniundervisningssituationen tar
hansyn till barnens samlade sprakliga kompetens
och tar hjdlp av andra flersprakiga barn i gruppen
somkan forklara. Dettainnebdr att de flersprakigas
sprakligaresurser ses utifran enintegrerad tvaspra-
kighetsnorm da man kan bedéma hur deras sam-
lade sprakliga kompetens och potential anvdnds
(Lindberg 2002). Ett annat satt vore att anvanda
sociala medier via ndtet i sprakundervisningen. Of-
ta finns skillnader mellan barn bade betréffande al-
der, kunskaper, fardigheter och geografiskt ldge.
Da skulle distansundervisning och anvéndande av
grupper i natet mojliggdra delande av kunskaper.
| kunskapsinhdmtning skulle dven kompensatoris-
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ka strategier kunna anvéndas genom inldrning via
flera sinnen och muntliga genomgangar med for-
klaringar pa det/de sprdk ungdomarna foérstar. Man
kan férmoda att de ensamkommande barnen i sa
fall skulle ha battre méjligheter att komma vidare i
det svenska utbildningssystemet.

Att komma in pa gymnasieskolan

Manga barn och ungdomar som kommer ensam-
ma till Sverige hinner inte fa godkanda betyg fran
grundskolan sd att de kan komma in pa gymnasie-
skolan. Nyanlanda ungdomar som vid ankomsten
aritonaren far sjalvklart farre antal ar att na de na-
tionella malen. 37 procent av utrikesfédda ungdo-
mar saknar gymnasiebehdrighet ndr de gar ut ars-
kurs nio (Skolverket 2010). Nagra orsaker till detta
ar: det tar fem till sju ar att uppna kognitiva fardig-
heter att kunna ta till sig skolans undervisning vid
ankomstisenare tonaren (Cummins & Swain1986).
For de sent anldnda som far studera pa sitt andra-
sprak med bristfalliga kognitiva kunskaper blir det
extra svart att ta till sig information. Trots att un-
dervisning i hemsprak/modersmal har bedrivits i 35
ar i Sverige far de flesta ungdomar varken under-
visning i modersmalet eller studiehandledning pa
modersmalet. Mdnga stannar alltfér lange i forbe-
redelseklass och IVIK (introduktionsutbildning for
nyanlédnda) dar undervisningen fokuserar pa stu-
dier i och pa svenska. Langden pa vistelsen i dessa
klasser &r ofta ett till tva ar, ibland upp till fyra ar
(Brendler-Lindqgvist & Hjern 2010).

De flesta ensamkommande ungdomarna upp-
ndr inte godkdnda betyg i tillrdckligt manga amnen
(8 for yrkesprogrammen och 12 for hogskoleforbe-
redande programmen) for att komma in pad gymna-
sieskolan. Enligt KSL (2012) gick bara tre av 80-90
ungdomar vidare. En anledning till detta var att de
endast fatt ldsa ett par amnen i grundskolan. Fra-
gan ar hur det resterande 80-talet ungdomar ska
kunna erbjudas mdéjlighet till vidareutbildning.

Att ga vidare i utbildningssystemet

Det finns en risk att manga ensamkommande barn
utan gymnasieutbildning hamnar utanfér det vida-
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re svenska utbildningssystemet. Kraftfulla atgar-

der kravs for att komma till ratta med problemen.

Sammanfattningsvis galler det att underlatta fér de

ensamkommande barnen

e att behadlla transnationella kontakter i den man
det ar mojligt

e attbehalla och utvecklasina sprakkunskaperien
globaliserad varld

¢ se pa barnens sprakliga resurser utifran en inte-
grerad tvasprakighetsnorm

e attanvanda sociala medier i sprakundervisning

e att kommainidet svenska utbildningssystemet
och gd vidare in pa arbetsmarknaden

e att komma in i samhallet och bli delaktiga i inte-
grationsprocessen genom att behandladem som
alla andra barn och samtidigt tillgodose deras
speciella behov vad géller sprak och kultur, bak-
grund och erfarenheter. En verklig, lyckad inte-
gration karaktariseras av att barnen bemd&ts med
tillit och trygghet, acceptans och delaktighet.
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